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Entspanntes Radeln in Hessen
Urlaubsmomente auf zwei Radern

Wo friher Zige fuhren, offenbaren sich heute fantastische Ausblicke in die Landschaft beim sanften
Dahinrollen auf zwei Radern. Fiir ,,Radeln fiir die Seele auf alten Bahntrassen. Hessen“ hat Ernst
Wrba 15 Touren ausgewahlt, die ohne grol3e Steigungen durch Hessens Mittelgebirge fiihren. Die
Touren in Westerwald und Taunus, Mittel- und Nordhessen bis ins Sauerland und an die Weser sind
gepragt von historischen Viadukten und geheimnisvollen Tunneln.

Die Landschaft beeindruckt mit ihren Idyllische Talern, weiten Feldern und dichten Waldern. Es geht
vorbei an versteckten Miihlen, romantischen Burgruinen, prachtigen Schléssern und vertraumten
Fachwerkstadtchen. Unterwegs laden immer wieder gemiitliche Biergarten und Cafés, aber auch
Picknickplatze unter schattenspendenden Bdumen oder Banke an Aussichtspunkten zu Pausen ein.

Unterteilt sind die Touren nach ihren Schwerpunkten in Auszeittouren mit herrlichen
Naturerlebnissen, Panoramatouren mit grandiosen Weitblicken und Entschleunigungstouren mit
beschaulichen Ruheorten.

Mit vielen Fotos, wichtigen Tipps und Ubersichtskarten

Beim Blick ins Buch ladt ein farbenfrohes Layout zum Schmdokern ein. Die stimmungsvollen Fotos des
Autors und Reisefotografen Ernst Wrba machen direkt Lust, aufs Rad zu steigen und einer der
zwischen 15 und 43 Kilometer langen Strecken zu folgen.

Zu jeder Route enthilt das Buch eine Ubersichtskarte sowie Tipps zur An- und Abreise mit
offentlichen Verkehrsmitteln oder PKW. Dazu kommen Streckenprofile und Hinweise zur Einkehr und
zu Sehenswertem am Wegesrand. So lasst sich entspannt dort radeln, wo Ederseebahn oder
Hersfelder Kreisbahn, Rhonbahn oder Weiltalbahn friher ihre Gleise hatten.

,Radeln fiir die Seele auf alten Bahntrassen. Hessen” ist im Droste Verlag erschienen und kostet
16,99 Euro.
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Der Autor

Ernst Wrba bereist seit vielen Jahren mit dem Wohnmobil und dem Fahrrad als Reisefotograf
Deutschland und Europa. Dabei sind zahlreiche Bildbande und Reisefiihrer entstanden. In den
letzten Jahren war er vermehrt in Deutschland unterwegs. Fiir dieses Buch unternahm er intensive
Streifzlige auf den schénsten Bahntrassen-Radwegen in seiner Heimat Hessen. Im Droste-Verlag hat
er bereits mehrere Radfiihrer veroffentlicht.

Droste-Biicher mit Wohlfiihlwegen (Stand Frithjahr 2022)

eWandern fiir die Seele:

Allgdu, Bayerische Voralpen, Bayerischer Wald, Bergisches Land, Bodensee, Chiemgau, Diisseldorf, Eifel,
Frankische Schweiz, Freiburg, Garmisch-Partenkirchen, Harz, Kaiserstuhl/Breisgau, Kraichgau, Mittelrhein,
Minchen, Minsterland, Niederrhein, Nordrhein-Westfalen Wélder, Pfalz, Rhein/Ahr/Erft,
Rheingau/Taunus, Rheinhessen, Ruhrgebiet, Saarland, Sichsische Schweiz, Schwarzwald Nord,
Schwarzwald Siid, Stuttgart, Stdtirol, Teutoburger Wald, Westerwald

eRadeln fiir die Seele:

Altmihltal, Bergisches Land, Dreildndereck Aachen, Bodensee, Eifel, Hessen Bahntrassen, Maastricht-
Nimwegen, Mosel, Miinchen, Minsterland, Niederrhein, Nordrhein-Westfalen Bahntrassen, Osnabricker
Land, Rhein/Ahr/Erft, Rheinland-Pfalz Bahntrassen, RheinMain, Ruhrgebiet
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Druckfahige Daten
Flr Rezensionen schicken wir Thnen gerne druckfahige Dateien von Cover und Autorenfoto per E-Mail
oder stellen sie Ihnen als Download zur Verfligung.

Honorarfreie Inhalte und Fotos
Inhalte aus unseren Biichern konnen wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfligung stellen,
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beitragen.

Autoreninterviews
Gerne vermitteln wir lhnen ein Interview.

Updates zu Neuerscheinungen
Auf Wunsch tragen wir Sie in unsere Pressedatenbank ein und informieren Sie lGber unsere
Neuerscheinungen.

ZUM VERLAG

Der Droste Verlag ist ein unabhangiger Buchverlag mit Sitz in Diisseldorf. Der Schwerpunkt sind Biicher
mit Heimat: Das Verlagsprogramm bietet alles, was man uber seine Region lesen méchte —von Wander-
und Freizeitflihrern Gber Sachbiicher bis hin zu belletristischen Titeln. Anfangs mit Fokus auf NRW
veroffentlicht Droste nun auch Bicher fiir weitere Regionen und Stddte in ganz Deutschland und dartber
hinaus. Eine lange Tradition hat Droste als Wissenschaftsverlag und publiziert mit namhaften Partnern

u. a. Fachbiicher zu Politik und Zeitgeschichte.
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