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Frankfurt macht glücklich! 
Ein einzigartiger Glücks-Reiseführer widmet sich 80 grünen Orten in Frankfurt 

Rund die Hälfte der Stadtfläche Frankfurts ist grün. Ausgedehnte Wälder, gepflegte Parkanlagen, 

Streuobstwiesen und Ackerflächen bieten kleine Auszeiten abseits jeder Hektik. Die 80 schönsten 

Orte hat Dorothee Bastian für „Grüne Glücksorte in Frankfurt“ ausgewählt.  

„Geh raus und blüh auf“ ist das Motto – die Vielfalt der Mainmetropole bietet dazu viele 

Möglichkeiten. Zwischen Orchideen und alten Apfelbäumen, im Urwald an der Nidda oder im 

Liegestuhl am Sandstrand lässt es sich richtig durchatmen. Spaziergänge durch Bärlauchwiesen 

versprechen Duftexplosionen, Markthallen und Mitmachgärten regionale Produkte, Ausflugslokale 

kulinarische Köstlichkeiten, seltene Tiere und Pflanzen besondere Erlebnisse. Und spätestens beim 

Panoramablick vom einzigen Weinberg der Stadt wird klar: In Frankfurt ist nicht nur die Soße grün! 

„Die grüne Lunge, die sich durch Frankfurts Zentrum zieht, aber auch das grüne Band rund um die 

Stadt bieten viel Raum für Erholung und Bewegung, Begegnung und Vergnügen. Radeln oder 

wandern Sie von Glücksort zu Glücksort und machen Sie Ihre eigenen Entdeckungen und 

Naturerfahrungen“, ermuntert Dorothee Bastian. 

Geh raus und blüh auf 

Jeder Glücksort wird auf einer Doppelseite mit Foto vorgestellt. Da macht schon das Durchblättern 

gute Laune. Mit Hilfe einer Übersichtskarte und der ÖPNV-Hinweise lassen sich die Glücksausflüge 

gut planen. 

„Grüne Glücksorte in Frankfurt“ ist im Droste Verlag erschienen und kostet 14,99 Euro. Weitere 

Glücksorte-Bände gibt es zu über 150 weiteren Städten und Regionen weltweit  
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Die Autorin  

Als Wanderführerin kann Dorothee Bastian ohne Grün nicht leben. Ihr berufliches Leben verschlug 

sie in viele Regionen der Welt, auch nach Frankfurt. Ihre Liebe zur Stadt, zum Main und zu den 

Apfelweingärten ist bis heute gewachsen. Freunde und Familie veranlassen sie immer wieder zu 

Besuchen und neuen grünen Entdeckungen, auch abseits der bekannten Wege. Im Droste Verlag ist 

von ihr bereits erschienen: „Grüne Glücksorte in Köln“ sowie „Wanderungen für die Seele. Bergisches 

Land“. 

 

 

Die Glücksorte-Reihe 

 

Die einzigen Reiseführer, die glücklich machen. 

Mehr zum Glück finden Sie auf www.gluecksorte.de 
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Druckfähige Daten 
Für Rezensionen schicken wir Ihnen gerne druckfähige Dateien von Cover und Porträts per E-Mail oder 
stellen sie Ihnen als Download zur Verfügung.  
 
Honorarfreie Inhalte und Fotos 
Inhalte aus unseren Büchern können wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfügung stellen,  
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beiträgen.  
 
Autor:inneninterviews 
Gerne vermitteln wir Ihnen ein Interview.  
 
Updates zu Neuerscheinungen 
Auf Wunsch tragen wir Sie in unsere Pressedatenbank ein und informieren Sie über unsere 
Neuerscheinungen. 
 

 
 
ZUM VERLAG 
Der Droste Verlag ist ein unabhängiger Buchverlag mit Sitz in Düsseldorf. Der Schwerpunkt sind Bücher 
mit Heimat: Das Verlagsprogramm bietet alles, was man über seine Region lesen möchte – von Wander- 
und Freizeitführern über Sachbücher bis hin zu belletristischen Titeln. Anfangs mit Fokus auf NRW 
veröffentlicht Droste nun auch Bücher für weitere Regionen und Städte in ganz Deutschland und der Welt. 
Eine lange Tradition hat Droste als Wissenschaftsverlag und publiziert mit namhaften Partnern u. a. 
Fachbücher zu Politik und Zeitgeschichte. 


