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Der Zauber Islands in 80 Orten 
Ein einzigartiger Reiseführer lädt zur Glücksreise über die Vulkaninsel  

Island ist ein echter Sehnsuchtsort! Hier, wo die Erde täglich bebt, war Jutta M. Ingala für 

„Glücksorte in Island“ unterwegs und hat 80 zauberhafte Orte zum Staunen, Erleben und Genießen 

entdeckt. Was für sie ein Leichtes war: Seit sie Island 2012 erstmals bereiste, kehrt die Autorin 

jährlich auf die größte Vulkaninsel der Erde zurück. Im Sommer, wenn die Tage nicht enden wollen 

und sich weite Flächen in ein violett wogendes Meer aus Lupinen verwandeln. Aber noch lieber im 

Winter, wenn in langen Nächten Nordlichter über den Polarhimmel tanzen.  

Es ist vor allem die atemberaubende Natur, die sie glücklich macht: Eishöhlen und Gletscher in 

schillernden Farben, heiße Quellen und tosende Wasserfälle, Krater und Lavafelder und die 

faszinierende Tierwelt. Wale, Heringe und Papageientaucher, Schafe und Islandpferde lassen sich 

beobachten.  

In Reykjavik finden sich jede Menge Kultur und kulinarische Entdeckungen, der beste Plattenladen 

der Welt und Islands größte Kirche, deren Turm einen großartigen Ausblick bietet. Doch auch die 

kleinen Städte und Dörfer überraschen mit Kulturerlebnissen und regionalen Delikatessen. Immer 

wieder tauchen unterwegs plötzlich Kunstwerke auf, wie eine Klangskulptur und ein riesiger roter 

Stuhl, bunt bemalte Kühlhäuser und eine beeindruckende Betonkugel, die dem Polarkreis folgt. Den 

köstlichen Schokoriegel mit Lakritzfüllung gibt es praktischerweise an jeder Tankstelle.  

Mit vielen Fotos und Übersichtskarte 

Jeder Glücksort wird auf einer Doppelseite vorgestellt. Die großen Fotos wecken schon beim 

Durchblättern die Lust, nach Island zu reisen und die grandiose Landschaft live zu sehen. Mit Hilfe 

einer Übersichtskarte lassen sich die Glücksausflüge gut planen. 

„Glücksorte in Island“ ist im Droste Verlag erschienen und kostet 14,99 Euro. Weitere Glücksorte-

Bände gibt es zu über 300 weiteren Städten und Regionen weltweit.  
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Die Autorin  

Aus ihrer münsterländischen Heimat zieht es Jutta M. Ingala oft in den Norden. Seit sie Island 2012 erstmals 
bereiste, kehrt die Autorin und Inhaberin eines PR-Büros jährlich auf die Vulkaninsel zurück. Bei 
Minusgraden in heißen Quellen zu baden, nachts Polarlichter zu jagen und Trockenfisch mit Salzbutter zu 
knabbern, das macht sie glücklich. Im Droste Verlag sind von ihr außerdem „Glücksorte in Nordholland. Mit 
Texel“ und „Glücksorte im Emsland“ erschienen. 
 

Die Glücksorte-Reihe 

Die Reiseführer, die glücklich machen. In über 300 Städten und Regionen weltweit. 

Mehr zum Glück finden Sie auf www.gluecksorte.de 

 
Unsere Reihen zu Zielen in Deutschland und der Welt:  
• Einmal im Leben 
• Glücksorte 
• Glückszeit für Familie 
• Heimat kriminell entdecken 
• Meine Auszeiten 
• Mit dem Rad durch 
• Radeln für die Seele 
• Wandern für die Seele 
• Weinorte 
• Zu Fuß durch 
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Autor:inneninterviews 
Gerne vermitteln wir Ihnen ein Interview.  
 

 
ZUM VERLAG 
Der Droste Verlag ist einer der führenden unabhängigen Verlage für Bücher in den Themenwelten 
Reiseführer, Sport- und Aktivreisen und Freizeitführer. Zudem publiziert Droste mit namhaften Partnern  
u. a. Fachbücher zu Politik und Zeitgeschichte 
 


