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Glücklich im Teutoburger Wald 
Ein einzigartiger Glücks-Reiseführer widmet sich 80 besonderen Orten  

Für „Glücksorte im Teutoburger Wald“ hat Bettina Blaß ihre 80 Favoriten zwischen Minden und 

Warburg, Gütersloh und Lemgo ausgewählt. Herausgekommen ist eine bunte Mischung, die die 

Vielfalt der Region trefflich widerspiegelt: Kleine Städte mit Fachwerkhäusern grenzen hier an weite 

Natur, Kultur trifft Kulinarik – und auch Wellness spielt eine wichtige Rolle.  

Ein paar der Orte sind bekannter, einige überraschend und etwas versteckt, manche erscheinen neu 

in einem anderen Licht. Alle Sinne werden angesprochen. Es geht auf einen Barfußpfad und zu 

Windmühlen, in Bars und Restaurants, in den Wald und ans Wasser, in ein schräges Museum und ins 

Schoko-Schlaraffenland. Ein Besuch des Hermanndenkmals fehlt ebenso wenig wie das Erklimmen 

der Externsteine. Eine ehemalige Künstlerkolonie, ein zauberhaftes Naturschutzgebiet, eine Likör-

Manufaktur oder ein Lebkuchenparadies sorgen für abwechslungsreiche Erlebnisse. 

„Hier gibt es für Outdoor-Fans viele Wander- und Fahrradwege. Geschichtsfreunde finden Museen, 

Burgen und historische Stadtkerne. Und Genießer erfreuen sich an traditionellen Familienbetrieben 

sowie in stylishen Hotels, Bars und Restaurants“, so Autorin Bettina Blaß, die der Region ganz 

speziell verbunden ist: „Mein Mann, ein gebürtiger Gütersloher, hat vor gut 17 Jahren meinen Weg 

gekreuzt. Und seitdem entdecken wir immer wieder neue Glücksorte im Teutoburger Wald.“ 

Ob man lieber sportlich unterwegs ist, gemütlich Herrentorte isst oder sich Klöster und Museen 

anschaut: Hier gibt es viele Möglichkeiten, ein Stück Glück zu finden. 

Mit vielen Fotos und Übersichtskarte 

Schon das Durchblättern des Buchs macht Lust auf Entdeckungen: Jeder Glücksort wird mit großem 

Foto auf einer Doppelseite vorgestellt. Eine Übersichtskarte und ÖPNV-Hinweise helfen bei der 

Planung der Ausflüge. So kann die Glückssuche direkt starten.  

„Glücksorte im Teutoburger Wald“ ist in der inzwischen über 150 Bände umfassenden Glücksorte-

Reihe im Droste Verlag erschienen und kostet 15,99 Euro.  
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Die Autorin  

Bettina Blaß ist Autorin, freie Journalistin und Bloggerin. Vor rund 20 Jahren hat sie sich in einen Gütersloher 
verliebt. Seitdem entdecken die beiden immer wieder neue Facetten im Teutoburger Wald und drum herum. 
Zu ihren persönlichen Lieblings-Glücksorten gehört der Alte Kirchplatz in Gütersloh, weil er ein wunderbares 
Gefühl von Nostalgie vermittelt. 
 

 

Die Glücksorte-Reihe 

Die einzigen Reiseführer, die glücklich machen, für Deutschland und die Welt – inzwischen fast 200 

Bände. 

Mehr zum Glück finden Sie auf www.gluecksorte.de 
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Druckfähige Daten 
Für Rezensionen schicken wir Ihnen gerne druckfähige Dateien per E-Mail oder stellen sie Ihnen als 
Download zur Verfügung.  
 
Honorarfreie Inhalte und Fotos 
Inhalte aus unseren Büchern können wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfügung stellen,  
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beiträgen.  
 
Autor:inneninterviews 
Gerne vermitteln wir Ihnen ein Interview.  
 
Updates zu Neuerscheinungen 
Auf Wunsch tragen wir Sie in unsere Pressedatenbank ein und informieren Sie über unsere 
Neuerscheinungen. 
 

 
 
ZUM VERLAG 
Der Droste Verlag ist einer der führenden unabhängigen Verlage für Bücher in den Themenwelten 
Reiseführer, Sport- und Aktivreisen und Freizeitführer. Zudem publiziert Droste mit namhaften Partnern  
u. a. Fachbücher zu Politik und Zeitgeschichte. 
 


