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VON FRANKREICH BIS SLOWENIEN __

30 unvergessliche Wanderungen in den Alpen
Loswandern, bevor es zu spat ist!

Die Alpen gelten als absolute Sehnsuchtsregion fiir Wanderer — und das zu Recht! Zugspitze,
Eigernordwand, Montblanc und Grofiglockner lassen alle Outdoor-Herzen héherschlagen. Die ,,30
Wanderungen in den Alpen, die man einmal im Leben gemacht haben muss”, ausgewahlt von
Michael Moll, fiihren auf sicheren Wegen durch das Gebirge und bieten die schdnsten Ausblicke
auf alle Highlights. Von der Rheinquelle zum einzigen Nationalpark der Schweiz, von Berchtesgaden
in die Julischen Alpen und nach Stdtirol: Mit jedem Hohenmeter steigt die Faszination!

Wanderschuhe geschniirt und los geht’s. ,,GenieRen Sie den Ausblick von schroffen Berggipfeln Gber
malerische Taler hinweg, Gberqueren Sie Berggrate, Jochs sowie Pdsse und erleben Sie die wunderbare
Stimmung in den Berghiitten der Alpen®, so Michael Moll, der als leidenschaftlicher Weltenbummler bereits
zahlreiche Wanderbiicher veroéffentlicht hat.

Ob Seealpen in Frankreich und sogar Monaco, ob Schweiz, Italien, Osterreich oder Slowenien: Die
Wanderungen sind verlockend vielfiltig, keine gleicht der anderen. Sie fihren auf kurzen und langeren
Routen durch Nationalparks und an atemberaubenden Naturschdnheiten vorbei. Es gibt jede Menge zu
entdecken, wahrend man den Pfiffen der Murmeltiere lauscht und zwischen Larchen und Gerdllwdisten in
einer eindrucksvollen Landschaft unterwegs ist.

Mit vielen schonen Fotos und wichtigen Tipps

Kurzweilig skizziert Michael Moll die Wanderungen und ihre Besonderheiten. Start- und Zielpunkt der
Touren, Lange, Hbhenmeter und Etappenanzahl sind angegeben, ebenso wie der Abenteuer- und
Naturfaktor sowie der Schwierigkeitsgrad. Dazu gibt es immer wieder Zusatzinfos zur Region, zur
angemessenen Kleidung und erforderlichen Kondition.

,30 Wanderungen in den Alpen, die man einmal im Leben gemacht haben muss“ ist im Droste
Verlag erschienen und kostet 18,00 Euro.
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Der Autor

Michael Moll ist Reisebuchautor, Fotograf, Weltenbummler und Wanderfiihrer —dieser Mann ist immer in
Aktion. Einhundert veroffentlichte Blicher — davon zahlreiche bei Droste —, bundesweite Reisevortrage sowie
Auftritte in Funk und Fernsehen zeichnen ihn als absoluten Kenner in Sachen Reise und Aktivsein aus. Die
Alpen gehoren fir ihn zu den Wander-Highlights.

Droste-Bucket-Lists:

- 30 Wanderungen in Deutschland, die man einmal im Leben gemacht haben muss
- 30 Wanderungen in Osterreich, die man einmal im Leben gemacht haben muss

- 30 Wanderungen in der Schweiz, die man einmal im Leben gemacht haben muss
- 30 Wanderungen in den Alpen, die man einmal im Leben gemacht haben muss

- 30 Radtouren in Deutschland, die man einmal im Leben gemacht haben muss

- 30 Campertouren in Deutschland, die man einmal im Leben gemacht haben muss

PRESSESERVICE - Nicole Abeln - Tel. 0211/8605-236 — Mail: n.abeln@droste-verlag.de

Druckfidhige Daten
Flir Rezensionen schicken wir lhnen gerne druckfahige Dateien von Cover und Autorinnenfoto per E-Mail
oder stellen sie IThnen als Download zur Verfiigung.

Honorarfreie Inhalte und Fotos
Inhalte aus unseren Blichern konnen wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfligung stellen,
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beitragen.

Autorinneninterviews
Gerne vermitteln wir lhnen ein Interview.

Updates zu Neuerscheinungen
Auf Wunsch tragen wir Sie in unsere Pressedatenbank ein und informieren Sie liber unsere
Neuerscheinungen.

ZUM VERLAG

Der Droste Verlag ist ein unabhangiger Buchverlag mit Sitz in Dusseldorf. Der Schwerpunkt sind Blicher
mit Heimat: Das Verlagsprogramm bietet alles, was man Uiber seine Region lesen méchte — von Wander-
und Freizeitfihrern tGber Sachbiicher bis hin zu belletristischen Titeln. Bisher mit Fokus auf NRW
veroffentlicht Droste nun auch Blicher fiir weitere Regionen und Stadte in ganz Deutschland. Eine lange
Tradition hat Droste als Wissenschaftsverlag und publiziert mit namhaften Partnern u. a. Fachblicher zu
Politik und Zeitgeschichte.
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