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Entspanntes Radeln im Weserbergland
Erholsame Landpartien und romantische Stadtmomente

Ganz entspannt am Wasser dahingleiten oder mit herrlicher Aussicht durch die Hiigel radeln? Im
Weserbergland ist beides mdglich — und noch viel mehr! Elke Homburg hat fiir ,Radeln fiir die Seele.
Weserbergland” 15 abwechslungsreiche Touren in ihrer alten Heimat zusammengestellt.
Verwunschene Burgen und Schlésser warten am Wegesrand, und bildhiibsche Stadte begeistern mit
Juwelen der Weserrenaissance. Dazwischen rollt man durch stille Landschaften, lasst die Gedanken
flieBen und die Seele zur Ruhe kommen. Wo Natur und Kultur sich so wunderbar vermischen, sind
Gliicksgefiihle garantiert!

»Manche der Touren in diesem Buch folgen dem beliebten Weserradweg ganz oder teilweise. Andere
fUhren durch das Hinterland der Weser — durch den Naturpark Solling-Vogler oder rund um den Ith
beispielsweise — und zeigen andere Aspekte der Region: Stille Mittelgebirgsregionen, wo Radler auch
zur Hauptreisezeit garantiert nicht im Stau stehen und wo viele versteckte kleine Schatze warten”,
verspricht Autorin Elke Homburg.

Unterteilt sind die Touren nach ihren Schwerpunkten: Bei den Auszeittouren stehen herrliche
Naturerlebnisse im Vordergrund. Die Panoramatouren garantieren mit grandiosen Weitblicken den
notigen Abstand vom Alltag. Die Entschleunigungstouren laden an besinnlichen Ruheorten zur Rast
ein. Ob Rattenfangerrunde, Weserkuss oder Drei-Lander-Tour: Hier ist fiir jeden etwas dabei.

Mit vielen Fotos, wichtigen Tipps und Ubersichtskarten

Beim Blick ins Buch laden die stimmungsvollen Fotos und ein farbenfrohes Layout zum Schmdokern
ein. Sie machen direkt Lust, aufs Rad zu steigen und einer der zwischen 22 und 55 Kilometer langen
Rundtouren zu folgen, um das Weserbergland entspannt zu erradeln.

Das Buch enthilt dariiber hinaus zu jeder Tour eine Ubersichtskarte, das Streckenprofil sowie Tipps
zur An- und Abreise und besten Jahreszeit. Dazu kommen Hinweise zur Einkehr und zu
Sehenswertem am Wegesrand.

,Radeln fiir die Seele. Weserbergland“ ist im Droste Verlag erschienen und kostet 18,00 Euro.
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Die Autorin
Als Reisejournalistin und -bloggerin, Reisebuchautorin und Studienreiseleiterin ist Elke Homburg viel und

gern unterwegs. In ihrer Freizeit genieRt sie kleine Fluchten vor der Haustiir und entspannt am liebsten
mit Wanderschuhen oder auf dem Fahrrad —zum Beispiel in ihrer alten Heimat, dem Weserbergland.

Radeln fiir die Seele (Stand Friihjahr 2023):

Altmdihltal, Bayerischer Wald, Bergisches Land, Dreildndereck Aachen, Bodensee, Eifel, Elsass, Hamburg,
Havelland, Hessen Bahntrassen, Kéln, Kraichgau, Maastricht-Nimwegen, Mosel, Miinchen, Miinsterland,
Niederrhein, Nordfriesland, Nordrhein-Westfalen Bahntrassen, Osnabriicker Land, Pfalz, Rhein/Ahr/Erft,
Rheinland-Pfalz Bahntrassen, RheinMain, Ruhrgebiet, Weserbergland

Weitere Reihen zu Zielen in Deutschland und der Welt:
e Wandern fiir die Seele

e Urlaub fir die Seele

¢ Glicksorte

PRESSESERVICE - Nicole Abeln - Tel. 0211/8605-236 — Mail: n.abeln@droste-verlag.de

Druckfahige Daten
Fir Rezensionen schicken wir lhnen gerne druckfahige Dateien von Cover und Autorin per E-Mail oder
stellen sie lhnen als Download zur Verflgung.

Honorarfreie Inhalte und Fotos
Inhalte aus unseren Biichern kdnnen wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfligung stellen,
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beitragen.

Autor:inneninterviews
Gerne vermitteln wir lhnen ein Interview.

Updates zu Neuerscheinungen
Auf Wunsch tragen wir Sie in unsere Pressedatenbank ein und informieren Sie lGber unsere
Neuerscheinungen.

ZUM VERLAG

Der Droste Verlag ist einer der flihrenden unabhangigen Verlage fiir Blicher in den Themenwelten
Reiseflihrer, Sport- und Aktivreisen und Freizeitflihrer. Zudem publiziert Droste mit namhaften Partnern
u. a. Fachbiicher zu Politik und Zeitgeschichte.
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