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Kristiane Müller-Urban 
Backen-Quiz 
100 Fragen und Antworten 
103 Kärtchen, zweifarbiges Schmuckkästchen  
im Format: 8 x 8 x 3 cm 
EUR 12,90 
ISBN 978-3-89978-439-8 
Erscheinungstermin 1. Auflage: Mai 2023 

 

 

Aber bitte mit Sahne 
Unterhaltsames Quiz rund ums Backen 

Backen ist die schönste Nebensache der Welt und am Ende sind alle glücklich: Ob fruchtige Sahnetorten, 

knusprige Nussecken, französische Naschereien oder Muffins, aus dem Ofen kommen immer wieder 

köstliche Überraschungen. Das „Backen-Quiz“ will daher nicht nur Wissen erfragen, sondern auch 

ermutigen, selbst zu rühren und zu kneten, was der Teig hergibt. 100 launige Fragen hat Kristiane Müller-

Urban zusammengestellt, begleitet von jeder Menge geistreicher Anekdoten und kurzer Erklärungen. 

Die Reise führt durch die ganze Welt, zu vielen verschiedenen Kuchen und Brötchen, Keksen und 

Teilchen. Man begegnet König Stanislaus I. Leszczyński und Fürst Metternich, Loriot und Tania 

Blixen, Dr. Oetker und Hella von Sinnen. Hat man das „Backen-Quiz“ durchgespielt, hat man nicht 

nur einen schönen Zeitvertreib gehabt, sondern weiß auch, warum man beim Zucker nicht sparen 

sollte, was die fünf Etagen einer Hochzeitstorte symbolisieren und in welchem Land die Pavlova als 

Nationalgebäck gilt. 

Kristiane Müller-Urban ist die Queen of Kochbuch. Sie hat weit mehr als 100 Titel rund ums Backen, 

Kochen und Braten veröffentlicht und kennt alle großen und kleinen Geheimnisse der guten Küche. 

Mit ihrem ersten Quiz weiht sie sowohl Einsteiger als auch Experten auf unterhaltsame Weise in die 

spannende Geschichte der Backkunst ein. 

Wissensspiel für daheim und unterwegs 

Das Quiz kann mit zwei oder mehr Spielern gespielt werden. Reihum liest jeweils ein Mitspieler 

seinem Nachbarn eine Frage vor. Wenn die Antwort richtig ist, erhält der Spieler das Kärtchen. Wer 

am Ende die meisten Kärtchen hat, ist der Gewinner. Als mögliche Variante wird nach jeder richtig 

beantworteten Frage demselben Spieler eine weitere Frage gestellt. 

Die 100 Kärtchen befinden sich in einem kompakten Kästchen, das ideal ist für zu Hause, für 

unterwegs und als Geschenk für viele Anlässe. 

Das „Backen-Quiz“ ist im Grupello Verlag erschienen und kostet 12,90 Euro. 
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Die Autorin 

Kristiane Müller-Urban ist die Queen of Kochbuch. Sie hat weit mehr als 100 Titel rund ums Backen, 

Kochen und Braten veröffentlicht und kennt alle großen und kleinen Geheimnisse der guten Küche. 

Mit ihrem ersten Quiz weiht sie sowohl Einsteiger als auch Experten auf unterhaltsame Weise in die 

spannende Geschichte der Backkunst ein. 
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Druckfähige Daten 
Für Rezensionen schicken wir Ihnen gerne druckfähige Daten per E-Mail oder stellen sie Ihnen als 
Download zur Verfügung.  
 
Autor:inneninterviews 
Gerne vermitteln wir Ihnen ein Interview.  
 
Updates zu Neuerscheinungen 
Auf Wunsch tragen wir Sie in unsere Pressedatenbank ein und informieren Sie über unsere 
Neuerscheinungen. 
 

 
ZUM VERLAG 
Der Düsseldorfer Grupello Verlag besteht seit 1990. Er wurde von Bruno Kehrein gegründet und nach 
dessen Tod 2019 von der Verlegerfamilie Droste übernommen. Der Verlag pflegt ein breitgefächertes 
Programm mit Sachbüchern, Bildbänden, Wissenschaft und Belletristik. Seit 2005 erscheinen Quiz-Boxen 
zu Städten, Regionen und einzelnen Themen.  
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