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Christian Lentz/Sebastian Stöwer 
Bergisches Land. Das Heimat-Quiz 
103 Karten in einer hochwertigen Box 
EUR 16,99 (D) 
ISBN 978-3-89978-434-3 
 
Erscheinungstermin: März 2023 

 

 

 

100 Fragen, 100-mal Heimatliebe 
Das Bergische Land neu entdecken mit dem Heimat-Quiz 

Die zweitälteste Jugendherberge der Welt? Ein liegender Eiffelturm? Ein Maskottchen mit Namen „Gummi“? 

Das alles und noch viel mehr gibt es im Bergischen Land. 

Hier wurden nicht nur Raufaser, Aspirin und Kottenbutter erfunden: Mit „Bergisches Land. Das Heimat-

Quiz“ wird schnell klar, dass sich zwischen den Tälern und Burgen vielerlei wundersame Geheimnisse, 

Mythen und Rätsel verstecken. 100 davon erzählen Christian Lentz und Sebastian Stöwer mit den Fragen und 

Antworten, die sie für das Quiz zusammengestellt haben. Sie bieten einen bunten Strauß an Themen und 

führen kreuz und quer durch die Region, nach Wuppertal, Remscheid und Solingen, nach Wermelskirchen 

und Radevormwald, nach Lennep und Bergisch Gladbach. 

Wer das Bergische Land mit offenen Augen wahrnimmt, kann bei diesem Quiz richtig punkten. Es ist optimal 

für einen fröhlichen Spieleabend oder eine kleine Fragerunde. Am Ende weiß man dann, wie der Beiname 

von Hückeswagen lautet, warum der Altenberger Dom keine Kathedrale ist und welcher in Lennep geborene 

Physiker es zum Nobelpreis brachte. 

Unterhaltung daheim und unterwegs 

Die Spielkarten sind handlich und hübsch gestaltet, mit der Frage auf der einen und der Antwort auf 

der anderen Seite. Verpackt sind sie in einer ansprechenden Box, ideal für zu Hause und unterwegs 

und perfekt als Geschenk.  

Ausgedacht haben sich die Fragen Christian Lentz und Sebastian Stöwer. Sie studierten gemeinsam 

Germanistik in Düsseldorf, wo Sebastian Stöwer heute noch wohnt. Christian Lentz hat es nach 

Bochum verschlagen. Beide kehren aber immer wieder gern in ihre Bergische Heimat zurück.  

„Bergisches Land. Das Heimat-Quiz“ aus dem Grupello Verlag ist für 16,99 Euro im Buchhandel 

erhältlich. 
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Die Autoren 

Christian Lentz und Sebastian Stöwer studierten gemeinsam Germanistik in Düsseldorf, doch die 

Herzlichkeit und auch der nicht immer so ganz erfolgreiche Fußball der Region lassen die beiden 

regelmäßig in ihre geliebte Bergische Heimat zurückkehren. Die beiden Quiz-Experten machen 

heute, so mysteriös das klingen mag, beruflich was mit Studenten und Pommes. 

 

Die Heimat-Quiz (Stand Frühjahr 2023): 

Allgäu, Bergisches Land, Berlin, Bodensee, Braunschweig, Bremen, Chiemsee, Dortmund, Düsseldorf, 

Eifel, Frankfurt, Hamburg, Hannover, Harz, Heidelberg, Hunsrück, Köln, Lahn, Mainz, München, 

Münster, Münsterland, Niederrhein, Nürnberg, Ostwestfalen-Lippe, Pfalz, Rheingau, Rheinhessen, 

Ruhrgebiet, Saarland, Stuttgart, Sylt, Wiesbaden 
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Druckfähige Daten 
Für Rezensionen schicken wir Ihnen gerne druckfähige Coverdaten per E-Mail oder stellen sie Ihnen als 
Download zur Verfügung.  
 
Autorinneninterviews 
Gerne vermitteln wir Ihnen ein Interview.  
 
Updates zu Neuerscheinungen 
Auf Wunsch tragen wir Sie in unsere Pressedatenbank ein und informieren Sie über unsere 
Neuerscheinungen. 
 

 
ZUM VERLAG 
Der Düsseldorfer Grupello Verlag besteht seit 1990. Er wurde von Bruno Kehrein gegründet und nach 
dessen Tod 2019 von der Verlegerfamilie Droste übernommen. Der Verlag pflegt ein breitgefächertes 
Programm mit Sachbüchern, Bildbänden, Wissenschaft und Belletristik.  
Vor über 15 Jahren startete der Grupello Verlag seine erfolgreiche „Quiz im Quadrat“-Reihe, mit 100 
Frage- und Antwort-Kärtchen im hochwertigen Schmuckkästchen. Zahlreiche Quiz zu Städten, Regionen 
und Themen sind seitdem erschienen, weitere folgen. 2021 wurde die Reihe „Heimat-Quiz“ ins Leben 
gerufen, mit Fragen zu aktuellen Themen, von Achtsamkeit bis Umweltschutz, mit viel Platz für 
Emotionen, Wissen und Spielfreude. 


