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Miinster zu FuR entdecken

12 abwechslungsreiche Spaziergange fiihren durch die Stadt

Der Aasee mit seiner malerischen Kulisse ldsst Miinster, die Perle Westfalens, strahlen. Vom Westfalischen
Barock bis zu moderner Architektur, von traumhaften Alleen bis zu prachtvollen Griinderzeitvillen —in der
jungen Stadt gibt es einiges zu bestaunen. Jutta Kiidde hat fiir ,,Zu FuB durch Miinster” zwolf erlebnisreiche
Streifzlige zusammengestellt. Sie zeigen die Vielfalt der Stadt vom Zentrum bis in weniger bekannte Vororte.
Versteckte Schatze, Parks und Alleen, Kunst und immer wieder Gebaude mit vielfaltigen Geschichten gilt es
neu zu entdecken. Dazwischen locken gemiitliche Cafés und Gaststatten mit kreativer Kiiche zur Einkehr.

Als passionierte Wanderfiihrerin ist Jutta Kiidde bevorzugt zu FuB unterwegs. Minster hat sie vor langerer
Zeit zu ihrer Wahlheimat erkoren: ,,Seit nun 17 Jahren wohne ich mitten in dieser schénen Stadt, die mit
ihrem vielen Griin, der unglaublichen Dichte an historischen Bezligen, zuweilen mit GroRstadtflair und doch
wieder typisch westfalischer Provinzatmosphare immer einen Besuch wert ist“, so die Autorin. Zum
Kennenlernen der Stadt empfiehlt sie eine Tour an der Miinsterschen Aa entlang, von der naturnah
gestalteten Aa am slidlichen Stadtrand durch die Freizeitanlagen entlang des Aasees und des dicht bebauten
Stadtzentrums wieder hinaus an den nérdlichen Stadtrand. Beim Spaziergang durch das Zentrum mit dem
Dom, dem Prinzipalmarkt und weiteren Zeitzeichen richtet sie den Blick immer wieder auf Giberraschende
Details. Auf den Spuren des Kaiserreichs wandelt sie an der Piusallee, karnevalistisch wird es in Wolbeck,
besinnlich im Mauritzviertel. Weitere Wege filhren zum Wasserturm und ins Kreuzviertel, zu Universitat,
Hafen und Friedenspark, ins Kinderbachtal und in den Boniburger Wald.

Mit vielen Fotos, OPNV-Hinweisen und einer Ubersichtskarte

Die Spaziergange sind zwischen 3 und 8,5 Kilometern lang, alle Start- und Endpunkte sind mit dem OPNV
erreichbar. Und sollte einmal nicht so viel Zeit zur Verfligung stehen, so kdnnen die Touren einfach
abgekiirzt werden. AuRerdem werden Parkmaoglichkeiten und schone Cafés, Kneipen und Restaurants
empfohlen. Die Ubersichtskarte vorne im Buch zeigt, in welchen Gegenden sich die Spazierwege befinden,
zusatzlich gibt es zu jeder Tour eine kleine Karte mit den wichtigsten Sehenswirdigkeiten.

,»Zu FuB durch Miinster” ist im Droste Verlag erschienen und kostet 15,99 Euro.
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Die Autorin

Die passionierte Wanderfihrerin Jutta Kiidde erkundet leidenschaftlich gern versteckte Gegenden
und unbekannte Orte, die sie zu spannenden Wegrouten zusammenstellt. Seit Gber 35 Jahren lebt
sie jetzt im Miinsterland, seit mehr als 15 Jahren im Herzen Miinsters. Bei Droste hat sie bereits
»Wanderungen fiir die Seele. Miinsterland“ und ,Radeln fiir die Seele. Miinsterland” (gemeinsam mit
Michael Peters) veroffentlicht sowie im Grupello Verlag mit Bernhard Kiidde ,,Miinsterland. Das
Heimat-Quiz“.

Die Zu FuB-Reihe (Stand Herbst 2023):

Zu Ful durch Berlin, Dresden Disseldorf, Frankfurt, die Hansestadt Hamburg, Hannover, Kassel, Koblenz,
K6In, London, Miinchen, Miinster, Niirnberg, Rom, Salzburg, Stuttgart, Wien, Zirich

Unsere Reihen zu Zielen in Deutschland und der Welt:
e Wandern fiir die Seele

¢ Radeln fir die Seele

e Urlaub fir die Seele

¢ Glicksorte

e Zu Ful durch

* Meine Auszeiten

e Weinorte

e Einmal im Leben
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Druckfahige Daten
Flr Rezensionen schicken wir lhnen gerne druckfahige Dateien von Cover und Portraitfoto per E-Mail oder
stellen sie lhnen als Download zur Verflgung.

Honorarfreie Inhalte und Fotos
Inhalte aus unseren Biichern konnen wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfligung stellen,
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beitragen.

Autor:inneninterviews
Gerne vermitteln wir lhnen ein Interview.

ZUM VERLAG

Der Droste Verlag ist einer der flihrenden unabhangigen Verlage fiir Biicher in den Themenwelten
Reiseflihrer, Sport- und Aktivreisen und Freizeitfliihrer. Zudem publiziert Droste mit namhaften Partnern
u. a. Fachbiicher zu Politik und Zeitgeschichte.
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