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Birte und Martin Stährmann 
Wald-Quiz 
100 Fragen und Antworten 
103 Kärtchen, zweifarbiges Schmuckkästchen  
im Format: 8 x 8 x 3 cm 
EUR 12,90 
ISBN 978-3-89978-458-9 
Erscheinungstermin: März 2024 

 

Der Wald ruft – in 100 Fragen und Antworten 
Unterhaltsames Quiz rund um den Sehnsuchtsort 

Im Wald geht das Herz auf. Die mächtigen Bäume spenden Schatten, Sauerstoff und Leben, sind 

magisch und voller uralter Weisheiten. Beim Waldspaziergang kann man in die faszinierende Tier- 

und Pflanzenwelt eintauchen – und nun auch beim Spielen des „Wald-Quiz“ von Birte und Martin 

Stährmann. In 100 Fragen und Antworten unternehmen sie einen unterhaltsamen Streifzug durch 

das faszinierende Biotop. 

Dabei legen sie den Fokus auf die heimischen Wälder, unternehmen Abstecher in Literatur und Film 

und schenken tiefere Einblicke in die ökologischen Zusammenhänge von Flora und Fauna und die 

Rolle der Wälder im Klimaschutz. Man begegnet Lärchen und Linden, Vögeln und Amphibien, ja 

sogar Kasperl und Seppel sowie Hänsel und Gretel. 

Hat man das Quiz durchgespielt, hat man nicht nur einen schönen Zeitvertreib gehabt, sondern weiß 

auch, welche heimischen Vögel am frühesten singen, wann ein Wald ein Wald ist und warum 

Espenblätter zu zittern scheinen. 

Das Autorenpaar Birte und Martin Stährmann weiß um die Bedeutung und Faszination des Waldes. 

Martin Stährmann arbeitete als fränkischer Bauernjunge im elterlichen Forst mit und engagierte sich 

viele Jahre im Naturschutz. Inzwischen lebt er mit seiner Frau Birte in Eckernförde an der Ostsee. 

Auch dort genießen sie auf ihren Spaziergängen die wunderbare Lebenswelt der Wälder. Kein 

Wunder, dass sie auch einige davon für ihr Buch „Glücksorte an der Schlei und Eckernförder Bucht“ 

ausgewählt haben. 

Wissensspiel für daheim und unterwegs 

Das Quiz kann mit zwei oder mehr Spielern gespielt werden. Reihum liest jeweils ein Mitspieler 

seinem Nachbarn eine Frage vor. Wenn die Antwort richtig ist, erhält der Spieler das Kärtchen. Wer 

am Ende die meisten Kärtchen hat, hat gewonnen.  

Die Kärtchen befinden sich in einer hübschen Box, die ideal ist für zu Hause, für unterwegs und als 

charmantes Geschenk für viele Anlässe.  

Das „Wald-Quiz“ ist im Grupello Verlag erschienen und kostet 12,90 Euro. 
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Die Autorin / Der Autor 

Das Autorenpaar Birte und Martin Stährmann weiß um die Bedeutung und Faszination des Waldes. 

Martin Stährmann arbeitete als fränkischer Bauernjunge im elterlichen Forst mit und engagierte sich 

viele Jahre im Naturschutz. Das Paar erholt sich am besten bei Spaziergängen im Wald und ist 

dankbar für die Lebenskraft, die Bäume und Wälder schenken. Im Droste Verlag haben sie 

„Glücksorte an der Schlei und Eckernförder Bucht“ veröffentlicht. 

 

 
PRESSESERVICE – Nicole Abeln - Tel. 0211/8605-236 – Mail: n.abeln@grupello-verlag.de 
 
Druckfähige Daten 
Für Rezensionen schicken wir Ihnen gerne druckfähige Daten per E-Mail oder stellen sie Ihnen als 
Download zur Verfügung.  
 
Autor:inneninterviews 
Gerne vermitteln wir Ihnen ein Interview.  
 
Updates zu Neuerscheinungen 
Auf Wunsch tragen wir Sie in unsere Pressedatenbank ein und informieren Sie über unsere 
Neuerscheinungen. 
 

 
ZUM VERLAG 
Der Düsseldorfer Grupello Verlag besteht seit 1990. Er wurde von Bruno Kehrein gegründet und nach 
dessen Tod 2019 von der Verlegerfamilie Droste übernommen. Der Verlag pflegt ein breitgefächertes 
Programm mit Sachbüchern, Bildbänden, Wissenschaft und Belletristik. Seit 2005 erscheinen Quiz-Boxen 
zu Städten, Regionen und einzelnen Themen.  
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