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Entspanntes Radeln im Emsland und der Grafschaft Bentheim
Erholsame Touren durch idyllische Landschafen, Walder und Dorfer

Kurvenreich und voller Uberraschungen: Das griine Emsland |adt mit seinen weiten Feldern, saftigen
Wiesen und schattigen Waldern sowie einem attraktiven Knotenpunktnetz zum entspannten
Radfahren ein. Hiilbsche kleine Stadte wie Lingen oder Meppen, das artenreiche Erholungsgebiet
Hasetal, verschwiegene Moore und die Grafschaft Bentheim locken in den Sattel. Charmante kleine
Hof- und Miihlencafés verwdhnen mit leckerem Kuchen.

In ,,Radeln fiir die Seele. Emsland. Mit Grafschaft Bentheim” zeigt Michael Peters seine 15
Lieblingstouren zwischen Papenburg und Gronau. Fiir jeden ist etwas dabei, unterteilt sind die
Touren nach den Schwerpunkten Auszeiten, Weitblicke und Erfrischung.

,Einfach radel-traumhaft ist das Ems-Wechselspiel zwischen Fluss, Kanal, Auen und Seen, das uns
immer wieder zu neuen Ufern einlddt. Herrlich ist das Durchstreifen des friedlich bewaldeten
Himmlings, der sanften Higellandschaft voller Geschichten, Geheimnisse und gelebter Frommigkeit.
Geradezu wie im Radelhimmel ist die Grafschaft Bentheim, die keine Grenze zu unserem
niederlandischen Nachbarn mehr kennt”, schwarmt Michael Peters, der das Emsland schon im
Kindesalter erkundete und es spater als Rennradfahrer und Marathonlaufer bis in den hintersten
Winkel durchstreifte.

Mit vielen Fotos, wichtigen Tipps und Ubersichtskarten

Beim Blick ins Buch laden die stimmungsvollen Fotos und ein farbenfrohes Layout zum Schmdokern
ein. Sie machen direkt Lust, aufs Rad zu steigen und einer der zwischen 35 und 53 Kilometer langen
Rundtouren zu folgen. Zu jeder Tour gibt es eine Ubersichtskarte, das Streckenprofil sowie Tipps zur
An- und Abreise und besten Jahreszeit. Dazu kommen Hinweise zur Einkehr und zu Sehenswertem
am Wegesrand.

,Radeln fiir die Seele. Emsland. Mit Grafschaft Bentheim” ist im Droste Verlag erschienen und
kostet 18,00 Euro.
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Michael Peters ist an der Ems auf dem Rad ,grof8 geworden®. Schon im Kindesalter erkundete er die
vielfiltige Landschaft und Umgebung. Als Rennradfahrer und Marathonlaufer durchstreifte er das Emsland
bis in den hintersten Winkel. Mit seiner Frau lebt er heute im wunderschonen Miinster und leitete Uber
Jahre die Geschafte einer Bildungsakademie. Bei Droste hat er bereits gemeinsam mit Jutta Kiidde ,,Radeln
fiir die Seele. Miinsterland“ veroffentlicht.

Radeln fiir die Seele (Stand Friihjahr 2024):

Altmdihltal, Bayerischer Wald, Bayerisch-Schwaben, Bergisches Land, Bodensee, Chiemgau, Dreilandereck
Aachen, Eifel, Elsass, Emsland, Fliinfseenland, Hamburg, Havelland, Hessen Bahntrassen, Holsteinische
Schweiz, Ko6In, Kraichgau, Maastricht-Nimwegen, Mecklenburgische Seenplatte, Mosel, Miinchen,
Minsterland, Niederrhein, Nordfriesland, Nordrhein-Westfalen Bahntrassen, Osnabriicker Land,
Ostfriesland, Ostwestfalen-Lippe, Pfalz, Rhein/Ahr/Erft, Rheinhessen, Rheinland Pilgerwege, Rheinland-
Pfalz Bahntrassen, RheinMain, Ruhrgebiet, Saarland, Schwarzwald, Weserbergland, Westfalen Pilgerwege

Weitere Reihen zu Zielen in Deutschland und der Welt:
e Wandern fiir die Seele

e Urlaub fir die Seele

¢ Glicksorte

® Zu Ful® durch

e Meine Auszeiten

e Weinorte

e Einmal im Leben
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Druckfahige Daten
Flr Rezensionen schicken wir lhnen gerne druckfahige Dateien von Cover und Autorin per E-Mail oder
stellen sie lhnen als Download zur Verflgung.

Honorarfreie Inhalte und Fotos
Inhalte aus unseren Biichern konnen wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfligung stellen,
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beitragen.

Autor:inneninterviews
Gerne vermitteln wir lhnen ein Interview.

ZUM VERLAG

Der Droste Verlag ist einer der flihrenden unabhangigen Verlage fir Blicher in den Themenwelten
Reiseflihrer, Sport- und Aktivreisen und Freizeitfiihrer. Zudem publiziert Droste mit namhaften Partnern
u. a. Fachbticher zu Politik und Zeitgeschichte.
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