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Traumhafte Wanderungen im Taubertal 
Entspanntes Wandern durch abwechslungsreiche Landschaften  

Saftige Wiesen, malerische Flusstäler, dicht bewaldete Hänge und Weinbergterrassen: Wer verliebt sich da 

nicht in das liebliche Taubertal? In „Wandern für die Seele. Taubertal“ geht es auf romantischen Wegen 

durch die Natur in pittoreske Dörfer und Städte zwischen Rothenburg und Wertheim. Hier stehen in 

verwinkelten Gassen wunderschöne Fachwerkhäuser. Historische Schlösser, Kirchen und blühende Gärten 

werden zu Ruheoasen. Regionale Spezialitäten, feine Trauben und rustikales Bier laden an vielen Orten zur 

Einkehr.  

„Diese Wanderungen mit Wohlfühlcharakter führen zu den schönsten Flecken dieser bezaubernden Gegend 

im württembergischen und bayerischen Frankenland“, so Heidi Maria und Martin Kuhnle, die die 20 Touren 

zusammengestellt haben. Die beiden erkunden seit vielen Jahren Deutschlands Traumpfade und haben 

dabei eine besondere Vorliebe für das Taubertal, wo die Berge nicht so anstrengend hoch sind wie anderswo 

und trotzdem immer wieder ungeahnte Weitblicke bieten.  

Je nach Lust kann man zwischen verschiedenen Schwerpunkten wählen: Die Auszeittouren versprechen 

herrliche Naturerlebnisse, die Weitblicktouren grandiose Aussichten. Bei den Genusstouren steht die Einkehr 

im Fokus. Auf den Entschleunigungstouren bekommt man immer wieder die Gelegenheit, an besinnlichen 

Ruheorten zu verweilen, während die Erfrischungstouren an belebenden Gewässern entlangführen. Für 

jeden ist etwas dabei – ob Creglinger Herrgottstour oder AugustinusWeg bei Messelhausen, ob rund um 

Tauberbischofsheim oder Schmetterlingstal bei Königshofen.  

Mit vielen Fotos, wichtigen Tipps und Übersichtskarten  

Die großformatigen Fotos und das farbenfrohe Layout des Wanderführers laden zum Schmökern ein – und 

dazu, einem der zwischen 5,4 und 14,8 Kilometer langen Rundwege zu folgen. Der Serviceteil enthält 

Übersichtskarten und Streckenprofile, Tipps zur An- und Abreise und besten Jahreszeit sowie Adressen zur 

Einkehr und zu Sehenswertem am Wegesrand. 

„Wandern für die Seele. Taubertal“ ist im Droste Verlag erschienen und kostet 18,00 Euro.  
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Die Autorin / Der Autor 
Heidi Maria und Martin Kuhnle haben das Seelenwandern perfektioniert! Seit vielen Jahren erkunden die 
Entspannungs- und Meditationstrainerin und der Gesundheitswanderführer Deutschlands Traumpfade. Das 
württembergische und bayerische Frankenland ist für sie ein Sehnsuchtsziel, das viele verborgene 
Schönheiten bereithält. In der Reihe „Wandern für die Seele“ haben sie bereits Bände zu Hohenlohe, 
Karlsruhe, Pfälzer Wald, Odenwald, Schwarzwald Mitte und Schwarzwald Süd veröffentlicht, im Juli 2025 
folgt ein Band zum Neckar. 

 

Wandern für die Seele – bisher erschienen (Stand Frühjahr 2025):  
Allgäu, Altmühltal, Ardennen, Bayerische Voralpen, Bayerischer Jura, Bayerischer Wald, Bergisches Land, 
Berlin, Berner Oberland, Bodensee, Bremen, Chiemgau, Düsseldorf, Eifel, Elsass, Erzgebirge, Fränkische 
Schweiz, Frankfurt, Freiburg, Gardasee, Garmisch-Partenkirchen, Hallertau, Hamburg, Harz, Havelland, 
Hohe Mark, Hohenlohe, Holsteinische Schweiz, Hunsrück, Kärnten, Kaiserstuhl/Breisgau, Karlsruhe, Kassel, 
Kellerwald, Köln, Kraichgau, Lahntal, Lausitz, Luxemburg, Mallorca, Mittelrhein, Mosel, München, 
Münsterland, Nahe, Niederrhein, Nordrhein-Westfalen Wälder, Oberpfälzer Wald, Oberschwaben, 
Odenwald, Ostwestfalen-Lippe, Pfälzerwald, Pfalz, Rhein/Ahr/Erft, Rheingau/Taunus, Rheinhessen, Rhön, 
Ruhr, Ruhrgebiet, Saarland, Sächsische Schweiz, Salzkammergut,  Sauerland, Schwäbische Alb, 
Schwarzwald (Nord, Mitte, Süd), Siebengebirge, Siegerland, Spessart, Steiermark, Stuttgart, Südtirol, 
Taubertal, Teutoburger Wald, Thüringer Wald, Vogesen, Westerwald, Wien, Zwischen Elbe und Weser 
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ZUM VERLAG 
Der Droste Verlag ist einer der führenden unabhängigen Verlage für Bücher in den Themenwelten 
Reiseführer, Sport- und Aktivreisen und Freizeitführer. Zudem publiziert Droste mit namhaften Partnern  
u. a. Fachbücher zu Politik und Zeitgeschichte. 


