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Traumhafte Wanderungen im Siebengebirge

Erlebnisreiches Wandern durch beeindruckende Landschaften

Weit mehr als sieben Berge versprechen im sagenhaften Siebengebirge einzigartige Wandermomente. Wo
einst Monche wandelten, taucht man heute tief ins kulturelle Erbe der Region ein und spirt fasziniert
vergangenen Zeiten nach. Auf abenteuerlichen Pfaden erklimmt man aussichtsreiche Héhen, wahrend
blihende Wiesen und liebliche Weinberge zu entspannten Spaziergangen einladen. Fir ,Wandern fiir die
Seele. Siebengebirge” hat Danielle Wiesner-von den Driesch 20 abwechslungsreiche Touren
zusammengestellt.

Je nach Lust und Zeit kann man zwischen verschiedenen Schwerpunkten wahlen: Bei den Auszeittouren sind
es die herrlichen Naturerlebnisse, bei den Weitblicktouren die grandiosen Aussichten, bei den Genusstouren
die Einkehr, bei den Entschleunigungstouren die besinnlichen Ruheorte und bei den Erfrischungstouren die
belebenden Gewdsser.

Zwischen Bonn und Unkel ist fiir jeden etwas dabei, ob Bliitenzauber im Ennert, Himberger See bei
Aegidienberg, mystisches Tretschbachtal oder Weinwanderweg um Dollendorf: ,Wir wandern (iber den
Rheinsteig, den Bergischen Weg und den Beethovenwanderweg. Oft sind wir auf urigen Naturpfaden neben
den groRen Hauptwegen unterwegs, liberall hier lasst es sich wunderbar abschalten. Immer wieder geniellen
wir Gipfelglick pur, atemberaubende Panoramablicke und einladende Waldgaststatten”, so Danielle
Wiesner-von den Driesch, die seit vielen Jahren als zertifizierte Wanderfiihrerin auch andere Menschen fir
die Besonderheiten des Mittelgebirges begeistert.

Mit vielen Fotos, wichtigen Tipps und Ubersichtskarten

Die grofRformatigen Fotos und das farbenfrohe Layout des Wanderfiihrers laden zum Schmokern und zum
entspannten Wandern ein. Der Serviceteil enthalt Ubersichtskarten und Streckenprofile, Tipps zur An- und
Abreise und besten Jahreszeit sowie Adressen zur Einkehr und zu Sehenswertem am Wegesrand.

»Wandern fiir die Seele. Siebengebirge” erscheint im Droste Verlag und kostet 18,00 Euro.
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Die Autorin:

Danielle Wiesner-von den Driesch liebt die Schonheit des Siebengebirges mit seiner zauberhaften Natur,
dem kulturellen Reichtum und den geologischen Schatzen. Seit vielen Jahren begeistert die zertifizierte
DWV-Wanderfihrerin® auch andere Menschen fir die Besonderheiten des Mittelgebirges. Allein oder mit
Gruppen geniellt sie dort immer wieder unvergessliche Naturerlebnisse. www.bonn-und-siebengebirge-
entdecken.de

Wandern fiir die Seele — bisher erschienen (Stand Friihjahr 2025):

Allgdu, Altmuhltal, Ardennen, Bayerische Voralpen, Bayerischer Jura, Bayerischer Wald, Bergisches Land,
Berlin, Berner Oberland, Bodensee, Bremen, Chiemgau, Diisseldorf, Eifel, Elsass, Erzgebirge, Frankische
Schweiz, Frankfurt, Freiburg, Gardasee, Garmisch-Partenkirchen, Hallertau, Hamburg, Harz, Havelland,
Hohe Mark, Hohenlohe, Holsteinische Schweiz, Hunsrlick, Karnten, Kaiserstuhl/Breisgau, Karlsruhe, Kassel,
Kellerwald, Koln, Kraichgau, Lahntal, Lausitz, Luxemburg, Mallorca, Mittelrhein, Mosel, Miinchen,
Minsterland, Nahe, Niederrhein, Nordrhein-Westfalen Walder, Oberpfalzer Wald, Oberschwaben,
Odenwald, Ostwestfalen-Lippe, Pfdlzerwald, Pfalz, Rhein/Ahr/Erft, Rheingau/Taunus, Rheinhessen, Rhon,
Ruhr, Ruhrgebiet, Saarland, Sachsische Schweiz, Salzkammergut, Sauerland, Schwabische Alb,
Schwarzwald (Nord, Mitte, Stid), Siebengebirge, Siegerland, Spessart, Steiermark, Stuttgart, Stdtirol,
Taubertal, Teutoburger Wald, Thiiringer Wald, Vogesen, Westerwald, Wien, Zwischen Elbe und Weser

Unsere Reihen zu Zielen in Deutschland und der Welt:
e Wandern fiir die Seele

e Radeln fir die Seele

¢ Gllcksorte — u.a. ,Gliicksorte im Siebengebirge”

e Zu Ful’ durch

* Meine Auszeiten

e Weinorte

* Einmal im Leben

PRESSESERVICE — Nicole Abeln — Tel. 0211/84 34 52 10 — Mail: n.abeln@droste-verlag.de

Druckfahige Daten

Fir Rezensionen schicken wir Thnen gerne druckfahige Dateien per E-Mail oder stellen sie lhnen als
Download zur Verfligung.

Honorarfreie Inhalte und Fotos

Inhalte aus unseren Blichern kénnen wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfligung stellen,

z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beitragen.

Interviews

Gerne vermitteln wir lhnen ein Interview.

ZUM VERLAG

Der Droste Verlag ist einer der fihrenden unabhangigen Verlage fir Blicher in den Themenwelten
Reiseflihrer, Sport- und Aktivreisen und Freizeitfiihrer. Zudem publiziert Droste mit namhaften Partnern
u. a. Fachbliicher zu Politik und Zeitgeschichte.
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