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Wiesbaden zu Ful entdecken

12 abwechslungsreiche Spaziergdnge fiihren durch die Stadt

Wiesbaden tberrascht auf Schritt und Tritt: Im 19. Jahrhundert vollzog die Stadt mit den romischen
Wurzeln eine fulminante Entwicklung zur unangefochtenen ,,Weltkurstadt®, deren Spuren sich bis
heute in zahlreichen Prachtbauten zeigen. Auch aulRerhalb des historischen Flinfecks hat
Wiesbaden viel zu bieten: Die 12 Spaziergange in ,,Zu FuB durch Wiesbaden” fiihren (iber mondane
Boulevards zur Schiersteiner Riviera, durch das Tor zum Rheingau hinein ins Griine und zuriick ins
quirlige Westend, wo Tradition und Trend sich treffen.

,Ob Hafenflair in Schierstein oder die ruhige Atmosphdre in Frauenstein, jeder Stadtteil hat seinen
eigenen Charme, und wer genauer hinsieht, entdeckt immer neue Facetten”, schwarmen die
Autorinnen Lena Oestereich und Birgit Rittershofer, die als Stadtfiihrerinnen regelmaRig in
Wiesbaden unterwegs sind. lhre fiir das Buch zusammengestellten Lieblingstouren haben
unterschiedliche Langen und verschiedene Schwerpunkte — fiir jeden ist etwas dabei: lebendige
Nachkriegsgeschichte oder traditionsreiche Weinbaukultur, Landhausidyll oder Naturparadies,
Kurpark oder Kiez. Und eine Fahrt mit der Nerobergbahn auf den Wiesbadener Hausberg zu einer
Erkundungstour mit wunderbaren Ausblicken, einer Hohle und einem der schénsten Freibader
Deutschlands.

,Wiesbaden ladt zum Geniellen und Verweilen ein; jeder Spazierganger wird hier sein ganz
personliches Lieblingsplatzchen finden”, sind die Autorinnen lberzeugt.

Mit vielen Fotos, OPNV-Hinweisen und einer Ubersichtskarte

Zu jeder Tour gibt es eine kleine Karte mit den wichtigsten Sehenswiirdigkeiten und besten
Einkehrméglichkeiten. Alle Start- und Endpunkte sind problemlos mit dem OPNV erreichbar, aber
auch Hinweise zum Parken sind angegeben. Eine Ubersichtskarte zeigt, in welchen Gegenden sich
die Spazierwege befinden.

»Zu FuBl durch Wiesbaden“ ist im Droste Verlag erschienen und kostet 16,00 Euro.
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Die Autorinnen:

Lena Oestereich, waschechte Wiesbadenerin, lebt mit Mann und Kindern am Rande der Stadt. Seit
inzwischen 5 Jahren arbeitet die Literaturwissenschaftlerin als Gastefiihrerin in Wiesbaden. Birgit
Rittershofer ist Diplom Geografin, Journalistin und passionierte Gasteflihrerin. Sie lebt mit ihrer
Familie seit 20 Jahren in Wiesbaden und |asst sich immer wieder von ihrer Heimat iberraschen.

Die Zu FuB3-Reihe (Stand Herbst 2025):

Zu Fuld durch Amsterdam, Berlin, Bonn, Briissel, Dresden Disseldorf, Edinburgh, Frankfurt, Freiburg, die
Hansestadt Hamburg, Hannover, Kassel, Kiel, Koblenz, KoIn, Leipzig, Lissabon, London, Madrid, Miinchen,
Midnster, Nirnberg, Paris, Rom, Salzburg, StraBburg, Stuttgart, Venedig, Wien, Wiesbaden, Zirich

Unsere Reihen zu Zielen in Deutschland und der Welt:

e Einmal im Leben

e Gllcksorte — u.a. ,Gliicksorte in Strafsburg”

¢ Gllickszeit fur Familien

¢ Kriminell entdecken

¢ Meine Auszeiten

¢ Radeln fir die Seele — u.a. ,Elsass. Radeln fiir die Seele”

¢ Wandern fir die Seele — u.a. ,Elsass. Wandern fiir die Seele”
e Weinorte

e Zu Fuls durch

PRESSESERVICE — Nicole Abeln - Tel. 0211/84345210 — Mail: n.abeln@droste-verlag.de

Druckfahige Daten
Flr Rezensionen schicken wir lhnen gerne druckfahige Dateien von Cover und Portraitfoto per E-Mail oder
stellen sie Ihnen als Download zur Verfligung.

Honorarfreie Inhalte und Fotos
Inhalte aus unseren Blichern kénnen wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfligung stellen,
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beitragen.

Autor:inneninterviews
Gerne vermitteln wir lhnen ein Interview.

Der Droste Verlag:

Der Droste Verlag ist einer der flihrenden unabhangigen Verlage fir Blicher in den Bereichen Reisefiihrer,
Sport- und Aktivreisen und Freizeitfiihrer. Im Grupello Verlag erscheinen Quiz-Boxen zu Stadten, Regionen
und verschiedenen Themen.
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