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Freiburg zu Fuß entdecken 
12 abwechslungsreiche Spaziergänge führen durch die Stadt  

Blumengesäumte Häuser, ein bunter Wochenmarkt, eine pulsierende Kulturszene und stille 

Grünoasen laden in Freiburg zum Flanieren ein. In „Zu Fuß durch Freiburg“ zeigt Silke Rundel auf 

12 Spaziergängen die schönsten Seiten der südlichsten Großstadt Deutschlands.  

Die erste Tour führt durch die Gassen der Altstadt. Sie folgt dem Wasserlauf der leicht 

plätschernden Bächle, vorbei an verschiedenen Sehenswürdigkeiten und deren Geschichten, und 

endet im quirligen Sedanviertel, das durch seine Lässigkeit und Weltoffenheit besticht. Auf 

weiteren Touren lernt man den urbanen Stühlinger, den grünen Osten und malerischen Westen, 

das spannende Industrieviertel und Herdern mit seinen prächtigen Villen und dem dörflichen 

Charme kennen. Auf dem romantischen Augustinerweg geht es hoch hinauf auf den Schlossberg 

und zum geschichtsträchtigen Kanonenplatz. Nach einem Spaziergang durch Günterstal belohnt zu 

guter Letzt Freiburgs Hausberg, der Schauinsland, mit weiten Blicken bis zum Elsass, den Vogesen 

und den Schweizer Alpen.  

Silke Rundel besuchte Freiburg Mitte der Achtziger das erste Mal. Inzwischen lebt sie dort, und egal 

ob als Studentin, als junge Mutter oder Lehrerin, diese Stadt und ihre Menschen bezaubern sie 

jeden Tag aufs Neue. „Mit diesem Buch möchte ich meine Liebe zu Freiburg teilen und Sie dazu 

einladen, die Stadt mit allen Sinnen zu entdecken. Vielleicht bleiben Sie ja auch oder kommen bald 

wieder“, so die Autorin. 

Mit vielen Fotos, ÖPNV-Hinweisen und einer Übersichtskarte 

Zu jeder Tour gibt es eine kleine Karte mit den wichtigsten Sehenswürdigkeiten. Alle Start- und 

Endpunkte sind problemlos mit dem ÖPNV erreichbar, aber auch Parkmöglichkeiten sind 

angegeben. Ebenso wie Dauer und Länge der Spaziergänge und nette Cafés und Restaurants. Eine 

Übersichtskarte zeigt, in welchen Gegenden sich die Spazierwege befinden.   

 „Zu Fuß durch Freiburg“ ist im Droste Verlag erschienen und kostet 16,00 Euro.   
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Die Autorin  

Es war Liebe auf den ersten Blick, als Silke Rundel Mitte der Achtziger Freiburg das erste Mal 

besuchte. Inzwischen lebt sie dort, und egal ob als Studentin, als junge Mutter oder Lehrerin, diese 

Stadt und ihre Menschen bezaubern sie jeden Tag aufs Neue. Ihre vielfältigen Entdeckungen teilt sie 

auf ihren Spaziergängen. 

 

Die Zu Fuß-Reihe (Stand Herbst 2025): 

Zu Fuß durch Amsterdam, Berlin, Bonn, Brüssel, Dresden Düsseldorf, Edinburgh, Frankfurt, Freiburg, die 
Hansestadt Hamburg, Hannover, Kassel, Kiel, Koblenz, Köln, Leipzig, Lissabon, London, Madrid, München, 
Münster, Nürnberg, Paris, Rom, Salzburg, Straßburg, Stuttgart, Venedig, Wien, Wiesbaden, Zürich 
 
Die Zu Fuß durch-Reihe führt auf jeweils 12 entspannten Spaziergängen zu Sehenswürdigkeiten, 
versteckten Ecken und Geheimtipps faszinierender Städte und Metropolen in Deutschland, Europa und der 
Welt. So wird jede Tour zu einem unvergesslichen Erlebnis! 
 
 
Unsere Reihen zu Zielen in Deutschland und der Welt:  
• Einmal im Leben 
• Glücksorte – u.a. „Glücksorte in Freiburg“ 
• Glückszeit für Familien 
• Kriminell entdecken 
• Meine Auszeiten  
• Radeln für die Seele 
• Wandern für die Seele – u.a. „In und um Freiburg. Wandern für die Seele“ 
• Weinorte 
• Zu Fuß durch 
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Druckfähige Daten 
Für Rezensionen schicken wir Ihnen gerne druckfähige Dateien von Cover und Portraitfoto per E-Mail oder 
stellen sie Ihnen als Download zur Verfügung.  
 
Honorarfreie Inhalte und Fotos 
Inhalte aus unseren Büchern können wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfügung stellen,  
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beiträgen.  
 
Autor:inneninterviews 
Gerne vermitteln wir Ihnen ein Interview.  
 

 
ZUM VERLAG 
Der Droste Verlag ist einer der führenden unabhängigen Verlage für Bücher in den Bereichen Reiseführer, 
Sport- und Aktivreisen und Freizeitführer. Im Grupello Verlag erscheinen Quiz-Boxen zu Städten, Regionen 
und verschiedenen Themen. 


