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Glücksmomente mit der ganzen Familie 
Freizeitspaß im Münsterland 

Ob im Hausboot, auf dem Fahrrad oder in der Postkutsche, mit dem Kopf in den Wolken oder mit 

den Füßen am Salzstrand: Im Münsterland warten einzigartige Abenteuer für die ganze Familie! 

Maike Schößler hat für „Glückszeit für Familien – Münsterland“ 70 große und kleine Ideen für 

unvergessliche Erlebnisse voller Action und Erholung zusammengetragen – von der lustigen 

Boßeltour bis zur gemütlichen Vorlesestunde.  

„Taucht ein ins märchenhafte Münsterland, werft euch ins Vergnügen und in die Stille. Erkundet 

die Natur und wilde Abenteuer, die euch großartige Menschen mit so viel Herz und Freude bieten“, 

ermuntert Maike Schößler, die im Münsterland aufgewachsen ist und nun mit ihrer Familie und 

Dackel Erna in Münster wohnt. „Sagenhaft waren die Ausflüge mit Gefährten an meiner Seite in 

Form von Familie, Freunden und deren Kindern. Wir schufen Erinnerungen und tauchten in den 

Moment ein, in dem man zusammenrückt und Herzen im selben Takt schlagen“, schwärmt sie von 

den gemeinsamen Aktivitäten, die sie in ihrem Buch vorstellt. Und die die ganze Familie glücklich 

machen. Wie der Ausflug in den malerischen Wald des Köllbachtals zu einer Kugelbahn und einem 

idyllischen Kneippbecken oder die visuelle Stadtführung mit Kater Murr durch Beckum, verbunden 

mit einer kleinen Bummel an schönen inhabergeführten Läden vorbei. 

Zur einfachen Organisation sind die 70 Ausflugstipps nach ihrer Dauer sortiert, von kurzen 

Erlebnissen über Tagesauflüge bis hin zu ganzen Wochenenden. Es geht nach Münster und nach 

Telgte, nach Ibbenbüren und nach Coesfeld, nach Dülmen und nach Ahaus. Und auch ins 

benachbarte Enschede.  

Mit vielen Fotos und Übersichtskarte 

Eine Übersichtskarte und ÖPNV-Hinweise helfen bei der Planung der Ausflüge. Mit originellen 

Bastel- und Rezeptideen wird der Zauber der gemeinsamen Zeit bis nach Hause ausgedehnt.  

„Glückszeit für Familien - Münsterland“ ist im Droste Verlag erschienen und kostet 16,00 Euro.   
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Die Autorin 

Maike Schößler ist im Münsterland aufgewachsen, doch erst im jahrelangen bayerischen „Exil“ lernte sie die 
Besonderheiten ihrer westfälischen Heimat – unter anderem Struwen und Herrencreme – richtig zu 
schätzen. Heute lebt die ausgebildete Journalistin und Yogalehrerin mit ihrer Familie und Dackel Erna in 
Münster und verbindet dort das, was sie am liebsten mag: Yoga und Schreiben. 
 
Glückszeit für Familien (Stand Herbst 2025) 

Allgäu, Eifel, Hamburg, Mosel. Münsterland 
 
Die Reihe „Glückszeit für Familien“: 
Hier bekommen Kinder und Eltern gute Laune: 70 abwechslungsreiche Ausflugstipps von kurzen 
Erlebnissen bis zu ganzen Wochenenden, dazu 10 kreative DIY-Ideen. Ideal für Familien mit Kindern 
zwischen 5 und 10 Jahren. 
 
Unsere Reihen zu Zielen in Deutschland und der Welt:  
• Einmal im Leben 
• Glücksorte – u.a. „Glücksorte im Münsterland“, „Blaue Glücksorte im Münsterland“ 
• Glückszeit für Familien 
• Kriminell entdecken 
• Meine Auszeiten 
• Radeln für die Seele – u.a. „Münsterland. Radeln für die Seele“ 
• Wandern für die Seele – u.a. „Münsterland. Wandern für die Seele“ 
• Weinorte 
• Zu Fuß durch – u.a. „Zu Fuß durch Münster“ 
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ZUM VERLAG 
Der Droste Verlag ist einer der führenden unabhängigen Verlage für Bücher in den Themenwelten 
Reiseführer, Sport- und Aktivreisen und Freizeitführer. Zudem publiziert Droste mit namhaften Partnern  
u. a. Fachbücher zu Politik und Zeitgeschichte 


