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Glücksmomente mit der ganzen Familie 
Freizeitspaß in Hamburg 

Winzige Welten bereisen, mit Promis auf Tuchfühlung gehen, einem Bunker aufs Dach steigen: Das 

macht Kleinen und Großen Spaß! Tanja Breukelchen präsentiert in „Glückszeit für Familien – 

Hamburg“ Orte und Aktivitäten in der Hansestadt, die die ganze Familie glücklich machen.  

Dass man nicht unbedingt viel Zeit und Geld braucht, um eine schöne Zeit gemeinsam zu 

verbringen, weiß Tanja Breukelchen aus eigener Erfahrung. Sie hatte nach der Geburt ihrer Tochter 

2012 gleich weitergearbeitet und sie, wann immer es ging, zu Terminen und auf Reisen 

mitgenommen. Die Autorin erinnert sich: „Wir waren herrlich unkonventionell unterwegs, verliebt 

in die Natur, begeistert von spannenden Museen, neugierig auf andere Menschen und immer offen 

für Neues, Unerwartetes und den Dialog.“ Noch heute ist es ihr wichtig, die oft knappe Zeit, die sie 

zusammen haben, so zu nutzen, dass beide sie genießen können. Wie beim Eiscafé Jacobs in 

Langenhorn, wo es nicht nur fantastisches Eis, sondern auch nette Menschen, blühende Bäume 

und spannende Geheimwege abseits der Straße gibt. Oder auf der Plaza der Elphi, wohin man 

kostenlos kommt, auf einer Rolltreppe mit Knick, und wo man dann den tollsten Rundumblick der 

Stadt hat. 

Zur einfachen Organisation sind die 70 Ausflugstipps nach ihrer Dauer sortiert, von kurzen 

Erlebnissen über Tagesauflüge bis hin zu ganzen Wochenenden. Das kann auch über die 

Stadtgrenzen hinausführen – nach Lübeck und Helgoland, in die Lüneburger Heide und zu Schloss 

Ahrensburg.  

Mit vielen Fotos und Übersichtskarte 

Eine Übersichtskarte und ÖPNV-Hinweise helfen bei der Planung der Ausflüge. So kommen beim 

inspirierenden Kurztrip in die Kunsthalle, der entspannten Auszeit im Alten Land und der 

abenteuerlichen Iglu-Übernachtung alle auf ihre Kosten. 10 kreative Ideen von Backen bis Basteln 

schaffen zusätzliche Glücksmomente.  

„Glückszeit für Familien - Hamburg“ ist im Droste Verlag erschienen und kostet 16,00 Euro.   
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Die Autorin 

Tanja Breukelchen ist freie Journalistin und Autorin, lebt in Hamburg, schreibt für Tageszeitungen und 
Magazine und liebt es, mit ihrer Tochter neue Orte zu entdecken, daheim in Hamburg und auf spannenden 
Ausflügen und Reisen. Darüber schreibt sie dann Reiseführer und sammelt Gerichte mit Geschichten auf 
ihrem gleichnamigen Food-Blog. Im Droste Verlag hat sie bereits „Zu Fuß durch die Hansestadt Hamburg“, 
„Grüne Glücksorte in Hamburg“, „Hamburgs starke Frauen“ sowie „Glücksorte in Südschweden“ 
veröffentlicht. 
 
Glückszeit für Familien (Stand Herbst 2025) 

Allgäu, Eifel, Hamburg, Mosel. Münsterland 
 
Die Reihe „Glückszeit für Familien“: 
Hier bekommen Kinder und Eltern gute Laune: 70 abwechslungsreiche Ausflugstipps von kurzen 
Erlebnissen bis zu ganzen Wochenenden, dazu 10 kreative DIY-Ideen. Ideal für Familien mit Kindern 
zwischen 5 und 10 Jahren. 
 
Unsere Reihen zu Zielen in Deutschland und der Welt:  
• Einmal im Leben 
• Glücksorte – u.a. „Glücksorte in Hamburg“, „Noch mehr Glücksorte in Hamburg“ 
• Glückszeit für Familien 
• Kriminell entdecken 
• Meine Auszeiten – u.a. „Meine Auszeiten – Hamburg“ 
• Radeln für die Seele – u.a. „In und um Hamburg. Radeln für die Seele“ 
• Wandern für die Seele – u.a. „In und um Hamburg. Wandern für die Seele“ 
• Weinorte 
• Zu Fuß durch – u.a. „Zu Fuß durch die Hansestadt Hamburg“ 
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ZUM VERLAG 
Der Droste Verlag ist einer der führenden unabhängigen Verlage für Bücher in den Themenwelten 
Reiseführer, Sport- und Aktivreisen und Freizeitführer. Zudem publiziert Droste mit namhaften Partnern  
u. a. Fachbücher zu Politik und Zeitgeschichte 


