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Traumhafte Wanderungen in der Wetterau und im Vogelsberg 
Entspanntes Wandern durch beeindruckende Landschaften  

Mit „Wandern für die Seele. Wetterau & Vogelsberg“ führt Anne Baum mitten hinein in die einzigartigen 

Naturlandschaften. Vorbei an moosbewachsenen Basaltfelsen geht es auf welligen Pfaden über 

Bergmähwiesen und auf waldige Höhen. Unterwegs liegen traditionsreiche Dörfer, in denen Fachwerkhäuser 

sich aneinanderschmiegen. Von der Wetterau aus mit ihren vielen Obsthainen und Auen, Burgen und bunten 

Feldern erblickt man ab und an die Frankfurter Skyline – ohne Trubel, dafür mit viel Vogelgezwitscher. 

Die Autorin ist hunderte Kilometer durch die Region gewandert, von der sie immer wieder schwärmt: „Was 

mich mindestens genauso berührt hat wie die Landschaften, sind die vielen Begegnungen. Mit Menschen 

aus der Vergangenheit, den Römern, Kelten oder Mönchen, deren Spuren eine besondere Magie 

verströmen. Und natürlich das Treffen auf andere Wandernde und Einheimische, die ihre Lieblingsplätze 

verrieten – und allerlei Tiere am Wegesrand.“ 

Die 20 von ihr zusammengestellten Wanderungen haben verschiedene Schwerpunkte: Die Auszeittouren 

versprechen herrliche Naturerlebnisse, die Weitblicktouren atemberaubende Panoramen, die Genusstouren 

lohnende Einkehr, die Entschleunigungstouren besinnliche Ruheorte und die Erfrischungstouren belebende 

Gewässer. Hier findet man für jede Stimmung die passende Wanderung: ob keltischer Kraftort auf dem 

Glauberg, Pilgerglück um das Kloster Konradsdorf, Vogelparadies im Bingenheimer Ried, Bergbauspuren bei 

Freienseen oder Märchenblick bei Schloss Eisenbach. 

Mit vielen Fotos, wichtigen Tipps und Übersichtskarten  

Die großformatigen Fotos und das farbenfrohe Layout des Wanderführers laden zum Schmökern ein – und 

dazu, einem der zwischen 6 und 16 Kilometer langen Wege zu folgen. Der Serviceteil enthält 

Übersichtskarten und Streckenprofile, Tipps zur An- und Abreise und besten Jahreszeit sowie Adressen zur 

Einkehr und zu Sehenswertem am Wegesrand.  

„Wandern für die Seele. Wetterau & Vogelsberg“ ist im Droste Verlag erschienen und kostet 18,00 Euro.  
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Die Autorin 
Die Journalistin Anne Baum liebt das Reisen – aber noch mehr das Gefühl, wenn vor dem Zugfenster von 
Hamburg gen Süden die Landschaft langsam hügeliger wird. Dann verlocken Wiesen, Wälder und 
Vulkangestein des heimatlichen Vogelsbergs dazu, die Wanderschuhe zu schnüren und die Natur zu 
genießen. 
 

Wandern für die Seele – bisher erschienen (Stand Herbst 2025):  
Allgäu, Altmühltal, Ardennen, Bayerische Voralpen, Bayerischer Jura, Bayerischer Wald, Berchtesgadener 
Land, Bergisches Land, Berlin, Berner Oberland, Bodensee, Bremen, Chiemgau, Dresden, Düsseldorf, Eifel, 
Elsass, Erzgebirge, Fränkische Schweiz, Frankfurt, Freiburg, Fünfseenland, Gardasee, Garmisch-
Partenkirchen, Hallertau, Hamburg, Harz, Havelland, Hohe Mark, Hohenlohe, Holsteinische Schweiz, 
Hunsrück, Kärnten, Kaiserstuhl/Breisgau, Karlsruhe, Kassel, Kellerwald, Köln, Kraichgau, Lahntal, Lausitz, 
Luxemburg, Mallorca, Mittelrhein, Mosel, München, Münsterland, Nahe, Neckar, Niederrhein, Nordrhein-
Westfalen Wälder, Oberpfälzer Wald, Oberschwaben, Odenwald, Ostfriesland, Ostwestfalen-Lippe, 
Pfälzerwald, Pfalz, Rhein/Ahr/Erft, Rheingau/Taunus, Rheinhessen, Rhön, Ruhr, Ruhrgebiet, Saarland, 
Sächsische Schweiz, Salzkammergut,  Sauerland, Schwäbische Alb, Schwarzwald (Nord, Mitte, Süd), 
Siebengebirge, Siegerland, Spanische Pyrenäen, Spessart, Steiermark, Stuttgart, Südtirol, Taubertal, 
Teutoburger Wald, Thüringer Wald, Usedom, Vogesen, Westerwald, Wetterau/Vogelsberg, Wien, 
Zwischen Elbe und Weser 
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ZUM VERLAG 
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