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Zwischen Lifestyle und Luther 
Unterhaltsames Quiz rund um Erfurt für kurzweilige Raterunden 

Erfurt, die Blumenstadt an der Gera, verbindet mittelalterlichen Charme mit lebendiger Moderne. 

Zwischen Krämerbrücke und Domplatz, Augustinerkloster und Petersberg erzählen die 

verwinkelten Gassen fesselnde Geschichten und Legenden. In den 100 Fragen und Antworten des 

„Erfurt-Quiz“ laden Birgit Poppe und Klaus Silla zu einer spielerischen Zeitreise ein – mit Charme, 

Überraschungen und einer feinen Prise „Puffbohnenhumor“.  

Welches geheimnisvolle Fantasiewesen schmückt die Stadt- und Regionalbibliothek? Was ist eine 

»Bumbaumel«? Wo gab es von 1980 bis 1992 das Café »Orbit«? Es geht kreuz und quer durch die 

Stadt, zu Hauptbahnhof und Hauptfriedhof, zu egapark und Luisenpark, zu Mühlen und Museen. 

Man begegnet Dichtern und Kanzlern, Sportlerinnen und Musikern, entdeckt kulinarische 

Spezialitäten und ein blaues Wunder.  

Das Autorenpaar Dr. Birgit Poppe und Dr. Klaus Silla teilt seit vielen Jahren die Leidenschaft für 

Kultur- und Stadtgeschichte. Birgit Poppe ist durch ihre familiären Wurzeln seit Kindheitstagen eng 

mit Erfurt verbunden und kennt die Stadt mit Herz und Blick fürs Detail. Gemeinsam waren sie und 

Klaus Silla in der Stadt unterwegs und sind in die spannende Historie der Thüringer Metropole 

eingetaucht. 

Spielvergnügen für daheim und unterwegs 

Die Frage- und Antwortkarten des Quiz sind in einer handlichen quadratischen Schachtel verpackt, 

die sich auch bestens als Geschenk eignet. Für das gemeinsame Ratevergnügen gelten keine festen 

Regeln, mehrere Spielvarianten sind möglich. Beispielsweise liest reihum jeweils eine Person eine 

Frage vor; wer zuerst die richtige Antwort nennt, erhält das Kärtchen. Gewonnen hat, wer am Ende 

die meisten Kärtchen oder zuerst eine bestimmte Punktzahl erreicht hat.  

Erschienen ist das „Erfurt-Quiz“ im Grupello Verlag, wo es bereits Quiz zu vielen weiteren Regionen 

wie dem Thüringer Wald, zu Städten wie Leipzig sowie zu unterhaltsamen Themen wie Wein, Wald 

und Whisky gibt. 
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Die Autorin / Der Autor: 
Das Autorenpaar Dr. Birgit Poppe und Dr. Klaus Silla teilt seit vielen Jahren die Leidenschaft für 
Kultur- und Stadtgeschichte. Birgit Poppe ist durch ihre familiären Wurzeln seit Kindheitstagen eng 
mit Erfurt verbunden und kennt die Stadt mit Herz und Blick fürs Detail. Gemeinsam sind sie und 
Klaus Silla in die spannende Historie der Thüringer Metropole eingetaucht. 
 

 
Quiz im Quadrat – Städte und Regionen (Stand Frühjahr 2026): 
Amsterdam – Bayerischer Wald – Bayreuth – Berlin – Bonn – Düsseldorf – Emsland – Erfurt – 
Franken – Freiburg – Fünfseenland – Göttingen – Graubünden – Hamburg – Kiel – Leipzig – London – 
Mittelhessen – Mosel – Münster – Niedersachsen – Nordseeküste – Osnabrück – Ostfriesland – 
Ostseeküste – Pfalz – Potsdam – Rügen – Sauerland – Schleswig-Holstein – Schwarzwald – Siegerland 
– Spessart – Taunus – Thüringer Wald – Unterfranken – Westerwald – Wien – Zürich 
 
Quiz im Quadrat – Themen (Stand Frühjahr 2026): 
90er Jahre – Adel – Automobil – Backen – Bauhaus – Beethoven – Berühmte Dichter – Bier – Blumen 
– Cocktail – Comic – Deutsche Redensarten – Deutsche Sagen – Deutsche Schlager – Eisenbahn – 
Fantasy – Fashion – Film – Fotografie – Fußball – Garten – Gin – Goethe – Grimms Märchen – Große 
Erfindungen – Heavy Metal – Hunde – Kaffee – Katzen – Kräuter – Krimi – Ludwig II. – Mozart – 
Opern – Pferde – Piraten – Romantik – Schokoladen – Science-Fiction – Sisi – Stephen King – Tee – 
Thomas Mann – Vespa – Wald – Weihnachten – Wein – Whisky – Wilder Westen 
 
Quiz im Quadrat – Lebensmomente (Stand Frühjahr 2026): 
50. Geburtstag – 60. Geburtstag – Freundschaft – Großeltern – Hochzeit - Ruhestand 
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Druckfähige Daten 
Für Rezensionen schicken wir Ihnen gerne druckfähige Daten per E-Mail oder stellen sie Ihnen als 
Download zur Verfügung.  
Autor:inneninterviews 
Gerne vermitteln wir Ihnen ein Interview.  
Updates zu Neuerscheinungen 
Auf Wunsch tragen wir Sie in unsere Pressedatenbank ein und informieren Sie über unsere 
Neuerscheinungen. 
 

 
Der Grupello Verlag: 
Der Düsseldorfer Grupello Verlag besteht seit 1990. Er wurde von Bruno Kehrein gegründet und nach 
dessen Tod 2019 von der Verlegerfamilie Droste übernommen. Der Verlag pflegt ein breitgefächertes 
Programm mit Sachbüchern, Bildbänden, Wissenschaft und Belletristik. Seit 2005 erscheinen Quiz-Boxen 
zu Städten, Regionen und einzelnen Themen.  


