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Ausflugstipps fiir die ganze Familie

Abwechslungsreicher Freizeitspa8 an der schleswig-holsteinischen Ostsee

Die Ostsee ist ein Paradies flir Kinder und Eltern — sie bietet nicht nur Meer und Strande, sondern
auch vielfaltige andere Freizeitmoglichkeiten. In ,,Gliickszeit fiir Familien — Ostsee. Schleswig-
Holstein“ stellt Katja Josteit ihre 70 Lieblingsausfliige in der Region vor, empfehlenswert sowohl fiir
Einheimische als auch fiur Touristen: ,Hier, im schénsten Bundesland der Welt (wie wir im Norden
gerne sagen), gibt es fur Kistenkinder und alle, die es werden wollen, viel zu entdecken:
feinsandige Badestrande, flotte Fahren, aufregende Tiere, bombastisch gute Bonbons und wilde
Wikinger.“

Bei ihren Tipps hat die Autorin Wert darauf gelegt, dass alle - GroR und Klein - die Zeit geniellen
koénnen, ob bei einer kleinen Auszeit am Nachmittag oder dem groRen Wochenendtrip, ob beim
stirmischen Abenteuer oder entspannten Ausflug. Von der Kerzenscheune geht es zum
Himbeerhof, vom Eisfestival zum Wildpark, vom Schleidampfer zum BarfuRpfad. Zwischen
Flensburg und Liibeck bleiben keine Wiinsche offen. , Die Ausflugsziele in diesem Buch habe ich
zusammen mit meinen eigenen Kindern erkundet, denen ich von Herzen fir die Mithilfe an diesem
Buch danke. Es war eine wunderbare Zeit, die wir zusammen verbringen durften, mit viel SpaR,
wachen Kinderaugen und einer Menge aufrichtigem Feedback”, schwarmt die Autorin. Sie lebt und
arbeitet in Kiel und schreibt auf ihrem Blog sowie in Zeitschriften und Blichern regelmaRig liber
ihre Abenteuer im Familienleben mit Kindern.

Mit vielen Fotos und Ubersichtskarte

Zur einfachen Planung sind ihre 70 Ausflugstipps nach ihrer Dauer sortiert, von kurzen Erlebnissen
iber Tagesaufliige bis hin zu ganzen Wochenenden Eine Ubersichtskarte und OPNV-Hinweise
helfen bei der Planung der Ausfliige. Mit originellen Bastel- und Rezeptideen wird der Zauber der
gemeinsamen Zeit bis nach Hause ausgedehnt.

»Gllickszeit fiir Familien — Ostsee. Schleswig-Holstein” ist im Droste Verlag erschienen und kostet
16,00 Euro.
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Die Autorin:

Katja Josteit ist freiberufliche Autorin, Bloggerin und Journalistin. Sie lebt und arbeitet in Kiel und schreibt
auf ihrem Blog Kistenkidsunterwegs sowie in Zeitschriften und Blichern iber das schénste Bundesland der
Welt, ihre Reisen nach Skandinavien und alle Abenteuer im Familienleben mit Kindern.

Gliickszeit flr Familien (Stand Friihjahr 2026):
Allgau, Eifel, Frankfurt, Hamburg, Mosel. Miinsterland, Ostsee

Die Reihe ,,Gliickszeit fiir Familien*:

Hier bekommen Kinder und Eltern gute Laune: 70 abwechslungsreiche Ausflugstipps von kurzen
Erlebnissen bis zu ganzen Wochenenden, dazu 10 kreative DIY-lIdeen. Ideal fir Familien mit Kindern
zwischen 5 und 10 Jahren.

Unsere Reihen zu Zielen in Deutschland und der Welt:

e Einmal im Leben

¢ Gllicksorte — u.a. ,,Gliicksorte an der Ostsee”; auch fir Kiel, Libeck, Flensburg, Fehmarn, Schlei etc.
¢ Gliuckszeit fur Familien

* Meine Auszeiten

e Mit dem Rad durch

¢ Quiz — u.a. ,Schleswig-Holstein. Das Heimat-Quiz"“

¢ Radeln fir die Seele — u.a. ,,Holsteinische Schweiz. Radeln fiir die Seele”

¢ Wandern fiir die Seele — u.a. ,,Holsteinische Schweiz. Wandern fiir die Seele”
e Weinorte

e Zu Fuld durch —u.a. ,Zu Fuf8 durch Flensburg”, ,,Zu FufS durch Kiel"
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Druckfahige Daten

Flr Rezensionen schicken wir lhnen gerne druckfahige Dateien per E-Mail oder stellen sie lhnen als
Download zur Verfligung.

Honorarfreie Inhalte und Fotos

Inhalte aus unseren Blichern kénnen wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfligung stellen,

z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beitragen.

Autor:inneninterviews

Gerne vermitteln wir Thnen ein Interview.

ZUM VERLAG

Der Droste Verlag ist einer der flihrenden unabhangigen Verlage fir Blicher in den Themenwelten
Reiseflihrer, Sport- und Aktivreisen und Freizeitfiihrer. Zudem publiziert Droste mit namhaften Partnern
u. a. Fachblicher zu Politik und Zeitgeschichte
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