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Ausflugstipps für die ganze Familie 
Abwechslungsreicher Freizeitspaß in Frankfurt 

Ob leuchtende Welten beim Schwarzlicht-Minigolf, Nervenkitzel beim Bouldern oder 

Waldspielplätze, die zu Abenteuerinseln werden – Frankfurt ist die perfekte Stadt für 

unvergessliche Stunden mit der ganzen Familie. 70 lohnende Ziele hat Birgit Schweitzer für 

„Glückszeit für Familien – Frankfurt“ ausgewählt, bei denen Kinder und Eltern gute Laune 

bekommen. Die Mischung ist bunt, sie führt in die Welt des Trickfilms, des Radios und der Oper, 

lädt zu einer Zeitreise und einem Piratenfrühstück ein oder zu entspannten Stunden in der Natur. 

In geheimen Gärten kann man spielen und den Pflanzen beim Wachsen zuschauen, Parks regen 

zum Skaten und zum Wasserspaß unter Sprühfontänen an, zudem sorgen zottelige Fellfreunde und 

das GrünGürtel-Tier für gute Laune.  

„Es war verblüffend zu sehen, wie viele wundervolle Möglichkeiten es in Frankfurt für Familien 

gibt, die gar nicht alle hier in diesem Buch Platz finden konnten“, stellt die Autorin fest. Sie hat 

selbst lange in Frankfurt gewohnt und nun auf den vielen Ausflügen, die sie mit ihren Kindern vom 

Taunus aus regelmäßig unternimmt, die Stadt neu kennengelernt. „Durch Kinderaugen habe ich sie 

auf eine Weise erlebt, die mir zuvor verborgen geblieben war. Frankfurt ist liebens- und lebenswert 

und das Familienglück wartet stets und überall um die Ecke.“ 

Zur einfachen Organisation sind die Tipps nach ihrer Dauer sortiert, von kurzen Erlebnissen über 

Tagesauflüge bis hin zu ganzen Wochenenden. Urlaub ganz nah heißt es da auf einem Hausboot, in 

einem Tiny House, Schäferwagen oder Baumhaus, auf idyllischen Campingplätzen direkt am 

Wasser, auf einer Burg oder einem Bauernhof. So lässt sich ohne viel Aufwand und Fahrerei ein 

wertvolles Familienerlebnis schaffen. 

Mit vielen Fotos und Übersichtskarte 

Eine Übersichtskarte und ÖPNV-Hinweise helfen bei der Planung der Ausflüge. Mit originellen 

Bastel- und Rezeptideen wird der Zauber der gemeinsamen Zeit bis nach Hause ausgedehnt.  

„Glückszeit für Familien – Frankfurt“ ist im Droste Verlag erschienen und kostet 16,00 Euro.   
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Die Autorin: 

Die freie Journalistin und leidenschaftliche Autorin Birgit Schweitzer lebt in einem kleinen Ort im Taunus. 
Viele Jahre hat sie in Frankfurt am Main die Vorzüge des Stadtlebens genossen. Heute macht sie mit ihrer 
Familie gern und häufig Ausflüge in die gemütliche Weltstadt am Main. Im Droste Verlag hat sie bereits 
„Blaue Glücksorte im Taunus“ veröffentlicht. 
 
Glückszeit für Familien (Stand Frühjahr 2026): 

Allgäu, Eifel, Frankfurt, Hamburg, Mosel. Münsterland, Ostsee 
 
Die Reihe „Glückszeit für Familien“: 
Hier bekommen Kinder und Eltern gute Laune: 70 abwechslungsreiche Ausflugstipps von kurzen 
Erlebnissen bis zu ganzen Wochenenden, dazu 10 kreative DIY-Ideen. Ideal für Familien mit Kindern 
zwischen 5 und 10 Jahren. 
 
Unsere Reihen zu Zielen in Deutschland und der Welt:  
• Einmal im Leben 
• Glücksorte – u.a. „Glücksorte in Frankfurt“, „Blaue Glücksorte in Frankfurt“, „Grüne Glücksorte in 
Frankfurt“ 
• Glückszeit für Familien 
• Meine Auszeiten 
• Mit dem Rad durch 
• Quiz – u.a. „Frankfurt. Das Heimat-Quiz“ 
• Radeln für die Seele – u.a. „RheinMain. Radeln für die Seele“ 
• Wandern für die Seele – u.a. „In und um Frankfurt. Wandern für die Seele“ 
• Weinorte 
• Zu Fuß durch – u.a. „Zu Fuß durch Frankfurt“ 
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ZUM VERLAG 
Der Droste Verlag ist einer der führenden unabhängigen Verlage für Bücher in den Themenwelten 
Reiseführer, Sport- und Aktivreisen und Freizeitführer. Zudem publiziert Droste mit namhaften Partnern  
u. a. Fachbücher zu Politik und Zeitgeschichte 


