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Erfurt zu Fuß entdecken 
12 abwechslungsreiche Spaziergänge führen durch die Stadt  

Malerische Flusslandschaften, historische Gassen oder doch lieber eine jahrhundertealte 

Festungsanlage? In Erfurt wird jeder Spaziergang zum Hochgenuss. Auf den zwölf Streifzügen, die 

Jessika Fichtel für „Zu Fuß durch Erfurt“ zusammengestellt hat, grüßt Bernd das Brot am 

Fischmarkt, duften regionale Köstlichkeiten verführerisch, leuchtet die Blumenstadt in bunten 

Farben und eröffnen sich Blicke weit über die zahlreichen Kirchtürme. Die Landeshauptstadt 

Thüringens glänzt mit ihren vielen Facetten – und entführt in überraschende Welten.  

„Eine meiner liebsten Beschäftigungen in Erfurt ist es seit jeher, mich einfach treiben zu lassen. Mal 

in diese Gasse schlendern, mal schauen, wohin mich jener Durchgang bringt … In Erfurt wird das 

Flanieren zur Kunstform erhoben“, findet Jessika Fichtel, die einige Jahre in der Stadt gelebt hat 

und von Eisenach aus immer wieder gerne dorthin zurückkehrt. 

Ihr erster Spaziergang beginnt am Auenteich im Norden und verläuft entlang der Gera bis zur 

Altstadt. Durch den mittelalterlichen Stadtkern von Erfurt führt eine Runde, die wie eine Reise in 

die Vergangenheit ist: Schmale Gassen, abgetretenes Kopfsteinpflaster und historische Gebäude 

lassen die Altstadt wie eine Filmkulisse erscheinen. Weitere Wege gehen durch Brühler-, Krämpfer 

und Löbervorstadt, auf den Petersberg, durch Ilversgehofen und Steigerwald. Wer gerne einkehrt, 

findet im Zentrum viele Cafés, die Erfurt auch eine ordentliche Portion Großstadtcharme verleihen. 

Mit vielen Fotos, ÖPNV-Hinweisen und einer Übersichtskarte 

Zu jeder Tour gibt es eine kleine Karte mit den wichtigsten Sehenswürdigkeiten und besten 

Einkehrmöglichkeiten. Alle Start- und Endpunkte sind problemlos mit dem ÖPNV erreichbar, aber 

auch Hinweise zum Parken sind angegeben. Eine Übersichtskarte zeigt, in welchen Gegenden sich 

die Spazierwege befinden.   

„Zu Fuß durch Erfurt“ ist im Droste Verlag erschienen und kostet 16,00 Euro.   
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Die Autorin 

Erfurt war für Jessika Fichtel nur ein Zwischenstopp auf ihrer Reise des Lebens – doch die Zeit hat 

gereicht, um ihr Herz im Sturm zu erobern. Die Autorin aus Eisenach liebt es, immer wieder hierher 

zurückzukommen, um alte Lieblingsorte zu besuchen und neue zu entdecken. Im Droste Verlag hat 

sie bereits „Glücksorte im Thüringer Wald“ und das inzwischen vergriffene „Glücksorte in Erfurt“ 

veröffentlicht. 

 

Die Zu Fuß-Reihe (Stand Frühjahr 2026): 

Zu Fuß durch Amsterdam, Barcelona, Basel, Berlin, Bonn, Bremen, Brüssel, Dresden Düsseldorf, Edinburgh, 
Erfurt, Flensburg, Frankfurt, Freiburg, die Hansestadt Hamburg, Hannover, Kassel, Kiel, Koblenz, Köln, 
Kopenhagen, Leipzig, Lissabon, London, Madrid, München, Münster, Nürnberg, Paris, Rom, Salzburg, 
Straßburg, Stuttgart, Venedig, Wien, Wiesbaden, Zürich 
 
Unsere Reihen zu Zielen in Deutschland und der Welt:  
• Einmal im Leben 
• Glücksorte – u.a. „Glücksorte im Thüringer Wald“ 
• Glückszeit für Familien 
• Kriminell entdecken 
• Meine Auszeiten 
• Quiz im Quadrat (Grupello Verlag) – u.a. „Erfurt-Quiz“ 
• Radeln für die Seele 
• Wandern für die Seele – u.a. „Thüringer Wald. Wandern für die Seele“ 
• Weinorte 
• Zu Fuß durch 
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Druckfähige Daten 
Für Rezensionen schicken wir Ihnen gerne druckfähige Dateien von Cover und Portraitfoto per E-Mail oder 
stellen sie Ihnen als Download zur Verfügung.  
 
Honorarfreie Inhalte und Fotos 
Inhalte aus unseren Büchern können wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfügung stellen,  
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beiträgen.  
 
Autor:inneninterviews 
Gerne vermitteln wir Ihnen ein Interview.  
 

 
ZUM VERLAG 
Der Droste Verlag ist einer der führenden unabhängigen Verlage für Bücher in den Bereichen Reiseführer, 
Sport- und Aktivreisen und Freizeitführer. Im Grupello Verlag erscheinen Quiz-Boxen zu Städten, Regionen 
und verschiedenen Themen. 


