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Mainz macht glücklich! 
Ein einzigartiger Glücks-Reiseführer widmet sich 80 besonderen Orten in Mainz 

Der Rhein und der Wein, singen und lachen, Det und Fritzchen, Gutenberg und der Dom: Das alles 

gehört unbedingt zu Mainz – genau wie das Glück. Stefanie Jung hat 80 einzigartige Orte in ihrer 

Heimatstadt gefunden, die jeden beflügeln. In ihrem Buch „Glücksorte in Mainz“ lädt sie ein, die 

Stadt mit allen Sinnen zu erkunden – in einem Altstadt-Hinterhof abstrakte Bilder zu malen, einen 

Spundekäs‘ am Rhein zu genießen, in einem Lavendelmeer zu baden oder die Schäfchen an den 

Römersteinen zu zählen.  

Einige der ausgesuchten Orte sind überraschend und versteckt, andere den meisten bekannt. Immer 

wieder zeigt sich, dass manchmal schon ein kleiner Perspektivwechsel genügt, und im Nu ist das 

Glück gefunden – in einem herrlichen Rosengarten, zwischen Holzkugelbahnen und altem 

Porzellangeschirr, zu Weihnachten und Karneval, bei einer Schaumweinverkostung oder einem 

leckeren Frühstück. Es duftet nach frischem Apfelkuchen und süßem Honig, durch Kirchenfenster 

strömt sanftes Blau, in tiefen Kellern lagert der Wein. 

„Dieses Buch macht das Glück in Mainz transparent. Will Lust machen, sich Zeit zu nehmen, 

loszugehen – und das Glück einfach zu erleben“, so Stefanie Jung. Die Auswahl ist entsprechend 

abwechslungsreich, es geht in die Natur und in Museen, in Geschäfte und Kneipen und zu den 

Sehenswürdigkeiten der Stadt. Hier ist für jeden etwas dabei.   

Mit vielen Fotos und Übersichtskarte 

Schon das Durchblättern und Anschauen der großformatigen Fotos machen Lust auf Entdeckungen. 

Eine Übersichtskarte hilft bei der Planung der Ausflüge. So kann die Glückssuche direkt starten.  

„Glücksorte in Mainz“ ist im Droste Verlag erschienen und kostet 16,00 Euro. Die Glücksorte-Reihe 

führt zu über 300 Städten und Regionen in Deutschland und der Welt. 
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Die Autorin: 
Als waschechtes Meenzer Mädche ist Stefanie Jung privat wie beruflich eng mit ihrer Geburtsstadt 
verbunden. Sie kennt die Domstadt mit all ihren Facetten wie ihre Westentasche. Als Autorin und 
Tourguide hat sie das Glück schon an vielen Orten gefunden, begibt sich aber immer noch genauso 
gerne auf die Suche nach neuen Lieblingsplätzen. Bei ihren Entdeckungsreisen ist die Kamera immer 
mit dabei – so kann sie das Glück gleich festhalten, wenn es ihr begegnet! 
www.stefanie-jung.de 
 

Die Glücksorte-Reihe 

Die Reiseführer, die glücklich machen. In über 300 Städten und Regionen weltweit. 

Mehr zum Glück finden Sie auf www.gluecksorte.de 

 
Unsere Reihen zu Zielen in Deutschland und der Welt:  
• Einmal im Leben 
• Glücksorte – u.a. „Grüne Glücksorte in Mainz“, „Glücksorte in Rheinhessen“ 
• Glückszeit für Familien 
• Meine Auszeiten 
• Mit dem Rad durch 
• Quiz (Grupello Verlag) – u.a. „Rheinhessen. Das Heimat-Quiz“ 
• Radeln für die Seele – u.a. „Radeln für die Seele. Rheinhessen“ 
• Wandern für die Seele – u.a. „Wanderungen für die Seele. Rheinhessen“ 
• Weinorte – u.a. „Weinorte in Rheinhessen“ 
• Zu Fuß durch 
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Für Rezensionen schicken wir Ihnen gerne druckfähige Dateien per E-Mail oder stellen sie Ihnen als 
Download zur Verfügung.  
Honorarfreie Inhalte und Fotos 
Inhalte aus unseren Büchern können wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfügung stellen,  
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beiträgen.  
Autor:inneninterviews 
Gerne vermitteln wir Ihnen ein Interview.  
 

 
ZUM VERLAG 
Der Droste Verlag ist einer der führenden unabhängigen Verlage für Bücher in den Themenwelten 
Reiseführer, Sport- und Aktivreisen und Freizeitführer. Zudem publiziert Droste mit namhaften Partnern  
u. a. Fachbücher zu Politik und Zeitgeschichte 

http://www.stefanie-jung.de/

