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Liebe Glücksuchende,
wenn Abwechslung der Schlüssel zum Glück ist, dann ist dieses Buch 
ein Glücksgriff, eine wunderbar abwechslungsreiche Reise zu unseren 
80 ganz persönlichen Glücksorten am Chiemsee.  
Als wir anfingen, dieses Buch zu schreiben, haben wir mit keinen  
allzu großen Überraschungen mehr gerechnet. Wir leben seit über  
30 Jahren in München und waren in dieser Zeit mit und ohne Kinder 
gefühlt ein paar hundert Male am Bayerischen Meer und im Chiemgau  
unterwegs – auf den Bergen, in den Tälern, auf und im Wasser. Auch 
zwei herrliche Urlaube haben wir hier verbracht.  
Nun, wir wurden überrascht. Und wie! Und wir haben hautnah  
erfahren: Glück ist kein Ort. Es ist ein Gefühl, das in der Begegnung 
mit Menschen und Orten immer wieder aufs Neue entsteht.  
80 Glücksbotschafter haben wir um den Chiemsee herum gefunden. 
Sie haben uns glücklich gemacht.  
Ein arabisches Sprichwort lautet: „Folge den Spuren des Glücklichen, 
und Du wirst glücklich werden.“ Dieses Buch ist ein Routenplaner für 
Glücksorte am Chiemsee. 
 
Gute Reise! 
 
Andrea & Harald Hesse  
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x Hut Brunhuber, Seestraße 2, 83209 Prien 
www.hut-brunhuber.de

Bestens behütet!
 1 Hut Brunhuber in Prien am Chiemsee

Prien hat verdammt viel Glück, was die wenigsten wissen. Dabei hat 
dieses Glück seit vielen Jahren einen festen Platz im Herzen der Markt-
gemeinde. Dort, wo die Alte Rathaus- in die Seestraße übergeht und die 
Bernauer Straße beginnt, schräg gegenüber der Pfarrkirche. Und dieser 
Glücksort hat auch einen Namen, einen mit über 150-jähriger Tradition: 
Hut Brunhuber. Nun mag man sich verwundert fragen, was ein Hutge-
schäft mit Glück am Hut hat. So einiges: Es ist noch nicht allzu lang her, 
da gab es Hutmacher (vormals Putzmacher, heute Modisten) in fast 
jedem Ort. Sie gehörten zum Stadtbild wie Bäcker oder Schneider. Zwi-
schen 1850 und 1950 ging kaum ein Mensch oben ohne auf die Straße, 
hutlos fühlten Mann und Frau sich nicht richtig angezogen. Dann kamen 
die 68er, und die machten den schmucken Kopfbedeckungen so richtig 
Beine. Die sichtbarste Folge: Erst verschwanden die Hüte, dann die Hut-
geschäfte. Nicht so in Prien. Bis heute gibt es hier eine erfahrene Modistin 
– in heutigen Zeiten ein seltenes Glück! In vierter Generation werden in 
Brunhubers Werkstatt, die hinterm Verkaufsraum liegt, individuelle 

Hüte nach Maß und von Hand gefertigt. Wer ihr dabei 
über die Schulter schaut, staunt: Hier dampft, zischt und 
blubbert es, bringen sich uralte Minibügeleisen für ihren 
Einsatz auf Temperatur, tackert die Nähmaschine, während 
sie einen Hut mit einer Kordel garniert. In den Regalen 

stapeln sich Hutstumpen (Rohlinge), Frauen- und Herrenhüte, selbst 
gemachte sowie zugekaufte von Mayser über Stetson bis Bullani. Seit 17 
Jahren leitet Monika Voggenauer das Geschäft, in dem sie vor 40 Jahren 
als Auszubildende begann. Jährlich stellt sie hier in liebevoller Feinarbeit 
einige Exemplare des berühmten „Priener Huts“ her, der Ende des 19. 
Jahrhunderts von Anna Brunhuber an dieser Stelle erfunden worden 
war. In den 20er-Jahren übernahmen ihn die Trachtenvereine in ihre re-
gionale Tracht. Und bis heute belebt er das Hutgeschäft. Dolle Erfindung. 
Hut ab! 

Der Priener Hut hat 
es bis ins Heimatmu-

seum geschafft, nur wenige  
Meter vom Hutladen entfernt.

TIPP
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x Alzbad Truchtlaching, Wehrländer Straße 1, 83376 Truchtlaching 
www.seeon-seebruck.de/baeder

Erfrischende Leichtigkeit
 2 Alzbad in Truchtlaching

Sommerzeit ist Badezeit. Wenn die strahlende Sonne hoch am weiß-
blauen Himmel steht und das Thermometer zu Höchstleistungen treibt, 
gibt es kaum etwas Schöneres als einen Sprung ins kühle Nass. Wie ge-
schaffen dafür ist der malerisch gelegene Chiemsee, mit seiner 64 Kilo-
meter langen Uferlinie der größte Swimmingpool Bayerns. Schnelle Ab-
kühlung versprechen aber auch die rund dreißig weiteren Seen in 
unmittelbarer Umgebung des Bayerischen Meeres. Ein ganz besonderes 
Badevergnügen finden Wasserfrösche und Badenixen hingegen im fünf 
Kilometer nördlich von Seebruck gelegenen Alzbad in Truchtlaching, 
dem einzigen Flussstrandbad weit und breit. Ganz gemächlich schiebt 
sich die Alz in einem großen Bogen durch das 1000-Seelen-Dorf im 
Landkreis Traunstein. Gleich neben der ehemaligen Zollbrücke und vis-
à-vis der gotischen Kirche St. Johann Baptist (Baujahr 1435), die mit ih-
rem Zwiebelturm der sichtbare Mittelpunkt Truchtlachings ist, hat es 
sich das Alzbad mit großer schattiger Liegewiese und Kinderspielplatz 
am Ufer bequem gemacht. Der barrierefreie Zugang ist ganzjährig mög-

lich, der Eintritt kostenlos. Über einen der vier Badestege 
oder flache Treppenstufen können sich Schwimmfreunde 
sanft ins langsam fließende Wasser gleiten und entspannt 
treiben lassen. Schon nach wenigen Minuten spürt man 
das „Wie-ein-Fisch-im-Wasser“-Feeling aufsteigen, eine 
Leichtigkeit des Seins, die den Badespaß in ein einzigarti-

ges Badeerlebnis verwandelt. Beim Rückweg hat man dann die Wahl: 
entweder gegen die leichte Strömung oder über den Uferweg. Auch fürs 
leibliche Wohl ist im Alzbad gesorgt. Ein Kiosk lockt von Mai bis Sep-
tember bei schönem Wetter mit frischem Kaffee und Kuchen sowie mit 
kleinen Speisen, kühlen Getränken und Eis. Auch Fans gesunder Er-
nährung kommen auf ihre Kosten: Nur einen Steinwurf entfernt, gleich 
gegenüber vom Alzbad, ist das Truchtlachinger Ladl. Hier gibt es Obst, 
Gemüse, Wurst und Käse, vieles davon aus der Region und bio. Alzbad-
Zeit ist Glückszeit. 

Einen Katzensprung 
vom Alzbad entfernt ist 

die Brauerei Camba Bavaria, 
 ein Eldorado für 

 Craft-Beer-Liebhaber.

TIPP
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x Anderlbauer Hofladen, Hauptstraße 4, 83112 Frasdorf 
www.anderlbauer.de 

x ÖPNV: Bus 9494, Haltestelle Frasdorf Bahnhof 

Ein Gedicht von Käse
 3 Anderlbauer Hofladen in Frasdorf

Wer die Gemeinde Frasdorf im Chiemgau besucht, trifft unweigerlich 
auf den Anderlbauer Hofladen. Daran führt kein Weg vorbei. Er liegt 
am Ortsanfang bzw. Ortsende, je nachdem aus welcher Richtung man 
sich ihm über die Hauptstraße nähert. Von außen fällt er nicht gleich 
auf, dafür entpuppt er sich im Innern als eine Schatz- und Geschmacks-
truhe voller naturbelassener und hochwertiger Lebensmittel. Doch zu-
nächst springt einem die gläserne, hell erleuchtete Verkaufsvitrine ins 
Auge, die mit rund 20 verschiedenen Käsesorten aus Schaf-, Ziegen und 
Kuhmilch aus der eigenen Käserei befüllt ist. Vom cremigen Camembert 
über den würzigen Bergkäse und feinen Frischkäse bis zum – Achtung, 
ein echter Geschmackshammer! – Heublumenkäse. Dass hier alles bio 
ist, ahnt man, dass sämtliche Käsesorten nach alter Handwerkskunst 
hergestellt und von Hand geschöpft sind, erfährt man spätestens von 
Margarita Huber. Sie kennt die Geschichten hinter jedem Käse – woher 
die Milch stammt, welchen Charakter die Sorten haben und was der 
Mantel aus Lavendel, Ringelblume, Rosmarin und weiteren Kräutern 

geschmacklich bewirkt. Sie muss es auch wissen, schließ-
lich ist der Käser und Landwirt Johann Huber junior ihr 
Mann, dessen Handschrift alle Käse tragen, die er unter 
der Marke Anderlbauer verkauft. Der Name des Ladens 
geht auf den Bauernhof „Beim Anderl“ (bayerischer Kurz-
name für Andreas) zurück, der sich seit 1665 im Besitz 

der Familie Huber befindet. Huber junior stellte 1992 den elterlichen 
Betrieb von Kühen auf Milchschafe um. Drei Jahre zuvor war er dem 
ökologischen Anbauverband Bioland beigetreten. Aus Überzeugung: 
Wirtschaften im Einklang mit der Natur lautet seine Philosophie. Und 
das schmeckt man! Beim Käse, aber auch beim Fleisch und der Wurst 
von den selbstgeschlachteten Lämmern und Schafen. Hausgemachte 
Marmeladen, Biohonig, Obstessig und Apfelwein ergänzen das Angebot. 
Alles von Hand und mit Liebe gemacht. Der Anderlbauer Hofladen ist 
ein kulinarischer Ort und Hort der Glückseligkeit. 

Ein paar Meter weiter 
bei EDEKA gibt’s  

Heumilch aus der Region, 
 die schmeckt, wie Milch 

 schmecken sollte.

TIPP
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