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Rheinhessen macht glücklich 
Ein einzigartiger Glücks-Reiseführer widmet sich 80 besonderen Orten  

Ob in Mainz, Oppenheim oder Worms – Kristin Heehler zeigt mit „Glücksorte in Rheinhessen“, dass 

die Region in Sachen Glück viel zu bieten hat. Achtzig Orte hat sie ausgewählt, einige sind 

überraschend und versteckt, andere den meisten bekannt. Immer wieder zeigt sich, dass manchmal 

ein kleiner Perspektivwechsel genügt, um einen Glücksmoment zu spüren – sei es beim Besuch 

mittelalterlicher Städtchen oder in der abwechslungsreichen Schönheit der Natur.  

 

Die Mischung ist bunt, die Autorin führt in Geschäfte und Restaurants, auf Türme und in Grotten, ins 

Theater und auf den Wochenmarkt. Es geht nach oben auf den Petersberg, tief hinab in ein 

Kellerlabyrinth, ins Hügelland zu einer Weinbergsrundfahrt oder schwungvoll ins Glück auf einer 

Schaukel. Man kann achtsam durch ein steinernes Labyrinth wandeln, leckere Scones in einer 

gemütlichen Teestube genießen oder beim SwinGolf seine Geschicklichkeit austesten.  

 

Die Heimatliebe von Kristin Heehler ist auf jeder Seite spürbar, und sie stellt fest: „So unterschiedlich 

sie auch sein mögen, eins haben die Glücksorte gemeinsam: Sie alle bieten eine gelungene Auszeit 

vom oftmals stressigen Alltag.“  

 

Schön und praktisch 

 

Jeder Glücksort wird mit Foto auf einer Doppelseite vorgestellt. Da macht schon das Durchblättern 

gute Laune! Mit Hilfe einer Übersichtskarte und der ÖPNV-Hinweise lassen sich die Glücksausflüge 

gut planen.  

 

„Glücksorte in Rheinhessen“ ist in der erfolgreichen „Glücksorte“-Reihe im Droste Verlag erschienen 

und kostet 14,99 Euro.   
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Die Autorin 

Kristin Heehler, Jahrgang 1982, bloggt seit September 2014 mit großer Leidenschaft auf ihrem Blog 

„Rheinhessenliebe.“ An ihrer Region schätzt sie besonders die lebenslustigen, humorvollen 

Menschen. Ihr liebster Glücksort ist der Flonheimer Adelberg, da sie sich hier immer wunderbar 

entspannen und die schöne Natur genießen kann. 

 

Die Glücksorte-Reihe 

Die einzigen Reiseführer, die glücklich machen! 

Mehr zum Glück finden Sie auf www.gluecksorte.de 
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Druckfähige Daten 
Für Rezensionen schicken wir Ihnen gerne druckfähige Dateien von Cover und Autorenfoto per E-Mail  
oder stellen sie Ihnen als Download zur Verfügung.  
 
Honorarfreie Inhalte und Fotos 
Inhalte aus unseren Büchern können wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfügung stellen,  
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beiträgen.  
 
Autoreninterviews 
Gerne vermitteln wir Ihnen ein Autoreninterview.  
 
Updates zu Neuerscheinungen 
Auf Wunsch tragen wir Sie in unsere Pressedatenbank ein und informieren Sie über unsere 
Neuerscheinungen. 
 

 
ZUM VERLAG 
Der Droste Verlag ist ein unabhängiger Buchverlag mit Sitz in Düsseldorf. Der Schwerpunkt sind Bücher 
mit Heimat: Das Verlagsprogramm bietet alles, was man über seine Region lesen möchte – von Wander- 
und Freizeitführern über Sachbücher bis hin zu belletristischen Titeln. Bisher mit Fokus auf NRW 
veröffentlicht Droste nun auch Bücher für weitere Regionen und Städte in ganz Deutschland. Eine lange 
Tradition hat Droste als Wissenschaftsverlag und publiziert mit namhaften Partnern u. a. Fachbücher zu 
Politik und Zeitgeschichte. 


