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Radeln mit allen Sinnen 

Urlaubsmomente auf zwei Rädern im Bergischen Land  

Viadukte und Talsperren, Tunnel und Höhlen, Wälder und Bahntrassen – das Bergische Land ist reich 

an unvergesslich schönen Radfahr-Erlebnissen! Reinhold Weber hat für „Radeln für die Seele. 

Bergisches Land“ seine 15 Lieblingstouren mit Wohlfühlgarantie zusammengestellt. 

„Riechen, Schmecken, Tasten, Hören und Sehen: Das Bergische Land lädt zu Touren ein, die alle Sinne 

reizen,“ schwärmt der Autor, „jede Tour ist auf ihre Art wunderbar entspannend“.  

Webers Begeisterung zeigt sich auf jedem der 10 Rund- und 5 Streckenwege: Die Panoramatouren 

locken mit grandiosen Weitblicken über das waldreiche Hügelland und in liebliche Täler, über 

Breckerfeld oder nach Lennep. Die Entschleunigungstouren zur Neyetalsperre, durchs Aggertal oder 

nach Leichlingen bieten viele Gelegenheiten, an besinnlichen Ruheorten zu verweilen. Auf die 

belebende Wirkung des Wassers setzen die Erfrischungstouren, rund um Bergisch Gladbach, durchs 

Angerbachtal oder nach Dierunghausen.  

Die Radausflüge führen über Viadukte, an leise plätschernden Bächen entlang, vorbei an 

verträumten Weihern und Teichen, durch idyllische Täler und Parks. Unterwegs warten kleine 

Städtchen und Dörfer mit malerischen Altstädten. Zu kleinen Pausen verlocken gemütliche Lokale am 

Wegesrand und Rastplätze im Grünen. Wer einen kulturellen Zwischenstopp einlegen möchte, hat 

eine große Auswahl, vom Bergischen Straßenbahnmuseum über das Heimatmuseum Hückeswagen 

bis hin zum Röntgenmuseum.  

Mit vielen Fotos, wichtigen Tipps und Übersichtskarten 

Die Erholung vom stressigen Alltag beginnt nicht erst beim Radeln, sondern schon mit dem ersten 

Blick ins Buch. Großformatige Fotos und ein farbenfrohes Layout laden zum Schmökern ein und 

machen Lust, aufs Rad zu steigen und einer der zwischen 20 und 50 Kilometer langen Touren zu 

folgen.  Das Rundum-sorglos-Paket enthält darüber hinaus Übersichtskarten und Streckenprofile 

sowie Tipps zur entspannten An- und Abreise – alle Touren sind mit der Bahn erreichbar. Dazu 

kommen Hinweise zur genussvollen Einkehr, oft mit Fokus auf heimischen Produkten, und zu 

Sehenswertem am Wegesrand. 

„Radeln für die Seele. Bergisches Land“  ist im Droste Verlag erschienen und kostet 16,99 Euro.  
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Der Autor 

Reinhold Weber ist Tourenleiter beim ADFC Wuppertal und hat vor über 30 Jahren das Bergische 

Land zu seiner Wahlheimat gemacht. Mit seinen Foto-Ausstellungen „Trassen-Blicke“ lockte er zum 

Rad fahren auf den hiesigen ehemaligen Bahntrassen. Er setzt sich für eine Verkehrs- und 

Energiewende in Alltag und Freizeit ein und legt deshalb Wert darauf, dass alle Touren mit der Bahn 

erreichbar sind. 

 

Unsere Radwanderführer mit Wohlfühltouren: 

•Radeln für die Seele. Eifel. 
•Radeln für die Seele. Maastricht-Nimwegen. 
•Radeln für die Seele. Münsterland. 
•Radeln für die Seele. Niederrhein. 
•Radeln für die Seele. Rhein, Ahr, Erft. 
•Radeln für die Seele. Rhein/Main. 
•Radeln für die Seele. Rheinland-Pfalz – Alte Bahntrassen. 
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Druckfähige Daten 
Für Rezensionen schicken wir Ihnen gerne druckfähige Dateien von Cover und Autorenfoto per E-Mail  
oder stellen sie Ihnen als Download zur Verfügung.  
 
Honorarfreie Inhalte und Fotos 
Inhalte aus unseren Büchern können wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfügung stellen,  
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beiträgen.  
 
Autoreninterviews 
Gerne vermitteln wir Ihnen ein Interview mit Reinhold Weber.  
 
Updates zu Neuerscheinungen 
Auf Wunsch tragen wir Sie in unsere Pressedatenbank ein und informieren Sie über unsere 
Neuerscheinungen. 
 

 
ZUM VERLAG 
Der Droste Verlag ist ein unabhängiger Buchverlag mit Sitz in Düsseldorf. Der Schwerpunkt sind Bücher 
mit Heimat: Das Verlagsprogramm bietet alles, was man über seine Region lesen möchte – von Wander- 
und Freizeitführern über Sachbücher bis hin zu belletristischen Titeln. Bisher mit Fokus auf NRW 
veröffentlicht Droste nun auch Bücher für weitere Regionen und Städte in ganz Deutschland. Eine lange 
Tradition hat Droste als Wissenschaftsverlag und publiziert mit namhaften Partnern u. a. Fachbücher zu 
Politik und Zeitgeschichte. 


