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die wertvollen Tipps und Anregungen und nicht zuletzt fiir die
Geduld und Unterstiitzung. Ein herzliches Dankeschon auch
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Liebe Gliicksuchende,

was ist ein Gliicksort? Die Antworten auf diese simpel anmutende
Frage fallen hochst unterschiedlich aus, weil das Gliicksempfinden
etwas sehr Personliches ist. Es gibt Orte, wo sich alle auf Anhieb einig
sind, dass es sich um einen Gliicksort handelt, bei anderen merkt man
erst bei naherem Hinsehen, dass dort das Gliick wartet. Gliicksorte
sind tiberall da, wo Freude autkommt, sich ein Gefiihl des Friedens
und der Unbeschwertheit breitmacht oder wo man sich eine Zeit lang
wieder wie ein Kind fithlen kann.

Wir sind in einer Stadt aufgewachsen, der noch die graue Patina der
Nachkriegszeit anhaftete. Dennoch bleiben uns die vielen wunder-
baren Eskapaden ins Griine und die anregenden Besuche der unzéh-
ligen historischen Stétten in bester Erinnerung. Im Laufe der Jahre
hat Wien den Grauschleier abgelegt und sich zu einer Stadt mit einer
auflerordentlichen Lebensqualitit gemausert. Sie halt sowohl fiir den
Geselligen als auch fiir den Einzelgénger eine Vielfalt an Kultur, Natur
und Unterhaltung bereit, hier findet zweifellos jeder sein ganz person-
liches Gliick.

Wir wiinschen unseren Lesern viel Vergniigen beim Entdecken
unserer Gliicksorte!

Inre Jennifer und Rosemary Faulkner
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Ein sommerliches Eldorado
a Das Ginsehdufel

Uber die Ginsehiufelbriicke gelangt man zu einem Wiener Gliicksort,
wo der Andrang an heiflen Tagen grof ist. Das Warten an der Kasse
lohnt sich, denn das Géansehdufel - eine bewaldete Sandinsel in der
Alten Donau - ist mit seinen 330.000 Quadratmetern duflerst weitldufig.
Hier findet jeder seinen Platz. Ist das Strandbad voll, wird die blaue
Fahne gehisst. Fiir die Dauer des Badeaufenthalts kann man entweder
die glinstige Wiesenkarte kaufen oder ein ,, Kastchen® genanntes Schlief3-
fach zur Aufbewahrung von Kleidung und Wertsachen mieten. Die Lu-
xusversion sind die Kabanen: drei Quadratmeter mit tiberdachter Ter-
rasse, ein Miniparadies, in dem die Hardcore-Badebegeisterten bei jedem
Wetter ihren Sommer verbringen.

Neben einem Kilometer Strand, mehreren Schwimmbecken und zahl-
reichen Sportangeboten wie Minigolf und Beachvolleyball gibt es hier
als besondere Attraktion einen Hochseilklettergarten.

Als das Bad 1907 auf einem ,,Haufen", wo frither Génse geziichtet wurden,
eroffnet wurde, pilgerten die Wienerinnen und Wiener scharenweise
hierher, um sich im kithlen Wasser der Alten Donau zu erfrischen. Da
die Génsehidufelbriicke erst in den Dreifligerjahren errichtet wurde,
mussten Badehungrige zunédchst mit einer Dampffihre, Ruderbooten
oder gar schwimmend die Insel erreichen. Der Zustrom war so grof3,
dass das Bad immer wieder erweitert wurde. Heute wird rund 30.000
Badegisten Platz geboten.

Baden macht hungrig, umso verlockender ist der Duft der Wurst- und
Késesemmeln, Grillhadhnchen und Zuckerwatte an den Verkaufsstinden.
Wenn dann noch alle 30 Minuten das Signal ertont und zum Wellenbad
einlddt, ist man wieder Kind. Im Nu ist das Schwimmbecken bevolkert,
und Jung und Alt geben sich fiinf Minuten lang der Illusion hin, gegen
einen hohen Wellengang ankdmpfen zu miissen. Jede Welle 16st grofien
Jubel aus, und alle sind bestrebt, rechtzeitig zu hiipfen, um nicht vom
Wasser ,,verschluckt® zu werden. Viel zu bald ertont die Sirene, die den
Badeschluss ankiindigt.

© Strandbad Giinsehiiufel, Moissigasse 21, 1220 Wien, Tel. +43 1/6 01 12-80 44
www.gaensehaeufel.at
© OPNV: U-Bahn U1, Haltestelle Kaisermihlen + Biderbus






Himmlische Stille tanken

e Der Minoritenplatz

Wenige Minuten von der emsigen Betriebsamkeit des Michaelerplatzes
entfernt, befindet sich eine der Ruheoasen der Wiener Innenstadt. Beim
Anblick der von barocken Gebduden umgebenen mittelalterlichen Kirche
tithlt es sich beinahe an, als wire man in vergangene Zeiten zuriickver-
setzt, wire da nicht der moderne U-Bahn-Abgang aus den Achtziger-
jahren. Damals wurde der Platz vollig neu gestaltet, und im Zuge dieser
Umbauarbeiten kamen die Grundmauern der Ludwigskapelle zum Vor-
schein. Damit die Ausmafle der Kapelle gut erkennbar sind, wurde deren
Grundriss durch den Bau einer kleinen Mauer veranschaulicht.

Der zum Grofiteil autofreie Minoritenplatz ladt mit seinen Bénken und
Griinanlagen zum Verweilen ein. Der Verkehrsldrm und der Trubel der
Innenstadt sind schlagartig vergessen. Mittendrin ragt die recht schlicht
wirkende Minoritenkirche empor, in deren Innenraum das Mosaik von
Da Vincis Abendmahl bestaunt werden kann. Sie ist Wiens italienische
Kirche, die Messen werden vornehmlich in italienischer Sprache abge-
halten, und die Franziskaner-Ordensbriider sind weitldufig unter der
Bezeichnung , frati minori®, die Minderen Briider, bekannt. Davon leitet
sich auch der Name der Kirche und des Platzes ab.

Die meisten Passanten auf dem Minoritenplatz haben ein Ziel, ist er
doch das Zentrum des Regierungsviertels, umgeben vom Haus-, Hof-
und Staatsarchiv, dem Osterreichischen Auflenministerium, dem Bun-
desministerium fiir Inneres und weiteren Behorden.

Auflerhalb der ,,Stof3zeiten” am Minoritenplatz, zu Arbeitsbeginn, zur
Mittagspause und nach Feierabend, suchen nur wenige Miifligganger
den verschlafenen Ort auf.

Das lauschigste Platzchen ist auf einer der Sitzbanke, die direkt neben
der Kirche aufgestellt sind. Von hier aus hat man einen guten Teil des
Platzes im Blick und fiihlt sich gleichzeitig im Schutze der Kirchenmauern
geborgen. Ruhesuchende konnen sich im Schatten der Kirche nieder-
lassen und ein gutes Buch lesen - oder einfach das siifle Nichtstun ge-
niefSen.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

© Minoritenplatz, 1010 Wien
© OPNV: U-Bahn U3, Haltestelle Herrengasse






Kostenlos kosten
e Die Tastery

Das erste Verkostungslokal Wiens mitten im siebten Gemeindebezirk
bietet die Moglichkeit, neue Produkte zu testen. Hier kauft man nicht
die Katz’ im Sack. Das Konzept ist einfach: Regionale Erzeugnisse, die
den Weg in den Supermarkt noch nicht gefunden haben, kénnen in Mi-
niportionen verkostet werden. Ziel ist, junge und kleine Unternehmen
bekannt zu machen. Ein Gliicksrausch fiir Feinschmecker, sind doch
stifle wie salzige, milde und scharfe Kostlichkeiten, Séfte, aber auch
Hochprozentiges im Sortiment.

Uber jedem Produkt hdngt eine Infotafel, die tiber Inhaltsstoffe, Herkunft
und Produzenten Auskunft gibt. Die Lebensmittel, die mithilfe von Holz-
stabchen herausgepickt werden, sind sehr appetitlich unter einer Abde-
ckung aus Plexiglas angerichtet. Zwei Smiley-Knopfe erméglichen den
Kunden, ihr Urteil abzugeben: griin, wenn es gemundet hat, rot, wenn
dies nicht der Fall war. Darunter befindet sich die abgepackte Ware, die
direkt aus dem Regal entnommen und ins Einkaufskorbchen gelegt wer-
den kann. Die Getranke werden in gemiitlicher Atmosphére im angren-
zenden Café verkostet, wo es auch Kaffee und Kuchen gibt. Hat der
Kaffee geschmeckt, ist dieser ebenfalls kéduflich zu erwerben.

Das Tastery-Team berit kompetent und mit Freude, ist iber jedes Er-
zeugnis bestens informiert und kann dariiber genau Auskunft geben.
Das ist sehr hilfreich, wenn man nicht so recht weif3, ob man beispiels-
weise die angebotenen Wiirmer auch probieren méchte.

Alle zwei bis drei Monate werden die rund 40 Artikel durch neue ersetzt.
Die iibrig gebliebene Ware wird in einem gesonderten Regal angeboten,
es besteht somit die Moglichkeit, seinen Lieblingsartikel noch einige
Zeit nachzukaufen. Kann man davon gar nicht genug bekommen, freuen
sich die Hersteller iiber eine Bestellung, die, je nach Menge, frei Haus
geliefert wird.

Gliicklich und zufrieden verldsst man meist mit einer vollen Einkaufs-
tasche das Lokal, denn man weif, worauf man sich beim Kauf eingelassen
hat. Zu Hause wird es ganz sicher schmecken!

© Tastery, Schottenfeldgasse 73, 1070 Wien, Tel. +43 6 50/6 66 16 18
www.tastery.at
© OPNV: Bus 48, Haltestelle Neustiftgusse/Zieglergasse








