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Düsseldorf natürlich! 
Ein einzigartiger Glücks-Reiseführer widmet sich 80 grünen Orten in Düsseldorf 

Zahlreiche Parkanlagen, Naturschutzgebiete, Waldflächen und Kleingärten: In Sachen Natur hat 

Düsseldorf einiges zu bieten – das zeigt Annette Kanis in „Grüne Glücksorte in Düsseldorf“. Mitten 

im Großstadttrubel verborgen finden sich grüne Oasen, opulente Parks zeugen von großer 

Gartenbaukunst und ursprüngliche Waldgebiete laden zum Sonntagsspaziergang: grüne Glücksorte 

so abwechslungsreich wie das Stadtleben. Wer wissen möchte, wie gärtnern ohne Garten 

funktioniert, wo die Natur selbst zum Kunstwerk wird oder wo kleine Bäume ganz groß 

rauskommen, für den hat Annette Kanis 80 naturnahe Orte ausgewählt, die zu Entdeckungen und 

Entspannung einladen. 

Ob ein versteckter Park inmitten der City oder ein Ort am Stadtrand, wo Düsseldorf in 

naturverbundenes Umland übergeht, ob für kurze Zeit in der Mittagspause oder beim 

Wochenendausflug, ob ein Ausflugslokal oder ein Wanderweg – die mit persönlichem Blick 

vorgestellten grünen Glücksorte zeigen die natürliche Seite der Stadt und ihre Vielfältigkeit. 

Annette Kanis regt dazu an, die Natur mit allen Sinnen zu genießen: „Die Ruhe, die ein hundert Jahre 

alter Baum ausstrahlt. Die klare Waldluft. Die Farbenpracht ausgewählter Parkbepflanzung. Und die 

Gelassenheit, die sich einstellt während eines Spaziergangs durch Park, Wald oder Felder.“ Dabei 

können violette Salbeibänder an Straßenbahngleisen ebenso glücklich machen wie herrliche 

Schlossparks in Eller, Himmelgeist oder Angermund. Oder ein leckerer Kaffee mit Aussicht, eine 

Bootstour, eine Pause im Liegestuhl. 

Geh raus und blüh auf 

Jeder grüne Glücksort wird auf einer Doppelseite mit Foto vorgestellt. Da macht schon das 

Durchblättern gute Laune. Mit Hilfe einer Übersichtskarte und der ÖPNV-Hinweise lassen sich die 

Glücksausflüge gut planen. 

„Grüne Glücksorte in Düsseldorf“ ist in der erfolgreichen „Glücksorte“-Reihe im Droste Verlag 

erschienen und kostet 14,99 Euro.  
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Die Autorin  

Annette Kanis, Jahrgang 1969, ist Autorin und freiberufliche Journalistin. Sie hat sich nach ihrem 

Buch „Glücksorte in Düsseldorf“ ein zweites Mal auf die Suche nach dem Glück gemacht – dieses 

Mal im Grünen. Und wieder 80 gefunden: naturnah, erholsam und zum Aufatmen. Im Droste Verlag 

außerdem von ihr erschienen: „Dein Düsseldorf. Mausschlaue Freizeittipps“ sowie „Zuhause in 

Düsseldorf. Die Jüdische Gemeinde 1945 bis heute“ 

 

Die Glücksorte-Reihe 

Die einzigen Reiseführer, die glücklich machen. 

Mehr zum Glück finden Sie auf www.gluecksorte.de 
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Druckfähige Daten 
Für Rezensionen schicken wir Ihnen gerne druckfähige Dateien von Cover und Foto der Autorin per E-Mail 
oder stellen sie Ihnen als Download zur Verfügung.  
 
Honorarfreie Inhalte und Fotos 
Inhalte aus unseren Büchern können wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfügung stellen,  
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beiträgen.  
 
Autoreninterviews 
Gerne vermitteln wir Ihnen ein Interview mit Annette Kanis.  
 
Updates zu Neuerscheinungen 
Auf Wunsch tragen wir Sie in unsere Pressedatenbank ein und informieren Sie über unsere 
Neuerscheinungen. 
 

 
 
ZUM VERLAG 
Der Droste Verlag ist ein unabhängiger Buchverlag mit Sitz in Düsseldorf. Der Schwerpunkt sind Bücher 
mit Heimat: Das Verlagsprogramm bietet alles, was man über seine Region lesen möchte – von Wander- 
und Freizeitführern über Sachbücher bis hin zu belletristischen Titeln. Bisher mit Fokus auf NRW 
veröffentlicht Droste nun auch Bücher für weitere Regionen und Städte in ganz Deutschland. Eine lange 
Tradition hat Droste als Wissenschaftsverlag und publiziert mit namhaften Partnern u. a. Fachbücher zu 
Politik und Zeitgeschichte. 


