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Südtirol macht glücklich 
Ein einzigartiger Glücks-Reiseführer widmet sich 80 besonderen Orten  

Mediterranes Flair vor Alpenkulisse – das ist Südtirols Glücksrezept. Zwischen Palmen und 

schneebedeckten Bergen finden Gipfelstürmer und Genussmenschen, Ruhesuchende und 

Abenteuerlustige Wohlfühlorte in Hülle und Fülle. Achtzig davon hat Petra Schwienbacher für ihr 

Buch „Glücksorte in Südtirol“ ausgewählt.  

Die Mischung ist bunt, einige der Orte sind überraschend und versteckt, andere den meisten 

bekannt. Immer wieder zeigt sich, dass manchmal ein kleiner Perspektivwechsel genügt, um das 

Glück zu finden – in einem Korb in luftigen Höhen, beim Wandern in den Dolomiten mit 

atemberaubenden Aussichten, beim erfrischenden Bad in kristallklaren Bergseen und auf dem Teller 

mit herzhaftem Speck oder himmlisch süßen Marillenknödeln. 

„Südtirol ist einfach Lebensfreude pur“, so die Autorin, „jeder Platz birgt großes Glückspotential.“ Es 

geht nach Bozen, Bruneck und in ihre Heimatstadt Meran, an verträumte Seen, in bezaubernde 

Städtchen und immer wieder in die überwältigende Natur. Kleine Geschäfte mit dem gewissen 

Etwas, eine wunderschöne Wallfahrtskapelle, Cafés und Restaurants, Theater und Museen – für 

jeden ist etwas dabei. Rafting und die längste Zipline Europas sorgen für Nervenkitzel, Skifahren, 

Eislaufen und Rodeln für winterliches Vergnügen, Yoga und uralte Lärchen für einen Energieschub. 

Ob man sich nun für Sport oder Schlemmen, Kultur oder Natur, Action oder Ruhe entscheidet, einen 

Tipp von Petra Schwienbacher sollte man unbedingt beherzigen: „Ihr müsst nur die Augen offen 

halten und auch den kleinen Dingen die Chane zu ganz großen Glücksorten geben.“ 

Mit vielen Fotos und einer Übersichtskarte 

Jeder Glücksort wird mit Foto auf einer Doppelseite vorgestellt. Da macht schon das Durchblättern 

gute Laune! Mit Hilfe einer Übersichtskarte lassen sich die Glücksausflüge gut planen.  

„Glücksorte in Südtirol“ ist in der erfolgreichen „Glücksorte“-Reihe im Droste Verlag erschienen.   
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Die Autorin 

Petra Schwienbacher, 1989 in Meran geboren, arbeitet als Grafikdesignerin und freie Autorin. Sie 

lebt auf einem Bauernhof im urtümlichen Ultental und liebt die Natur und gutes Essen. Vielleicht 

findet sie deshalb, dass das Glück in Südtirol an jedem Fleckchen Grün und bei jedem Bissen kommt. 

 

Die Glücksorte-Reihe 

Die einzigen Reiseführer, die glücklich machen! 

Mehr zum Glück finden Sie auf www.gluecksorte.de 
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Druckfähige Daten 
Für Rezensionen schicken wir Ihnen gerne druckfähige Dateien von Cover und Autorinnenfoto per E-Mail  
oder stellen sie Ihnen als Download zur Verfügung.  
 
Honorarfreie Inhalte und Fotos 
Inhalte aus unseren Büchern können wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfügung stellen,  
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beiträgen.  
 
Autoreninterviews 
Gerne vermitteln wir ein Interview.  
 
Updates zu Neuerscheinungen 
Auf Wunsch tragen wir Sie in unsere Pressedatenbank ein und informieren Sie über unsere 
Neuerscheinungen. 
 

 
ZUM VERLAG 
Der Droste Verlag ist ein unabhängiger Buchverlag mit Sitz in Düsseldorf. Der Schwerpunkt sind Bücher 
mit Heimat: Das Verlagsprogramm bietet alles, was man über seine Region lesen möchte – von Wander- 
und Freizeitführern über Sachbücher bis hin zu belletristischen Titeln. Bisher mit Fokus auf NRW 
veröffentlicht Droste nun auch Bücher für weitere Regionen und Städte in ganz Deutschland. Eine lange 
Tradition hat Droste als Wissenschaftsverlag und publiziert mit namhaften Partnern u. a. Fachbücher zu 
Politik und Zeitgeschichte. 


