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liebe Glücksuchende,
„Im Meer der Seele liegt die Insel Glückseligkeit“ – so hat es die  
Lyrikerin Anke Maggauer-Kirsche einmal formuliert. Ein Satz, über 
den sich nachzudenken lohnt. Besonders, wenn man unterwegs ist. 
Und wo ginge das besser als auf Inseln selbst? So wie auf Föhr,  
Amrum und Pellworm (nicht zu vergessen natürlich auf den Halligen). 
80 Orte versammelt dieser Band. Und sie alle versprechen, dem  
Geheimnis des Glücks ein bisschen auf die Spur zu kommen.  
Jeweils auf ganz eigene Art. Orte, die zum Träumen, zum Erleben,  
zum Ausprobieren, zum Genießen und zu allerlei sonstigen Glücks-
momenten einladen. Neues erstmals, aber auch Bekanntes wieder neu 
entdecken, das könnte das Motto hier sein. Stets betrachtet aus dem 
besonderen Blickwinkel des Glücks. Wer sich davon inspirieren lässt, 
mag schließlich auch – ganz im Sinne des einleitenden Zitats – im 
Meer der Seele auf die ganz eigne Insel der Glückse(e)ligkeit stoßen.  
Viel Freude beim Entdecken wünschen 
 
Karin & Andre Niedostadek  ‘

G lücK
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h  An der Schiffsreling  
Informationen unter www.faehre.de und www.faehre-pellworm.de

lkälök

Voller Vorfreude
An der Schiffsreling

Der „geilste Moment“ im Urlaub, um einmal ein Zitat aus dem eigenen 
Freundeskreis zu bemühen, ist, „wenn alle Arbeiten erledigt sind, man 
völlig groggy die Bürotür hinter sich schließt und die ganze schöne 
Urlaubszeit noch vor sich hat“. Kein Ticken der Uhr, kein Zählen der 
Tage, die einem noch im Urlaub bleiben. Einfach nur der Genuss des 
Moments in dem Wissen, alle Freiheiten und hoffentlich viele schöne 
Augenblicke des Urlaubs noch vor sich zu haben. Ja, Vorfreude gilt 
nicht ganz ohne Grund immer noch als die schönste Freude. Und das 
Beste daran: Sie währt nicht nur einen Moment, sondern kann sich 
immer wieder aufs Neue einstellen.  
Wer sich beispielsweise aufmacht, die Inseln und Halligen zu entdecken, 
wird einen solchen Moment gleich mehrfach auskosten können. Das 

gelingt besonders gut auf einem der zahlreichen Schiffe, die zu 
und zwischen den nordfriesischen Inseln und Halligen verkeh-
ren. Wenn man unterwegs ist und gleichzeitig zwischen zwei 
Orten verweilt. Egal ob auf einer Überfahrt von Strucklahnungs-
hörn nach Pellworm oder zur Hallig Hooge, ob von Dagebüll 
nach Föhr oder Amrum, oder ob quer zwischen den Inseln und 
Halligen. 
Ein Gefühl, das man übrigens nicht nur als Urlauber kennt. 

Wie ist es beispielsweise, wieder nach Hause zu kommen?  
Also, Leinen los! Die Reling ist ein wunderbarer Ort, man spürt das 
Glück über dem Wasser. Den Wind, der die Haare zerzaust. Die Vor-
freude zaubert ein Lächeln ins Gesicht. Tschüss Stress. Der Endor-
phin-Spiegel steigt und die Laune beginnt Purzelbäume zu schlagen. 
Ein kurzer Blick zurück und dann doch gleich wieder nach vorne ge-
richtet. Den nächsten Glücksort schon im Visier? Nein, lieber noch 
nicht. Jetzt erst einmal die Fahrt genießen und sich auf das freuen, 
was noch kommen mag. Offen sein für Neues. Wie heißt es doch in 
dem bekannten Gedicht von Hermann Hesse? Jedem Anfang wohnt 
ein Zauber inne. Das mag stimmen. Aber manchmal liegt der Zauber 
sogar noch vor dem Anfang selbst.
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Der magische  
Moment an der Reling  

lässt sich auf vielen  
Ausflugsschiffen rund  

um die Inseln und  
Halligen erleben.
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h  Schiffsanker, Miele-Gosche-Platz, zwischen Ocke-Nerong-Straße/Holm/ 
Dörpstraat, 25938 Wyk Boldixum auf Föhr 

h  ÖPNV: Inselbus Föhr, Haltestelle Wyk-Boldixum  
(Fahrplan unter www.faehre.de)

Fest verankert
Der Schiffsanker in Boldixum auf Föhr

Wer heute auf Föhr unterwegs ist, mag überrascht sein, dass nicht 
Wyk, sondern ehemals das Inseldorf Boldixum das Zentrum der Insel 
bildete. Bis Wyk mit seinem Hafen diese Rolle übernahm. Inzwischen 
ist das nahegelegene Boldixum eingemeindet. Aber noch immer lohnt 
ein Abstecher dorthin, ist es doch eines der Dörfer, das seinen ur-
sprünglichen Charme und die historische Struktur an vielen Stellen 
behalten hat. Eine echte Dorf-Perle, wenn man so will. 
Dabei sollte man auf jeden Fall einmal auf dem Miele-Gosche-Platz 
„ankern“. Der traditionsreiche und einladend gestaltete Platz ist nach 
Emilie Peters (1847–1937) benannt, besser bekannt unter dem Namen 
Miele Gosche. Ein Föhrer Original. In den 1870er-Jahren folgte sie ih-
rem Mann, der als einer der ersten Föhrer als Goldgräber im weit ent-

fernten Amerika sein Glück suchte. Wie ein Schiff von großer 
Fahrt kehrte die Familie jedoch wieder zurück in den „Heimat-
hafen“, um vor Anker zu gehen und ein Haus zu beziehen, das 
einmal auf diesem Platz stand. Zu wissen, wo man hingehört, 
ist auch eine Form des Glücks. Und zwar eine, die durch ein 
schönes Symbol hier auf dem Dorfplatz eine Entsprechung ge-
funden hat: einen Anker. Und wie imposant! Anker sind über 

die Schifffahrt hinaus zu einem Symbol geworden, etwa, wenn es um 
Halt und Hoffnung, Sicherheit und Zuversicht geht. Da überrascht es 
auch nicht, dass der Anker gerade in früheren Zeiten zum beliebten 
Tattoo-Motiv der Seeleute wurde.  
Wer hier auf dem Platz verweilt und etwas über die Geschichte von 
Miele Gosche erfährt, denkt vielleicht darüber nach, welches die Anker 
im eigenen Leben sind. Wo finden wir Halt? Ist es die Familie, der 
Beruf oder vielleicht ein bestimmter Ort? Oder ruhen wir in uns selbst? 
Was immer es auch ist: Wer seinen Anker kennt, kann die Welt erkun-
den, auf „große Fahrt“ gehen, mit der Gewissheit, wieder in den eigenen 
sicheren Hafen zurückzukehren.

10

2

TTIIPPPP
Nahe des Pellwormer 

Leuchtturms findet  
sich eine Kuriosität:  
ein mit einem Baum 
verwachsener Anker.
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h  Hafenstrand von Wittdün auf Amrum 
h  ÖPNV: Inselbus Amrum, Haltestelle Wittdün Fähranleger, mit Fußweg  

(Fahrplan unter www.faehre.de)

Auf die Faust
Am Hafenstrand von Wittdün auf Amrum

Viele Regionen haben ihre typischen Leckereien: Was wären etwa das 
Ruhrgebiet oder Berlin ohne die jeweils für sich beanspruchte Curry-
wurst? Was wäre Lübeck ohne sein Marzipan? Oder Bayern ohne 
„Haxn“ oder Brezeln mit Butter? Nicht nur kulinarisch ein Genuss, 
denn so manche Spezialität lädt sogar zum Mitsingen ein – egal, ob es 
die „Currywurst“ von Herbert Grönemeyer ist, ein „eisgekühlter Bom-
merlunder“ von den Toten Hosen oder das „Käsebrot“ von Helge 
Schneider. Aber hat jemals jemand das Fischbrötchen besungen? 
Wer im Norden unterwegs ist, kommt am Fischbrötchen nicht vorbei. 
Natürlich nicht. Ob mit Matjes, Hering oder Aal (oder mit Krabben, 
die lassen wir auch mal als „Fisch“-Brötchen durchgehen, da sind wir 
nicht so genau), ob mit oder ohne Zwiebeln, eingelegt oder gebacken, 
im Brötchen oder mit Baguette, ob mit Remoulade, Senf oder „Knofi“, 
so ein Fischbrötchen ist einfach lecker und es macht glücklich. 
Was man sich dabei gar nicht vorstellen möchte: Diesen Klassiker 
schön angerichtet auf einem Teller serviert. Womöglich mit Messer 
und Gabel essen? Bloß nicht! Einfach auf die Faust. So schmeckt es 
am besten. Dann braucht es nur noch einen passenden Ort. Vielleicht 
auf einer Kaimauer am Hafen oder am Strand, während einem eine 
frische Brise um die Nase weht und die Möwen vorbeiziehen. Das sind 
sinnliche Urlaubserlebnisse, die glücklich machen. 
Auf Amrum bieten sich dazu gleich bei Ankunft mehrere Möglichkei-
ten. Ob im „Klabautermann“, „Restaurant Hafen 31“ oder in „Scholle’s 
Fisch-Buttze“, hier kommt jeder auf seinen Geschmack und kann sich 
ganz nach persönlichem Gusto eindecken. Und danach gleich runter 
zum Strand. Erst recht, wenn man im Urlaub ist. Der perfekte Start. 
Oder ein letzter Gruß, wenn man schon wieder die Heimreise antreten 
muss. Vielleicht erklingt dabei ja eine kleine Melodie im Hinterkopf, 
der ganz persönliche „Fischbrötchen-Song“? 
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