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Istrien macht gliicklich!

Ein einzigartiger Gliicks-Reisefiihrer widmet sich 80 traumhaften Orten in Istrien

Das Meer glitzert tiirkisblau, eine leichte Brise streift durch verwinkelte Kiistenstadte und steinerne
Bergdorfer geben den Blick auf griine Hiigellandschaften frei. Das herzférmige Istrien ist eine
Halbinsel zum Schwarmen und GenielRen. Veronika Wengert hat fir ,Gliicksorte in Istrien. Mit
Kvarner Bucht” ihre 80 Favoriten zwischen Triest, Pula und Rijeka ausgewahlt und Iadt dazu ein, die
wunderschdne Gegend auf eigene Faust zu erkunden.

Die Mischung ist bunt, fiir jeden Geschmack und jede Stimmung findet sich etwas: im Auto auf der
Route 66, mit dem Fahrrad am Kap Kamenjak entlang, auf den Spuren der alten R6mer und bis
zurick in die Bronzezeit, in kleinen Dorfern, netten Geschaften und gemiitlichen Cafés, am Meer, in
Parks und Garten. Im Ornithologischen Reservat gibt es neben himmlischer Ruhe mehr als 220
Vogelarten, das Museum of good memories besticht mit seinem Retro-Charme. Der Land Art Trail ist
perfekt fir Naturverbundene und spricht alle Sinne an. Kraftiger Espresso, hausgemachte Pasta mit
Triffeln und ein guter Wein oder Mistelschnaps machen jeden Tag zu einem Fest.

Veronika Wengert ist Gberzeugt: ,Hier findet jeder seinen ganz personlichen Gliicksort! Manche sind
bekannter, andere entdeckt man erst auf den zweiten Blick — etwa eine Hingematte im Lavendelfeld
oder einen alten Frachter in Rijeka, der sich als gemtliches Hotelschiff entpuppt.”

Oftmals genligt schon ein kleiner Perspektivwechsel fiir ein Gliicksgefiihl, manchmal auch eine
andere Uhrzeit. Denn am Abend verwandeln sich die Werftkrane von Pula in spektakular leuchtende
Stahlgiganten und die untergehende Sonne farbt den Golf von Triest orangerot.

Fahr hin und wird gliicklich

Jeder Gliicksort wird auf einer Doppelseite mit Foto vorgestellt. Da macht schon das Durchblattern
gute Laune. Mit Hilfe einer Ubersichtskarte lassen sich die Gliicksausfliige gut planen.

,Gliicksorte in Istrien” ist im Droste Verlag erschienenen und kostet 14,99 Euro. Weitere Bande der
Glicksorte-Reihe gibt es zu tiber 100 Stadten und Regionen weltweit.
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Die Autorin

Die Reisebuchautorin, Journalistin und Ubersetzerin Veronika Wengert brennt fiir Istrien und die Kvarner
Bucht. Mit kroatischen Wurzeln gesegnet, hat sie ein paar Jahre in Kroatien, einige Zeit auch in Slowenien
verbracht — und dort unzahlige Gliicksorte entdeckt. Heute lebt sie mit ihrer Familie in Augsburg und steigt
so oft wie moglich in den Nachtzug von Miinchen nach Rijeka.

Die Gliicksorte-Reihe
Die einzigen Reisefiihrer, die gliicklich machen
— inzwischen flir mehr als 100 Stadte und Regionen weltweit

Mehr zum Gliick finden Sie auf www.gluecksorte.de
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Druckfidhige Daten
Flr Rezensionen schicken wir Thnen gerne druckfahige Bilddateien per E-Mail oder stellen sie Ihnen als
Download zur Verfligung.

Honorarfreie Inhalte und Fotos
Inhalte aus unseren Biichern kdnnen wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfligung stellen,
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beitragen.

Autoreninterviews
Gerne vermitteln wir lhnen ein Interview.

Updates zu Neuerscheinungen
Auf Wunsch tragen wir Sie in unsere Pressedatenbank ein und informieren Sie liber unsere
Neuerscheinungen.

ZUM VERLAG

Der Droste Verlag ist ein unabhangiger Buchverlag mit Sitz in Disseldorf. Der Schwerpunkt sind Blicher
mit Heimat: Das Verlagsprogramm bietet alles, was man (iber seine Region lesen méchte — von Wander-
und Freizeitfihrern tGber Sachbiicher bis hin zu belletristischen Titeln. Bisher mit Fokus auf NRW
veroffentlicht Droste nun auch Blicher fiir weitere Regionen und Stadte in ganz Deutschland. Eine lange
Tradition hat Droste als Wissenschaftsverlag und publiziert mit namhaften Partnern u. a. Fachblicher zu
Politik und Zeitgeschichte.
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