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Liebe Gliicksuchende,

die Weltkulturerbe-Stadt Bamberg, mit ihrem tiber Jahrhunderte ge-
wachsenen Stadtbild, ist schon in ihrer Gesamtheit ein einziger
Gliicksort. Traumhafte Panoramablicke, eine idyllische Flusslandschaft
und malerische Gassen verzaubern mit ihrem Charme. Gérten, Parks
und eine heute noch gelebte Girtnertradition er6ffnen ungeahnte
griine Paradiese mitten in der Stadt. Die Straflen und Plitze sind
erfiillt von pulsierendem Leben. StrafSencafés, trendige kleine Laden
und junge Ladencafés laden zum Bummeln ein, und nicht zuletzt ver-
lockt eine Vielfalt an kulinarischen Kostlichkeiten. Dieses Buch ist eine
Entdeckungsreise zu 80 Orten, die besondere Gliickmomente verspre-
chen. Dazu gehoren versteckte Orte, aber auch bekannte, die durch ei-
nen neuen Blickwinkel zu Glicksorten werden. Gliicksuchende kon-
nen die magische blaue Stunde am Domplatz erleben, den Duft der
Provence riechen oder der Kunst des Flanierens nachspiiren, in einer
Stadt, in der seit Jahrhunderten Stiffholz geraspelt wird. Und es gibt
noch mehr Gliick! Das Umland ladt zu vielen Gliickstouren ein mit
kleinen Dérfern, schroffen Felsformationen und rauschenden Bachen.
Ich wiinsche allen Leserinnen und Lesern viel Freude beim Entdecken
und Genieflen, und mit Sicherheit findet jeder seinen ganz personli-
chen Gliicksort.

lhre Lore Kleemann
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Zur blauen Stunde

0 Abendstimmung am Domplatz

eccccee

@0ccccccc0cc0000000000000000000000000000
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Die blaue Stunde, mit ihren melancholischen Gefiihlen, hat mit ihrem
besonderen Reiz Einzug in Kunst, Literatur und Musik gefunden. In
dieser kurzen Zeitspanne zwischen Sonnenuntergang und Eintritt der
Dunkelheit, da wo sich Tag und Nacht begegnen, wird die Stimmung
auf dem Domplatz zu einem ganz besonderen Erlebnis. Wihrend der
blauen Stunde zeichnen sich die Sandsteingebdude von dem tiefen Blau
des Himmels ab und der gesamte Platz wird in eine bezaubernde Atmo-
sphire getaucht. Insbesondere in der Fotografie nutzt man die Gunst
der Stunde, um die magische Farbung des Lichts einzufangen. Auf diesem
Platz stand einst die machtige Burg der Babenberger, einem frankischen
Adelsgeschlecht. Nach ihrem Niedergang gelangte die Babenburg als
Schenkung von Kaiser Otto II. an den Bayernherzog. Dessen Sohn Hein-
rich II. schenkte schlieSlich diesen einzigartigen, geliebten Ort seiner
Braut Kunigunde als Morgengabe. Aufgrund ihrer Kinderlosigkeit griin-
deten sie das Bistum Bamberg, und es begann eine 1000-jahrige Ge-
schichte, die heute noch ablesbar ist. Der Domplatz gilt als einer der
.. schonsten Plitze Europas und ist geprégt von drei Gebau-
die I?ITUZ(IE:::ZI?I)I: den: dem Dom, der Alten Hothaltung und der Neuen Re-
Karem Himmel mit Sidenz. Die Gesamtheit bildete mit ihrer tiber acht Jahr-
wenig Wolken. hunderte gewachsenen Architektur das geistliche und
weltliche Herrschaftszentrum des ehemaligen Fiirstbis-
tums. In den Gebéduden vereinigen sich die Baustile aller mitteleuropéi-
schen Epochen vom 11. bis zum 18. Jahrhundert. So kann man in der
Abenddammerung den Blick schweifen lassen von den méachtigen Dom-
tiirmen und dem stilistischen Ubergang von der Romanik zur Gotik,
tiber den Renaissancegiebel der Alten Hofhaltung bis zur barocken
Neuen Residenz. Und wenn dann die Dunkelheit hereinbricht, setzt die
Beleuchtung diesen geschichtstrachtigen Platz effektvoll in Szene.

© Domplatz, 96049 Bamberg
© OPNV: Bus 910, Haltestelle Domplatz, ab 20 Uhr ALT (Anrvflinientaxi);
Bus 901, Haltestelle Schranne






Grandiose Aussichten
@ Parkbank am Miihlworth

Der wunderschone Weg ,,Am Miihlworth® fithrt bis zur Einmiindung
des ehemaligen Ludwig-Donau-Main-Kanals. Dort steht auf einem Vor-
sprung direkt an der Regnitz eine Parkbank. Von ihr hat man eine gran-
diose Aussicht iiber das barocke Wasserschloss Concordia bis zu den
mittelalterlichen Domtiirmen und wieder zuriick iiber den Miithlworth
bis zum ehemaligen Ludwig-Donau-Main-Kanal. Je nach Wetterlage
und Sonnenstand spiegelt sich das spektakuldre Panorama noch einmal
im Wasser. Davor befindet sich die Anlegestelle einer Seilfihre fiir Fufi-
ganger und Radfahrer, die in den Monaten April bis Oktober betrieben
wird. An dieser Stelle wurden in fritheren Zeiten die Pferde tibergesetzt,
die auf dem gegeniiberliegenden Treidelweg die Lastkdhne flussaufwirts
zogen. Nach Stilllegung des Kanals diente ein Fischerboot dazu, Passa-
giere iiberzusetzen, und so war es in jlingerer Zeit naheliegend, an diese
historische Verbindung wieder anzukniipfen. Das macht neugierig! Sanft
entschleunigt, nur von der Stromung der Regnitz getrieben, kann man
tir eine kleine Gebtihr auf kiirzestem Weg vom Miihlwérth an das ge-
geniiberliegende Flussufer gelangen. Von dort fiihrt eine steile Treppe
tiber den Alten Graben hinauf zum Stephansberg, um zu den dort gele-
genen Bierkellern zu gelangen, oder man nutzt den gegeniiberliegenden
Weg fiir einen ebenerdigen Spaziergang entlang der Regnitz, auf dem es
ebenfalls Reizvolles zu entdecken gibt. Auf dem landschaftlich wunder-
schon gelegenen Uferweg sorgen ,,literarische® Gullideckel fiir Kurzweil.
Die Keramikkiinstlerin Lore Gotz gestaltete sie nach Motiven aus den
Werken des Schriftstellers E. T. A. Hoffmann. Aber auch von der Park-
bank kann man den Blick schweifen lassen tiber den Fluss, der so pragend
fir die Stadt ist, mit einer {iber Jahrhunderte gewachsenen Architektur
in einer Spannbreite vom Mittelalter bis hin zur barocken Prachtentfal-
tung, aber heute prall gefiillt mit buntem Leben zu Wasser und zu Land.

© Parkbank, Mishiwarth 17, 96047 Bamberg
© OPNV: Bus 901, 908, 912, 918, Haltestelle Schillerplatz






ltalienische Lebensart
6 Eiscafé Bassanese

Die farbenprachtigen Fresken des Alten Rathauses liegen noch im Schat-
ten, wenn die Strahlen der Morgensonne {iber die orangefarbene Be-
stuhlung fallen und Korper und Seele erwdrmen. Wenn man dann einen
Espresso oder einen Cappuccino geniefit und dem geschiftigen Treiben
auf der Oberen Briicke folgt, glaubt man sich fast auf einer italienischen
Piazza. Der Gast wird hier zum Zuschauer eines grofSen Weltentheaters
und die Straf3e wird zur Bithne. Hier trifft man sich mit Freunden nach
einem Einkaufsbummel oder man gonnt sich eine Genusspause mal
ganz allein. Wie der Name schon verrit, machen die kostlichen Eisspe-
zialititen den Hauptbestandteil der Speisekarte aus. Mit Zutaten von
bester Qualitit wie frischer Milch und Sahne aus der Region, kombiniert
mit ausgewahlten Friichten und hochwertigen Gewiirzen, werden die
Eiskreationen nach eigens entwickelten Rezepturen und in bester italie-
nischer Tradition hergestellt. Die zartschmelzenden Geschmacksnuancen
der Klassiker wie Vanille, Erdbeere und Schokolade verfiihren ebenso
den Gaumen wie die neuen Geschmacksrichtungen Himbeer-Rosmarin,
Campari oder dunkle Schokolade. Auf gleichbleibend hohe Qualitit legt
man hier besonders grofien Wert, so kann man das Pistazieneis ohne
Farb- und Geschmacksverstarker genieflen und das Mangoeis schmeckt
frisch, saftig und herrlich fruchtig wie die Frucht selbst. Die Eisbecher
wie Amaretto-Schokolade- oder Friichtebecher sind eine Augenweide
und ein himmlischer Genuss. Fiir die Milchshakes an heiflen Sommer-
tagen kann man eine der kostlichen Eissorten wihlen, aufgeschaumt
mit Milch. Entscheidet man sich dann doch fiir einen Latte macchiato,
lasst man sich von der grofSen Auswahl an Kuchen und Torten verfiihren
oder wahlt man lieber den Klassiker Tiramisu? Kleine Gerichte wie Brus-
chetta, Flammkuchen oder Crépes runden das Angebot ab. Wenn dann
schliefllich die Sonne untergeht, kann man den Tag mit einem Aperol
Spritz beschlieflen und das Weltentheater auf der Oberen Briicke ist
noch lange nicht vorbei.

© Eiscafé Bassanese, KarolinenstraBe 2, 96049 Bamberg
www.bassanese.de
© OPNV: Bus 906, 910, 916, Haltestelle Am Kranen








