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Liebe Glücksuchende,
„der Anblick eines wahrhaft Glücklichen macht glücklich“ wusste 
schon Johann Wolfgang von Goethe. Wie recht er damit hatte, durfte 
ich bei den vielen Gesprächen und Ausflügen für dieses Buch erfah-
ren. Denn nicht nur Wolfsburg und die Umgebung selbst machen 
glücklich, sondern vor allem auch die vielen Menschen, die  
hier leben. Mit viel Mut, Leidenschaft und Heimatverbundenheit  
gehen sie ihren Herzensprojekten nach und erfreuen damit eine 
ganze Region. So wurde die Recherche auch für mich zu einem  
wahren Ausflug ins Glück. Daher soll es in diesem Buch, neben  
meiner persönlichen Sicht auf die 80 Glücksorte, insbesondere auch 
um die mit ihnen verbundenen Menschen gehen. Ich möchte Sie  
einladen, gemeinsam ihre spannenden Geschichten zu entdecken.  
Die Vielfalt des kleinen Glücks, welches in Summe betrachtet  
unendlich große Freude schafft, wartet darauf, entdeckt zu werden. 
Ich wünsche Ihnen eine frohe Lektüre! 
 
Ihr Jonas Lamberg

GLück
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h  Cool Summer Island, Stadtbrücke, 38440 Wolfsburg, Tel. (08 00) 2 88 67 82 38 
www.autostadt.de 

h  ÖPNV: Diverse Busse, Haltestelle Wolfsburg ZOB (ca. 10 Minuten Fußweg)

lkälök

Heiße Sommer, kühle Drinks
Auf der Strandinsel Cool Summer Island

Wie ein großes glitzerndes Tablett liegt das Hafenbecken des histori-
schen Heizkraftwerks mitten in Wolfsburg. Schon von Weitem entfaltet 
es seine magisch anziehende Wirkung auf die ankommenden Glück-
suchenden. Beim beschwingten Gang über den Steg zur Strandinsel 
Cool Summer Island fühlt sich die Welt auf einmal unglaublich leicht 
an. Der Alltag bleibt am Festland zurück. Fröhlich und frei schweift 
der Blick umher, der Wind weht leicht durch die Haare und die Sonne 
scheint auf das Gesicht. Darf es ein frischer Cocktail an der Inselbar 
sein, oder doch lieber eine kühle Limonade im Strandkorb? Wie wäre 
es mit einem kleinen Ausflug auf einem Lounge- oder Solarboot?  
Schon einen Augenblick später gleitet das Boot fast lautlos durch die 
sanften Wogen. Nur das Wasser gluckst fröhlich beim ersten Kuss mit 

dem Bug des Schiffs. Vergnügte Menschen lassen sich auf schi-
cken Kähnen durch den Hafen treiben und halten ihren per-
sönlichen Moment der Heiterkeit auf einem Foto fest. Das Ha-
fenbecken wird zur größten Freilichtbühne der Stadt. Begrünte 
Inseln und ein schwimmender Pool bilden die perfekte Kulisse 
und schaffen mit den schillernden Farben des Himmels ein in-
tensives Erlebnis für die Sinne. Dieses Schauspielensemble der 
Freude bietet ein buntes Repertoire für jeden Geschmack und 

ist damit wie Wolfsburg im Kleinen: mal elegant und leise, mal laut 
und actionreich.  
Große Erlebnisrutschen am Ufer schicken hier das ganze Jahr über 
die Langeweile in den Urlaub. Wer Stille und Ruhe sucht, findet in 
den über dem Wolfsburger Weltmeer schwebenden Bugnetzen neue 
Lieblingsorte. Mit ein bisschen Fantasie befindet man sich hier auf ei-
nem Segeltörn mit einer hölzernen Yacht. Bei Sonnenuntergang legt 
ein DJ coole und angesagte Beats auf. Der Hafen wird zur entspann-
testen Area der Stadt. Schon bald danach beginnt ein neuer Tag. Er-
lebbar ist dieser Ort der Freude in den Sommermonaten tagsüber mit 
einer gültigen Tages- oder Jahreskarte für die Autostadt, abends sogar 
meist kostenfrei.
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Den schwim- 
menden Pool  
kann man als  
Tagesgast im  
Ritz-Carlton  

Spa erkunden.
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h  Hallenbad – Kultur am Schachtweg, Schachtweg 31, 38440 Wolfsburg,  
Tel. (0 53 61) 2 72 81 00, www.hallenbad.de 

h  ÖPNV: Diverse Busse, Haltestelle Kaufhof

In Glück schwimmen
Hallenbad – Kultur am Schachtweg

Das „Hallenbad“ ist ein Ort des Glücks. Hier schwimmt man heute 
nicht mehr im kühlen Nass, sondern badet bei vielfältigen Kulturver-
anstaltungen in der Menge. Konzerte, Lesungen und Comedy lassen 
keine Wünsche offen. Das Spektrum an Veranstaltungen ist so breit, 
dass man hier ohne Probleme neben festen Größen auch den kulturellen 
Beckenrand erkunden kann. Ein Alleinstellungsmerkmal, welches das 
„Hallenbad“ zur kulturellen Schatztruhe werden lässt und Einheimische 
wie Auswärtige begeistert.  
Der perfekte Glückstag beginnt mittags im Restaurant Lido, einem hip-
pen Laden, in dem bunte Kugeln wie leuchtende Lollis und Cake-Pops 
von der Decke baumeln. Ein wahrer Gaumenschmaus ist der original 
elsässische Flammkuchen „Blaue Kornblume“ mit Weintrauben und 

Walnüssen. Andere Sorten mit getrockneten Tomaten, Oliven 
und Schafskäse oder Ziegenkäse und Feigensenf sind ebenfalls 
Highlights der Esskultur. Dazu darf es gerne ein vollmundiger 
Weißwein sein, der wie feuchter Morgentau über die Zunge perlt. 
Anschließend verzaubert hausgemachtes Mandeleis mit Kompott. 
Schon ab Mitte März lädt der sonnige und windgeschützte In-
nenhof dazu ein, diese Genussreise draußen zu erleben. 
Anschließend ist der Biergarten der entspannteste Ort, um die 

Seele baumeln zu lassen. Wenn es dunkel wird, lockt „Jazz im Pool“, 
eine wirklich spektakuläre Konzertreihe in den Tiefen des alten Sprin-
gerbeckens. Großstadt-Feeling ist hier garantiert. Auch „Klassik im 
Schwimmerbecken“ weiß an diesem Ort zu begeistern. Am Abend ist 
es Zeit für einen Besuch im Kino. Filme mit Tiefgang, abseits des 
Mainstreams, werden hier auch gerne in ihren Originalvertonungen 
auf Englisch, Französisch oder Spanisch gezeigt. Genüsslich sinkt man 
mit einer fruchtigen Limo und süßem Popcorn in die kultigen lila Ses-
sel. Der Tag endet und beginnt im „Sauna-Club“, der wohl sympa-
thischsten Diskothek der Stadt. „INDIE-DISKO.GEHN“ verspricht 
malerische Hörerlebnisse, „Reggae-Station“ entspanntes Abfeiern und 
„Funk-Fieber“ quirlige Großstadtnächte.
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Karten buchen.
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h  Wasserhochbehälter auf dem Windmühlenberg, Am Windmühlenberg 21,  
38446 Wolfsburg 

h  ÖPNV: Bus 215, 216, 225, Haltestelle Kalkbergweg (ca. 10 Minuten Fußweg)

Oberwasser mit Aussicht
Die Wasserhochbehälter auf dem Windmühlenberg

Der Weg auf den Hügel ist eine kleine Herausforderung. Welch eine 
Freude! Schließlich ist hier nur so das im flachen Norddeutschland 
seltene Gipfelerlebnis spürbar. Die sportliche Betätigung belebt. Voller 
Lebensenergie ist schon das Ziel zu erblicken. Oben, direkt am Ein-
gangstor zu den Wasserhochbehältern, öffnet sich durch das Dickicht 
der unverbaute Blick in die Umgebung. In schönstes Licht getaucht lie-
gen wellige grüne Hügel wie gemalt vor den Ankommenden. Unten 
zieht ein Traktor seine Bahnen über das Feld. Ein Pferd mit Reiterin 
gleitet in vollkommener Harmonie durch die Landschaft. Am Horizont 
räkeln sich kaum mehr greifbar die vier Backsteintürme des historischen 
Heizkraftwerks in die Luft. Stolze Baukräne schaffen ein Zuhause für 
neue Stadtbewohner, halten aber respektvoll Abstand zum Hügel und 

die ihn umgebende Landschaft. Bei klarem Wetter reicht der 
Blick sogar bis in den Landkreis Gifhorn und weit bis ins be-
nachbarte Bundesland Sachsen-Anhalt hinein. Dort verschwim-
men dann die Konturen des Himmels mit einem nicht enden 
wollenden Meer an Bäumen. Nur die lustig rotierenden schnee-
weißen Windräder geben eine Orientierung bei der Schätzung 
der Entfernung. Ob man sie von hier aus anpusten kann, wenn 
niemand schaut? Die Möglichkeit dazu hätte man bestimmt, ist 
dieser Ort doch meistens ein kaum berührtes Refugium.  

Heimlicher Star des Glücksorts sind die zwei Bänke mit Picknicktisch, 
die leicht versteckt hinter einer Ecke auf einer leichten Anhöhe stehen. 
Ob die zusätzlichen Meter wirklich etwas ausmachen, ist sicher An-
sichtssache, der Blick von hier oben ist zumindest gefühlt noch ein 
klein wenig besser. Behütet wird die kleine Sitzfamilie von einem er-
habenen Baum, der Schatten spendet und mit dem Rascheln seiner 
Blätter ein angenehm entspanntes Gefühl des Wohlbefindens schafft. 
Daneben lädt ein großer Stein dazu ein, ihn mit Anlauf zu erklimmen. 
Wer jetzt die Arme ausbreitet, fliegt luftig und frei durch die wunder-
schöne Landschaft. 

12

3

TTIIPPPP
An einem  
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untergang. 
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