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liebe Glücksuchende,
moin! Dieser knappe Gruß gilt im Norden zu jeder Tages- und 
Nachtzeit und ist durchaus herzlich gemeint. 
Die Landstriche Angeln (nördlich der Schlei) und Schwansen  
(südlich der Schlei) sind überraschend hügelig; „langweiliges“  
Flachland ist hier nicht zu finden. Das Leben ist stark vom Wasser 
geprägt: von der Ostsee, von der Schlei als ihr weit ins Land reichen-
der Meeresarm, von vielen großen und kleinen Seen. 
Die Fjordlandschaft der Schlei strahlt Ruhe aus und erinnert an 
Schweden. Die Ostsee in der Eckernförder Bucht offenbart Farben 
und Stimmungen wie an der Küste der Bretagne. Doch die Schlei 
und die Ostsee sind unvergleichlich, sind einzigartig schön. In der 
Kunst, in Kirchen und bei der Einrichtung der Wohnungen, Läden 
und Cafés spielen maritime Motive eine große Rolle – Schiffe und 
Anker, Fische oder Möwen. 
Dänische Einflüsse sind in der Region überall sichtbar und spürbar, 
auch aufgrund der bewegten Geschichte. Das lykkelig Liv, das glückli-
che Leben, findet sich hier. Die Schleswig-Holsteiner sind laut  
Umfragen die glücklichsten Menschen Deutschlands. 
Viel, viel mehr Glücksorte haben wir in diesem wundervollen Land-
strich entdeckt, als wir in das Buch aufnehmen konnten; wir hatten 
das Glück der Wahl. 
Allgegenwärtig ist hier das Plattdeutsche. Für das zauberhafte Fleck-
chen Erde gilt: „Kiek mol wedder in!“ Schau mal wieder rein! 
 
Ihre Birte & Martin Stährmann 

G lück
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h  24404 Maasholm 
h  ÖPNV: Bus 625, Haltestelle Schmiedestraße/Maasholm 

lkälök

Verzauberte Stimmung
Ein Sommerabend in Maasholm an der Schlei

Ein lauer Sommerabend. Ruhe breitet sich aus. Die Sonne bricht sich 
glitzernd im Wasser. Kleine Motorboote liegen vertäut in schilfum-
rahmten Anlegebuchten; Stege führen über die Wiese, auf der Klee und 
Butterblumen blühen. Vögel zwitschern vielstimmig, Möwen lachen 
laut, Schwäne setzen majestätisch zum Landeanflug an. Eine Mutter 
nutzt mit ihren Kindern das fantastische Wetter zum Baden; die Kleinen 
liefern sich unter fröhlichem Gelächter ein Wettschwimmen. 
Der Weg „De Maas rund“ entlang der Schlei bietet vielfältige Impressio-
nen. Auf der Uferseite stehen Schautafeln mit ausdrucksvollen Schwarz-
Weiß-Bildern; sie zeigen das Leben der Maasholmer Fischer in früheren 
Zeiten. Ein entbehrungsreiches Leben, zugleich aber im Einklang mit 
der Natur und in der Gemeinschaft mit den anderen Familien im Dorf. 

Meist standen die Fischerkaten direkt am Ufer. Heute sind es 
schmucke Häuser mit liebevoll angelegten Vorgärten. 
An Land gibt es weitere Spuren der Vorfahren. Alte Fischerboote 
sind umgebaut zu originellen und gemütlichen Sitzbänken; der 
Bug ragt in den Himmel. Ein großer Anker schmückt wie ein 
Kunstwerk das Ufer. Hier war früher der Hafen angesiedelt. In-
zwischen liegt er näher zur Ostsee hin, in Sichtweite von Schlei-
münde. Noch heute stechen Fischer von der Halbinsel Maasholm 
aus in See. An Land hängen ihre Netze, Bojen und Seile, im 
Hafenbecken liegen ihre Kutter startklar. Eine große Bedeutung 
hat der Hafen auch für Segler. Und weht der Wind stark genug, 

zeigen Kitesurfer ihr Können.  
Ursprünglich war Maasholm eine Insel; der Name bedeutet „Moor-
insel“. 1798 wurde ein Damm gebaut, seitdem gibt es eine feste Ver-
bindung zum Land. 
Auf dem Rückweg lohnt es sich, durch den Ort zu schlendern. In der 
Westerstraße stehen prächtige Reetdachhäuser mit üppig blühenden 
Rosenbüschen. Auch das schmucke Rathaus und die historische Pe-
trikirche sind einen Abstecher wert. In der ruhigen Abendstimmung 
ist Maasholm ein verzauberter Ort.
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h  Strand von Damp, Strandpromenade, 24351 Damp 
h  ÖPNV: Bus 711, Haltestelle Damp Ostseehotel

Der Sturm und das Meer
Ein Strandspaziergang in Damp

Nirgendwo ist die Ostsee bei Ostwind zwischen Kiel und der Schlei 
wilder als in Damp. Kilometerweit erstreckt sich in diesem Ostseebad 
der feinsandige Strand und lädt auch bei stürmischem Wetter zum Spa-
ziergang entlang des Meeres ein. Es ist ratsam, den Hut, den Schal und 
auch das Handy gut festzuhalten – die Windböen entwickeln manchmal 
ungeahnte Kräfte. Der Geschmack des Salzes legt sich auf die Lippen. 
Die Ohren können sich nicht satthören an der Melodie des Meeres. 
Die Augen blicken in die endlose Weite und folgen den Wellen beim 
Kommen und Gehen, staunen über die wie schwerelos dahinsegelnden 
Möwen. Wer es geruhsam mag oder den ganzen Tag am Meer verbrin-
gen will, sollte sich einen der zahllosen Strandkörbe mieten. Hier findet 
man Schutz, wenn das Spiel des Windes zu wild wird. 

Rund 4 Kilometer lang ist der Strand und teilt sich in den Nord-
und den Südstrand. Dazwischen liegt der Hafen mit 14 Stegen 
und knapp 400 Liegeplätzen für Boote. Der Nordstrand ist den 
Badenden vorbehalten und den Spaziergängern, die bis zum 
Ostseebad Schönhagen gehen können. In der Nähe des Hafens 
gibt es einen Aktionsstrand mit vielfältigem Angebot; hier kann 
man Kajaks und Tretboote mieten oder Bretter und Paddel für 
Stand-up-Paddling. Am Südstrand endet die vom DLRG über-
wachte Badezone; bei Ostwind finden hier Surfer und Kitesurfer 
ihr Paradies. 

Auf der Promenade lässt es sich gut promenieren. Hier gibt es zudem 
kleine Geschäfte, Restaurants und Cafés mit Meerblick. In den 1970er- 
Jahren entstand eine Ferienanlage mit bis zu 16 Stockwerken hohen 
Gebäuden; hier sind Rehabilitationskliniken, Ferienwohnungen und 
Hotels zu finden. Die Anlage ist baulich kein allzu schöner Anblick, 
bietet aber einen großen Vorzug: Von allen Quartieren sind es nur 
wenige Meter bis zum Strand. 
Wer es beschaulich mag, besucht das Gut Damp mit seinem prächtigen 
Herrenhaus. Dessen Anfänge liegen im 15. Jahrhundert; aus ihm ging 
die Gemeinde Damp hervor.
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h  Coffea – Kaffee & Keramik, Mönchenbrückstraße 10, 24837 Schleswig,  
Tel. (01 63) 8 80 26 80 

h  ÖPNV: Bus 720 u. a., Haltestelle Schleswig ZOB

Arabische Akzente
„Coffea – Kaffee & Keramik“ in Schleswig

Hier treffen Orient und Okzident zusammen. Seit rund zwei Jahr-
zehnten betreibt Adel Dahmani das kleine Café „Coffea – Kaffee & 
Keramik“ in der Nähe des Schleswiger Kornmarkts. Der gebürtige Tu-
nesier hat einen Ort geschaffen, an dem sich jeder wohlfühlen kann. 
Der Inhaber und seine Mitarbeiterin begegnen ihren Gästen mit großer 
Offenheit und Herzlichkeit; sie bieten mit ihren Produkten beste Qua-
lität zu fairen Preisen. „Hier kennt fast jeder jeden. Es geht bei uns 
nicht schnell und hektisch zu, sondern wir sehen hier wirklich die 
Menschen“, erzählt Anneke Zit, die heute die Kunden bedient. 
An diesem Ort lassen es sich Einheimische und Touristen, Alt und 
Jung gleichermaßen gutgehen und kommen schnell miteinander ins 
Gespräch. Manche sind jeden Tag im Coffea anzutreffen. „Hier trinkt 

man den besten Kaffee der Stadt“, meint ein Stammgast. 
Wählen kann der Gast aus einem großen Angebot an Kaffee, 
Tee und anderen Getränken, bestellt wird an der Theke. Die 
Wand dahinter zieren arabisch wirkende Fliesen. „Sie stammen 
allerdings aus Italien“, verrät Adel Dahmani mit einem ver-
schmitzten Lächeln. Das Café ist einfach, aber gemütlich ein-
gerichtet und man kann auch draußen Platz nehmen. Der Be-
treiber setzt tunesische Akzente – farbenfrohe Kissen laden in 
die Sitzecken ein, an der Wand hängt die Reproduktion eines 

Motivs aus August Mackes „Tunisreise“. Von seinen Reisen in die alte 
Heimat bringt Adel Dahmani Kunsthandwerk wie Decken und Kera-
mik mit und bietet es zum Verkauf an. 
Die Kaffeespezialitäten werden an der Siebträgermaschine frisch zu-
bereitet und entfalten einen verführerischen Duft. Es locken Leckereien 
wie Sandwiches und Muffins und die Wahl fällt auf den selbst geba-
ckenen Kuchen des Tages. Auf Hochstühlen an einem Tischbrett, mit 
Blick nach draußen auf das bunte Treiben in der Fußgängerzone, lassen 
sich der Kaffee und der saftige Nuss-Karotten-Kuchen gut genießen. 
Würzig und harmonisch verschmelzen die Aromen. Die Zeit dürfte 
gern eine Weile stehenbleiben. 
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