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Liebe Gliicksuchende,

80 Gliicksorte um den zauberhaften Gardasee auszusuchen war

tiir mich eine spannende und interessante Herausforderung!

Diese herrliche Gegend ist so reich an wundervollen Platzen —

eine Auswahl war wirklich nicht einfach.

Entstanden ist eine unterhaltsame Mischung aus stimmungsvollen
und traditionsreichen Gliicksorten, von denen jeder einzelne einen
Besuch wert ist — versprochen! Der Lago versteht es bestens, mit allen
Sinnen zu verfiihren. Er strahlt eine unwahrscheinliche Magie aus,
der man sich einfach nicht entziehen kann, und lockt mit ldssigem
»Dolce vita“ sowie purer Lebensfreude. Aber auch mit unzdhligen
einmalig schonen Sehenswiirdigkeiten, kostlichen regionalen Spezia-
litaten, unvergesslichen Panoramaaussichten, grandioser Historie und
neuen, verriickten Ideen.

Ich wiinsche recht viel Spafl beim Entdecken und Genief3en meiner
ganz personlichen Gliicksorte in meiner absoluten Lieblingsgegend,
dem Urlaubsparadies Lago di Garda!

A presto sul Lago di Garda e tanti saluti!

(Bis bald am Gardasee und viele Griife)

lhre Heide Geiss
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Benvenuti sul Lago di Garda
a Aussichtsplatz an der SS 240 Richtung Torbole

\
TIPP
Das Sarcatal im
Norden des Sees
ladt zu vielen
Sehenswirdig-
keiten und
schéonen Wande.
rungen ein.

Vorfreude ist bekanntlich die schonste Freude, das gilt auch fiir den
Urlaub am Gardasee — und sie beginnt bereits bei der Anreise. Das
Autoradio spielt plotzlich italienische Musik, der Verkehr erscheint ir-
gendwie chaotischer, unbeschreibliche Gliicksgefiihle breiten sich lang-
sam aus, und die eigene Spannung steigt. Ausfahrt ,,Rovereto sud/Lago
di Garda nord® heifdt es fiir alle, die im nérdlichen Teil des Sees ihre
Ferien verbringen mochten. Nix wie runter von der Autobahn und
rauf auf die Verbindungsstraf3e SS 240. Sie fithrt iiber Nago nach Tor-
bole und Riva del Garda. Dann gelangt man endlich zum ersten High-
light seiner ganz personlichen ,italienischen Reise®

Dieser auf den ersten Blick unscheinbare Gliicksort, ein kleiner Park-
platz, liegt oberhalb von Torbole, unmittelbar an der Strafle, rechts

von einer scharfen Linkskehre. Schnell das Auto geparkt, und
dann kommen pure Gliicksgefithle auf! Vom Rand des Park-
platzes bietet sich ein absolut spektakuldrer Ausblick auf den
wesentlich tiefer liegenden See - die erste und gleich sensatio-
nelle Begegnung mit dem herrlichen Lago. Der Blick féllt von
der Anhéhe aus auf das Ortchen Torbole, flankiert von steilen,
massiven Felswidnden und dem griinen Miindungsdelta des
Flusses Sarca. Bei optimalen Wetterverhéltnissen sieht man im
Westen sogar noch Limone und an der Ostseite des Sees Mal-

cesine. Man erkennt, wie die rund 80 Kilometer lange, trage Sarca in
den Gardasee miindet. Damit hat sie es nach der Kraftanstrengung
von 1.700 Metern Hohenunterschied endlich geschafft. Sein Reiseziel
endlich erreicht hat auch der Betrachter dieser postkartenreifen Pa-
noramasicht. Den berithmten Schriftsteller Goethe erfiillte dieser gran-
diose Seeblick ebenfalls mit tiefen Gliicksgefiihlen: ,Wie sehr wiinschte
ich meine Freunde einen Augenblick neben mich, dass sie sich der
Aussicht freuen konnten, die vor mir liegt. Heute Abend hitte ich kon-
nen in Verona sein, aber es lag mir noch eine herrliche Naturwirkung
an der Seite, ein kostliches Schauspiel, der Gardasee!“ Dem ist nichts
hinzuzufiigen!

@ Kleiner Parkplatz an der VerbindungsstraRe SS 240 Richtung Torbole
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VVom See auf den Teller
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Ristorante La Terrazza in Torbole

Eine grofle Portion Mut und gutes Durchhaltevermégen benétigte Ivo
Miorelli, um 1991 sein Fischrestaurant La Terrazza in Torbole zu er-
6ffnen. Mut deshalb, weil er damals weit und breit der Einzige war, in-
mitten der Hochburg von ,Wiirstl con Krauti“ den Schritt zu einem
klassischen italienischen Speiselokal zu wagen. Durchhalten war not-
wendig, denn die hervorragende Speisenqualitdt musste sich in den
Anfangsjahren erst herumsprechen. Da die alteingesessene Fischerfa-
milie eines der raren Fischrechte fiir den Lago besitzt, hat man sich
hier auf traditionelle Fischgerichte spezialisiert. Die meisten angebo-
tenen Fische stammen aus dem Gardasee - frischer geht es nicht!
Einige der Rezepte sind noch von der Nonna (Grofimutter) tiberliefert
und wurden lediglich etwas der Moderne angepasst.

Y Ausgangspunkt fiir die kulinarische Reise mit abwechslungs-

T 1 P P reichen Aromen und spannenden Diiften des Gardasees ist die
Surfbretter tiberdachte Terrasse, Namenspatin des Lokals. Unmittelbar am
verleint das Lago gelegen beeindruckt von hier aus die Sicht auf die massiven

Vasco Renna

Windsurf Cen

Felswiande des Monte Baldo. Ware Goethe hier Gast gewesen,

ter
hitte ihn dieser grandiose Ausblick vielleicht zu weiteren Tage-

(Parco della
Pavese 9) in buchaufzeichnungen inspiriert, wer weif8! Zu den fangfrischen
Torbole Spezialititen zahlen u. a. ,Sisam alla Torbolana® eine kleine

Fischart, sauer eingelegt und mit Polenta serviert. Hervorragend
auch das ,,Carpaccio di lavarello (Renkenart). Um moglichst zahlreiche
Aromen und viele Geschmacksnuancen zu genieflen, wihlt man die
»Antipasto di lago“ aus, eine Vorspeisenplatte mit verschiedenen Fisch-
spezialititen aus dem Lago. Weitere traditionelle Hausgerichte sind
das ,,Bigoli alla Torbolana®, Pasta mit einer Art Sardellenpaste und die
Ballchen vom Débelfisch (Karpfenart). Konvenierende Weine aus dem
gut sortierten Weinkeller machen das gustatorische Gliickserlebnis
perfekt. Die einmalig schone Seelage, regionale Fischspezialititen,
stimmige Atmosphare und der freundliche, umsorgende Service — das
genau sind die passenden Zutaten fiir einen wundervollen gliicklichen
Abend. Perfetto!

@ Ristorante La Terrazza, Via Benaco 24, 38069 Torbole, Tel. +39 4 64 50 60 83
www.allaterrazza.com
@ OPNV:Bus 3,183,184
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Lungolago, Seepromenade in Garda

Das italienische Wort ,,Lungolago® bedeutet ganz allgemein: Seepro-
menade. Das klingt erst einmal nicht schlecht, wird aber in keiner
Weise dem gerecht, was die Besucher des Lungolago in Garda erwartet.
Denn dieser Strandweg, fraglos einer der schonsten des ganzen Sees,
ist wie eine ganz grofe Biihne. Ein ,Who is who" des Ortes. Sehen und
gesehen werden. Wie Schaulaufen auf dem roten Teppich. Ein gran-
dioses Schauspiel, das jeden Abend aufs Neue aufgefiihrt wird und die
Protagonisten jeden Abend gliicklich macht. ,,Facciamo un giro®, sagt
der Italiener, wenn er einen Spaziergang machen mdchte. Damit ge-
meint ist Lustwandeln und Genieflen. Man trifft sich mit Freunden,
plaudert tiber dies und das und schlendert entspannt die Promenade
entlang. Der herrliche Uferweg in Garda bietet hierfiir reichlich Raum

und Gelegenheit. Man geniefit den traumhaften Blick auf den

Lago, lauscht dem Platschern der Wellen oder bewundert die

Am Hang der bunten Fischerboote, die ungeduldig darauf warten, wieder aus-
Roccawird nachts  Jaufen zu diirfen. Genauso wunderbar: von einer Bank oder vor

die Beschlitze
des Ortes,
Madonna Assu
romantisch
beleuchtet

i einer der zahlreichen Bars das rege Treiben um sich herum zu
beobachten. Sehr romantisch ist ein Spaziergang am Abend,
wenn die alten Herrschaftshauser am Lungolago in mystisches
Licht getaucht werden und geheimnisvoll erstrahlen. Wem der
Sinn weniger nach Romantik, dafiir mehr nach aktivem Urlaub
steht, kann auch am Tage entlang der gut befestigten Uferpromenade
wandern oder diese mit dem Fahrrad entdecken. Eine Strecke von ins-
gesamt 10 Kilometern, die von Garda aus tiber Bardolino bis nach La-
zise fithrt. Badesachen nicht vergessen, denn es geht an atemberau-
benden Stranden vorbei! Shopping-Queens zieht es am Freitag wie
magnetisch auf den Boulevard, dann findet hier ein bunt gemischter
Mercato (Markt) statt. Genauer gesagt im nérdlichen und stidlichen
Teil der Promenade. Ein solch erlebenswerter Lungolago ist eben viel
mehr als eine schndde Strandpromenade. Es ist ein lebensfroher ab-
wechslungsreicher Ort, auf dem jeder sein personliches Gliickserlebnis
findet - garantiert!

nta,

@ Lungolago, 37016 Garda
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