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Liebe Gliicksuchende,

als wir vor iiber zehn Jahren von Diisseldorf nach Nordfriesland
zogen, waren daran das Meer und die Wiiste schuld. Denn unsere
Idee entstand am Strand von Sankt Peter-Ording, in dieser Weite,

in diesem Nichts. Ein Sehnsuchtsort, ein Ort, der gleichzeitig erdet
und befliigelt. Am unendlichen Sandstrand scheint unaufthérlich

der Wind zu pusten, der Kopf wird frei, und man fihlt sich plétzlich
ganz leicht. Auch der Wind trégt also eine gewisse Mitverantwortung
fir unsere Entscheidung.

Sankt Peter-Ording ist so ein Gliicksort, den man nicht lange suchen
muss. Aber es gibt auch Orte in Nordfriesland, die im Verborgenen
liegen und die man mit der Zeit entdeckt wie kleine Schitze. Eine
Flussbadestelle, griin und still. Die beste Triimmertorte weit und
breit. Ein Platz mit Aussicht. Und einer, der tief in die Erdgeschichte
blicken lasst. Orte, die zu Menschen oder Tieren fiihren. Orte, die in
eine dschungelartige Natur leiten, mitten in die Einsambkeit hinein.
Mit jeder Entdeckung wird Nordfriesland variantenreicher, das Bild
deutlicher, die Zuneigung zur neuen Heimat grofier.

Vielleicht klingen 80 Gliicksorte ein wenig iibertrieben, aber eigentlich
sind es noch viel zu wenige. Vielleicht mag man den einen mehr, den
anderen weniger. Denn Gliick empfindet jeder anders. Und meist sind
es mehrere Dinge, die einen dabei beeinflussen - so wie der Wind,
die Weite, das Meer in Sankt Peter-Ording. Manchmal wird man
schon beim Lesen gliicklich. Was wiederum die Autorin dieses
Buches sehr zufrieden stimmen wiirde.

Herzlichst, Ihre Elke Weiler
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Uber dem Wattenmeer
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Leuchtturm Westerheversand in Westerhever

Ein Austernfischer erhebt sich in die Liifte und ruft mehrmals laut:
»Kwiewiep!“ Auf den Salzwiesen vor Westerheversand grasen Schafe
mit ihren Limmern. Je nach Jahreszeit ladt das Land unterhalb des
Leuchtturms auch zu einem ausgedehnten Vogelkiek ein, denn die
Gegend steht bei Zug- und Seevdgeln hoch im Kurs.

Vor dem Leuchtturm versammelt sich eine bunt gemischte Gruppe von
Menschen. Der Guide bittet die Besucher, zunachst im Maschinenraum
die Schuhe gegen Filzpantoffeln auszutauschen. Mit etwas Gliick ist es
sogar der ehemalige Leuchtturmwdrter, der manchmal die Vertretung
ibernimmt. Die Gruppe erklimmt gemeinsam zundchst Plattform 4
des Turms. 65 Stufen, immer schon im Kreis. Die Sonne erwarmt nach
und nach die gusseiserne Auflenhaut des tonnenschweren Kolosses,
der die wohl beriihmteste Landmarke Schleswig-Holsteins darstellt.
Ein schoner Ort, um sich das Ja-Wort zu geben, etwa 100 Paare tun das
hier pro Jahr.

Weiter oben im ehemaligen Biiro des Wirters zieren alte Fotografien
die Winde, auch an die grofien Sturmfluten von 1962 und 1976 erin-
nern sie. Die Nordsee dréangte sich tiber einen Meter hoch zwischen
die Gebaude. Im Siidhaus, das heute von den Freiwilligen im Okologi-
schen Jahr betrieben wird, gab es damals einen Wassereinbruch im
Keller, damit fiel die Heizung auch im Turm und Nordhaus aus. Die
Wirterfamilie verschanzte sich im Nordhaus, wo sie mit einem Not-
stromaggregat einen Heizliifter in Gang bringen konnten.

Am schonsten ist es, am Ende der Fithrung nach 157 Stufen ganz oben
zu stehen und sich den Wind um die Nase wehen zu lassen. Diese
Weite in sich aufzunehmen, das Watt, die Priele, das Meer, die Inseln
und Halligen. Sich vorzustellen, wie im Herbst oder Winter die Was-
sermassen immer naher kommen, vielleicht sogar um den Fufl des
Turms tosen. Wenn der Deich und das Leben dahinter so weit entfernt
scheinen. Etwa acht bis zehn Mal im Jahr kommt das Meer zu Besuch
und trennt die Warften vom Festland ab. Dann wirkt der Leuchtturm
wie eine Insel weitab vom Rest der Welt.

@ Leuchtturm Westerheversand, Deichstrafe, 25881 Westerhever,
Tel. (0 48 65) 12 06, westerhever-nordsee.de
@ OPNV: Haltestelle Westerhever Leuchtturm
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Der Strand von Sankt Peter-Ording

Es ist die gigantische Sandbank im Westen von Eiderstedt, die die Leute
wie ein Magnet auf die Halbinsel zieht. Es ist die Weite, das besondere
Licht der Kiiste, es ist die wilde Nordsee. Sich hier am Meer wohlzu-
fihlen, setzt allerdings ein gewisses Quantum an Liebe zum Norden
voraus. Das Klima ist rauer, der Himmel dramatischer, laue Néchte
sind eine Seltenheit. Hier am Meer zu sein, fiihlt sich so wunderbar
frisch und leicht an, dass das Wetter irgendwann nicht mehr zéhlt.
Vielmehr wird es zur Notwendigkeit, zur Voraussetzung des Loslassens.
Was zahlt, ist das Gefiihl, Teil dieser herben Schonheit zu sein. Teil
der Weite, in der man sich verlieren will. Weht der Wind mal kréftiger,
geht man trotzdem weiter. Alles andere verliert an Bedeutung, seine
Sorgen iiberldsst man diesem Wind nur allzu gerne. Die Moglichkeit,
den Kopf freizubekommen, ist an der Nordsee einfach grofier als an-
derswo. Der Grund dafiir liegt genau in dieser rauen Natur. In der
Leere am unendlichen Strand und am Blick auf einen fernen Horizont.
Man spaziert eine Weile an der Wasserkante entlang, und irgendwann
passiert es: Befreit vom Alltagskorsett spiirt man den Wind auf der
Haut. Nicht selten kann man genau hier in sein Innerstes sehen. Da ist
rundherum nichts, was diesen Weg verbaut.

Und dann kommt der Punkt, an dem der wiistenartige Sand von Sankt
Peter-Ording stichtig macht. Zu jeder Jahreszeit will man ans Meer. Viel-
leicht wird alles noch ein bisschen intensiver, je einsamer es ist. Im
Herbst, im Winter, im Frithjahr. Luftbaden geht immer, das Meer inha-
lieren. Die hochste Konzentration der Seesalz-Aerosole herrscht an der
Wasserkante. Das sind die Meerwasser-Teilchen in der Luft, aufgewirbelt
vom Wind, die Spurenelemente wie Jod und Mineralstoffe wie Magne-
sium enthalten. Luftbaden fiihlt sich wie eine innere Reinigung an. Wie
schon, wenn die Temperaturen dann wieder steigen und einem zum
ersten Mal wieder der Duft des Meeres in die Nase weht. Oder dieses
Gefiihl, zum ersten Mal im Jahr wieder barfuf$ durch den Sand zu laufen.
Zum ersten Mal wieder die Fifle ins Wasser zu tauchen. Zum ersten
Mal wieder baden zu gehen.

@ 25826 Sankt Peter-Ording
@ OPNV: Bahnhof Bad Sankt Peter-Ording, von dort ca. 10 Minuten zu Fufy
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MeerART for to Huus, Langenhorn

Um das alte Langenhorn kennenzulernen, muss man abbiegen. Weg
von der kilometerlangen Dorfstrafle, hin zur Sankt-Laurentius-Kirche.
Rund um Marktstraat und Pastorat herrschen Ruhe und Dorfalltag.
Kaum ein Auto, kaum eine Seele unterwegs, nur neben der Alten
Schmiede wird gewerkelt. ,Der Kern des Dorfes, das ist West-Lan-
genhorn’, sagt Claudia Kerpa. Gemeinsam mit ihrem Mann Ralph lebt
und arbeitet sie hier. Thr Walmdachhaus, nach einem grofien Brand in
den 1950er-Jahren neu erbaut, umfasst Atelier und Ladenlokal. Damals
hat der alte Dorfplatz sein Antlitz verdndert, nur die Schmiede und
die Kirche geben noch Zeugnis von einst. Gemiitlich ist es. Ein bisschen
ab vom Schuss, aber gut angebunden durch die Marschbahn. Und
griin ist es. Nicht nur in der Langenhorner Heide, auch im Ortskern,
der idyllisch und geradezu selbstvergessen wirkt.

Kein Wunder also, dass sich Ehepaar Kerpa entschied, hier zu ankern
und das Geschift mit neuem Leben zu fiillen. Kerzenlicht flackert,
Kaffeeduft zieht durch die Rdumlichkeiten. An den Wanden Meerbilder,
deren Rahmen der Fotograf aus Altholz gefertigt hat. Und dann hat
Ralph auch noch angefangen, selbst Mobel zu bauen. Man benétigte
ndmlich Regale, um das Sortiment zu erweitern, Tische und Bénke.
So entstand auch der ,,Stussel“: ,,Nicht Stuhl, nicht Sessel, lacht Claudia.
Verwendbar drauflen oder drinnen, ganz kuschelig mit einem der Felle
aus einer Dithmarscher Schiferei, mit der sie zusammenarbeiten. Wand
und Fenster schmiicken Exemplare aus dem Sail Art Studio, maritime
Werke auf Segeltuch, das schon ein Leben auf See hinter sich hat. Bio-
kaffee aus Husum, handgefertigte Lakritze von der Insel Zrg, Korbe
aus recyceltem Papier und Vasen aus recyceltem Glas zeigen gemeinsam
mit den eigenen Produkten, wohin die Reise geht: Claudia und Ralph
Kerpa unterstiitzen kleine Manufakturen und setzen auf Nachhaltigkeit.
Geofnet ist das Geschiaft donnerstags und freitags von 11 bis 18 Uhr,
sowie samstags von 11 bis 13 Uhr.

@ MeerART for to Huus, Marktstraat 37, 25842 Langenhorn, Tel. (0 46 72) 776 0175
atelier.meerart.de
@ OPNV: Bahnhof Langenhorn, ca. 40 Minuten Fufdweg iiber die DorfstraRe








