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Liebe Glücksuchende,
wohl keine andere Insel vermittelt so sehr das Gefühl, auf einem 
fremden Planeten angekommen zu sein, wie Lanzarote. Die vulkani-
sche Energie, die diese Insel einst formte, ist noch immer spürbar –  
in der kargen, dunklen Lavalandschaft, in den eindrucksvollen  
Kratern und in den stillen Weiten, die sofort in ihren Bann ziehen. 
Hinzu kommen malerische Strände, teils wie geschaffen zum Baden, 
teils wild und ursprünglich. Eine Reise hierher ist kein gewöhnlicher 
Urlaub, sondern ein unvergleichliches Erlebnis. 
Es sind die intensiven Kontraste, die Lanzarote so einzigartig machen: 
schwarze Lava, tiefblaues Meer, strahlend weiße Häuser und grüne 
Farbtupfer der Natur, die sich vorwiegend im Norden der Insel entfal-
ten. Lanzarote ist rau und zugleich harmonisch, und vor allem voller 
Schönheit. Diese verdankt die Insel nicht nur der Natur, sondern 
auch dem kanarischen Künstler César Manrique. Seine Werke verbin-
den die natürlichen Gegebenheiten Lanzarotes meisterhaft mit stil-
voller Architektur. 
Unsere besondere Empfehlung: ein Besuch der Playa de Famara zur 
goldenen Stunde. Wenn die Sonne das gewaltige Famara-Massiv in 
warmes Licht taucht und der Wind beim Spazierengehen sanft durchs 
Haar streicht, wird Glück greifbar. Möge dieses Buch helfen, Lanza-
rote mit all seinen Facetten zu entdecken – und unvergessliche 
Glücksmomente zu finden. Dabei wünschen wir viel Freude! 
  
Jennifer und Christian Juraschek

GLüCk
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h  Jameos del Agua, Carretera Arrieta, 35542 Órzola 
Tickets für die Jameos-Nächte: cactlanzarote.com/de/tickets/ 

abendessen-konzert-jameos/ 
h  ÖPNV: Haltestelle Jameos del Agua 

lkälök

Kulinarik trifft Kultur
Die Jameos del Agua bei Mondschein erleben

Kulinarischer Genuss, Tanz und Kultur: Diese drei Glücksbausteine 
treffen bei den „Noches de Jameos“, den Jameos-Nächten, aufeinander. 
Wo einst heiße Lava floss, befindet sich heute eine der wichtigsten Se-
henswürdigkeiten Lanzarotes. Geschaffen von keinem Geringeren als 
César Manrique, dem berühmten kanarischen Künstler, der Lanzarote 
prägte wie kein anderer. Die Jameos del Agua sind sein erstes Werk 
auf der Insel. Eine Symbiose aus Naturgewalt, Kunst und Kultur – 
dazu ein wahrer Augenschmaus der Ästhetik. Tagsüber tummeln sich 
hier Hunderte Besucher: Massentourismus an einem zauberhaften Ort, 
der einsam so viel schöner wirkt. 
Zum Glück haben dies auch die Betreiber erkannt und eine genussvolle 
Alternative geschaffen. Die „Noches de Jameos“ finden jeden Freitag-

abend statt. Sie bieten eine exklusive Atmosphäre und verwan-
deln diesen zauberhaften Naturraum in eine Oase der Entspan-
nung. Für das leibliche Wohl sorgt ein 5-Gänge-Menü – auf 
Wunsch auch vegan. Nachdem die köstlichen Aromen Gaumen 
und Magen erfreut haben, beginnt der musikalische Teil des 
Abends. Livemusik verwöhnt die Ohren und lässt die Tanzfläche 
zum Leben erwachen. 
Zwischendurch bleibt ausreichend Zeit, um die Jameos del Agua 
in Eigenregie zu erkunden. Dabei kann man eine Lavagrotte 

mit natürlichem See bestaunen, den eine seltene Art von Albinokrebsen 
ihr Zuhause nennt. Im glasklaren Wasser sind sie mit bloßem Auge 
erkennbar. Die Lavagrotte, die den See schützend umhüllt, entstand 
bei einer Eruption des Vulkans Corona – des „Kronenvulkans“. Die 
vulkanische Energie ist bis heute spürbar. Dahinter schimmert der 
aquarellfarbene Pool, der unverkennbar César Manriques Stil trägt. 
Am Abend zaubert seine Beleuchtung eine beruhigende Atmosphäre. 
Ergänzt werden die Jameos del Agua durch eine kunstvoll gestaltete 
Bar und einen Konzertsaal – beide fügen sich harmonisch in die La-
valandschaft ein. Der in die Höhle gebaute Konzertsaal ist für seine 
außergewöhnlich gute Akustik bekannt. 

8

TTIIPPPP

1

Die Jameos- 
Nächte eignen  
sich auch mit  
Kindern. Für  

sie gibt es ein  
spezielles  

Kinder-Menü.

GO_Lanzarote_final.qxp_Layout 1  02.06.25  13:17  Seite 8



GO_Lanzarote_final.qxp_Layout 1  02.06.25  13:17  Seite 9



h  Volcán El Cuervo, 35560 Tinajo

Im Vulkankessel
Kurze Wanderung in die Caldera de Los Cuervos

Ist das wirklich unsere Erde oder doch ein fremder Planet? Diese Frage 
stellen sich viele beim Anblick des Vulkangebiets rund um die Caldera 
de Los Cuervos, den „Kessel der Raben“. Karge Naturschönheit und 
das Vermächtnis der Naturgewalt offenbaren sich hier in ihrer vollen 
Pracht. Ein kurzer Wanderweg führt mitten durch die schwarze Lava-
wüste, wo sich kleine Büsche fast wie Phönix aus der Asche erheben. 
Am Ende triumphiert das Leben und schafft selbst in der unfruchtbaren 
Lava grüne Flecken. Sind sie Symbole der Hoffnung oder des Glücks? 
Auf jeden Fall bieten sie eindrucksvolle Fotomotive! Auch Raben und 
Turmfalken wissen diesen Ort zu schätzen und lassen sich mit etwas 
Geduld beobachten. 
Die Caldera de los Cuervos entstand während der gewaltigen Vulkan-

ausbrüche, die Lanzarote zwischen 1730 und 1736 erschütterten. 
Diese 6 Jahre andauernden Eruptionen formten weite Teile der 
Insel neu und hinterließen die beeindruckende Landschaft, die 
heute den Timanfaya-Nationalpark prägt. Die Caldera de los 
Cuervos war der erste Krater, der in dieser Phase entstand. 
Magma und Lava brachen aus einer Spalte hervor und türmten 
sich zu einem runden Krater auf. Im Gegensatz zu anderen Vul-
kanen der Insel ermöglicht dieser Ort einen direkten Zugang 
ins Innere des Kraters. Ein schmaler Pfad führt hinein in die 
Caldera, wo steile Vulkanwände emporragen und das Herz vor 

Glück zu hüpfen beginnt. Wenn der Wind plötzlich abflaut und eine 
fast unheimliche Stille einkehrt, entsteht ein besonderer Moment, 
fernab der Zivilisation. Er vermittelt das Gefühl, ganz eins mit der 
Natur zu sein, und regt zur Meditation und Reflexion an. Auch außer-
halb des Kraters, auf dem kurzen Rundweg um die Caldera, möchte 
man immer wieder innehalten. Umgeben von den Spuren der unbän-
digen Naturgewalt vergangener Tage relativieren sich manche Sicht-
weisen und Sorgen. Und auf wundersame Weise lässt sie sich spüren, 
die vulkanische Energie, die diesen Ort durchdringt. 

10

2

TTIIPPPP
Frühmorgens 

ist es noch  
leer und die  

Golden Hour  
bietet das  

perfekte Foto- 
licht für den  

Vulkan.

GO_Lanzarote_final.qxp_Layout 1  02.06.25  13:17  Seite 10



GO_Lanzarote_final.qxp_Layout 1  02.06.25  13:17  Seite 11



h  Playa Tenesar, Caserio Tenesor, 35560 Tenesar

Ein kleines Strandjuwel
Die Playa Tenesar

Wer die einsame, wilde Schönheit der Natur schätzt, findet an der 
Playa Tenesar einen Sehnsuchtsort. Eingebettet in eine magische Vul-
kanlandschaft, befindet sich diese Kraftoase an der rauen Westküste 
von Lanzarote. Der kleine Strand ist von bizarren Lavaformationen 
umgeben, die vom vulkanischen Ursprung der Insel zeugen. Er über-
rascht mit einer faszinierenden Mischung aus schwarzem Vulkange-
stein, schroffen Felsen und dem schäumenden Blau des Atlantiks. Die 
Wellen scheinen hier mehr zu sein als nur Ausläufer des Ozeans. Ihr 
Klang, wenn sie kraftvoll auf die Felsen prallen, ist für Naturbegeisterte 
wie eine beruhigende Poesie. Hier kann man der Fülle des Lebens 
nachspüren, und Welle für Welle fallen Sorgen und Stress ab. 
Momente voller Freude erwartet jene, die einen Spaziergang entlang 

der Küste wagen. Die zerklüfteten Klippen und versteckten Buch-
ten offenbaren immer wieder neue Perspektiven und kleine Ent-
deckungen. Die Ursprünglichkeit Lanzarotes lässt sich hier deut-
lich spüren. Für Hobbyfotografen ist der Kontrast zwischen der 
dunklen Lava, dem glitzernden Meer und dem oft klaren Himmel 
ein Paradies. Auch die spektakulären Sonnenuntergänge an der 
Playa Tenesar sind ein Highlight – wenn alles in kräftigen Rot-
tönen leuchtet und sich die Farben im Meer spiegeln, erfüllt dies 
nicht nur die Kameralinse mit Glück. Im süßen Nichtstun ent-
faltet sich der vollkommene Verwöhnmoment für Körper und 

Seele – es entsteht eine Atmosphäre, die Ruhe schenkt und zugleich in-
spiriert. 
Zauberhaft verläuft der Weg zur Playa Tenesar: Eine schmale, teils un-
befestigte Straße führt mitten durch die karge Schönheit erkalteter 
Lava. Am Strand angekommen, eröffnet sich das Landschaftspanorama 
zur rechten Seite. Der Blick nach links zeigt die typisch weißen Häuser, 
eines der Wahrzeichen der Insel. Teils bereits verwittert, erheben sie 
sich aus der dunklen Lavawüste – eine kleine einheimische Küsten-
siedlung fernab des Massentourismus. Für manche ist hier das gefühlte 
Ende der Welt.
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